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10 февраля 2026.

Преподобный Ефре́ м Сирин

Вечерня (приходская)

Стихиры на «Господи, воззвах»

Канонарх: Глас 1, Го́ споди, воззва́ х к Тебе́ , услы́ ши мя.

Лик: Го́ споди, воззва́ х к Тебе́ ,  услы́ ши мя./  Услы́ ши мя, 

Го́ споди./ Го́ споди, воззва́ х к Тебе́ , услы́ ши мя:/ вонми́  гла́ -

су моле́ ния моего́ ,/ внегда́  воззва́ ти ми к Тебе́ .// Услы́ ши 

мя, Го́ споди.

Да испра́ вится моли́ тва моя́ ,/ я́ ко кади́ ло пред Тобо́ ю,/ воз-

дея́ ние руку́  мое́ ю/ же́ ртва вече́ рняя. // Услы́ ши мя, Го́ спо-

ди.

прп. Ефре́ ма Сирина, иеродиакона на 6 

На 6, cтих: А́ ще беззако́ ния на́ зриши, Го́ споди, Го́ споди, кто постои́ т?  /

Я́ ко у Тебе́  очище́ ние есть.

Ра́ йския добро́ ты смотря́ я/ и бога́ тно наслади́ вся нетле́ н-

ных цветнико́ в,/  процве́ л еси́  ми́ ру ра́ зум Бо́ жий,/  его́ же 

причаща́ ющеся,  преподо́ бне,  духо́ вною  любо́ вию,//  ду-

ша́ ми возраста́ ем духо́ вно.

Стих: И́ мене ра́ ди Твоего́  потерпе́ х Тя, Го́ споди, потерпе́  душа́  моя́  в 

сло́ во Твое́ ,  /

упова́  душа́  моя́  на Го́ спода.

Ра́ йския добро́ ты смотря́ я/ и бога́ тно наслади́ вся нетле́ н-

ных цветнико́ в,/  процве́ л еси́  ми́ ру ра́ зум Бо́ жий,/  его́ же 



10 февраля 2026. Прп. Ефре́ м Сирин

2 Азбука певческая azbyka.ru/kliros

причаща́ ющеся,  преподо́ бне,  духо́ вною  любо́ вию,//  ду-

ша́ ми возраста́ ем духо́ вно.

На 4, cтих: От стра́ жи у́ тренния до но́ щи, от стра́ жи у́ тренния, /

да упова́ ет Изра́ иль на Го́ спода.

Судии́  прише́ ствие написа́ в,/ сле́ зными струя́ ми душ све-

щи́  запали́ ти науча́ еши,/ всем вопия́  Жениха́  прише́ ствие,/ 

да оде́ ждемся вси оде́ ждею све́ тлою,// сре́ сти Жениха́  Хри-

ста́ .

Стих: Я́ ко у Го́ спода ми́ лость, и мно́ гое у Него́  избавле́ ние, /

и То́ й изба́ вит Изра́ иля от все́ х беззако́ ний его́ .

Судии́  прише́ ствие написа́ в,/ сле́ зными струя́ ми душ све-

щи́  запали́ ти науча́ еши,/ всем вопия́  Жениха́  прише́ ствие,/ 

да оде́ ждемся вси оде́ ждею све́ тлою,// сре́ сти Жениха́  Хри-

ста́ .

На 2, cтих: Хвали́ те Го́ спода вси́  язы́ цы, /

похвали́ те Его́  вси́  лю́ дие.

Воздержа́ нием те́ ло огради́ в,/ страсте́ й движе́ ния умерт-

ви́ л еси́ ,  о́ тче,/ моли́ твами и бде́ ньми./ Те́ мже в тя Ду́ ха 

си́ ла все́ льшаяся// показа́  мы́ сленна тя свети́ льника и все-

ми́ рнаго.

Стих: Я́ ко утверди́ ся ми́ лость Его́  на на́ с,  /

и и́ стина Госпо́ дня пребыва́ ет во ве́ к.

Воздержа́ нием те́ ло огради́ в,/ страсте́ й движе́ ния умерт-

ви́ л еси́ ,  о́ тче,/ моли́ твами и бде́ ньми./ Те́ мже в тя Ду́ ха 
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си́ ла все́ льшаяся// показа́  мы́ сленна тя свети́ льника и все-

ми́ рнаго.

Сла́ ва,  глас 6:

Слава Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху.

Смы́ сленно мяте́ жных жития́  отступи́ в,/ Ефре́ ме присно-

па́ мятне,/  любомолча́ нием пусты́ ню дости́ гл  еси́ /  и,  тоя́  

ра́ ди к Бо́ гу де́ тельне возводи́ м/ ми́ ру просия́ л еси́  све-

ти́ ло/ и глаго́ лы живо́ тныя челове́ ком источи́ л еси́ ./ Те́ мже 

не преста́ й моли́ твами твои́ ми утвержда́ я нас,/ от вре́ да 

чужда́ го изба́ вити ду́ ши на́ ша,// преподо́ бне о́ тче.

И ныне, глас 6:

и ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Никто́ же притека́ яй к Тебе́ , / посра́ млен от Тебе́  исхо́ дит, / 

Пречи́ стая Богоро́ дице Де́ во, / но про́ сит благода́ ти и при-

е́ млет дарова́ ние // к поле́ зному проше́ нию.

Стихиры на стиховне

Октоих, глас 2, вторник

Канонарх: Глас 2,  Согреши́ х Ти́ , Христе́  Спа́ се, я́ ко блу́ дный сы́ н.

Согреши́ х Ти́ , Христе́  Спа́ се, я́ ко блу́ дный сы́ н: / приими́  

мя, Отче, ка́ ющася,// и поми́ луй мя́ , Бо́ же.

Стих: К Тебе́  возведо́ х о́ чи мои́  живу́ щему на небеси́ , се́  я́ ко о́ чи 
ра́ б в руку́  госпо́ дий свои́ х, я́ ко о́ чи рабы́ ни в руку́  госпожи́  своея́ , 
та́ ко о́ чи на́ ши ко Го́ споду Бо́ гу на́ шему. / 

Лик: до́ ндеже уще́ дрит ны́ .

Вопию́  Ти, Христе́  Спа́ се,/ мытаре́ вым гла́ сом:/ очи́ сти мя́  

я́ коже о́ наго,// и поми́ луй мя́ , Бо́ же.
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Стих: Поми́ луй на́ с, Го́ споди, поми́ луй на́ с, я́ ко по мно́ гу испо́ лни-
хомся уничиже́ ния: наипа́ че напо́ лнися душа́  на́ ша поноше́ ния гоб-
зу́ ющих. /

Лик: и уничиже́ ния го́ рдых.

Святы́ м му́ чеником моля́ щымся о на́ с,/ и Христа́  пою́ щым,/ 

вся́ ка пре́ лесть преста́ ,// и челове́ ческий ро́ д ве́ рою спа-

са́ ется.

Сла́ ва,  глас 4:

Слава Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху.

Проро́ чески омака́ я посте́ лю слеза́ ми/ и поуче́ нием жития́  

творя́  покая́ ние,/ Суда́  страх де́ лы нам от слове́ с показа́ л 

еси́ ,/  и  твою́  почита́ ем  вси,  соше́ дшеся,  всеблаже́ нне, 

па́ мять,/  пресла́ вных  дея́ ний  самоде́ телю  Госпо́ день,/ 

Ефре́ ме приснопа́ мятне./ Те́ мже и ны́ не мо́ лим тя:// моли́ ся 

Христу́  Бо́ гу о душа́ х на́ ших.

И ныне, глас 4:

и ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Изба́ ви нас от нужд на́ ших, / Ма́ ти Христа́  Бо́ га, / ро́ ждшая 

всех Творца́ ,  /  да вси зове́ м Ти: /  ра́ дуйся, еди́ но пред-

ста́ тельство душ на́ ших.

Тропари 

Тропарь прп. Ефре́ ма Сирина, иеродиакона, глас 8.

Слез твои́ х тече́ ньми пусты́ ни безпло́ дное возде́ лал еси́ ,/ 

и и́ же из глубины́  воздыха́ ньми во сто трудо́ в уплодоно-

си́ л еси́ ,/ и был еси́  свети́ льник вселе́ нней, сия́ я чудесы́ , 
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Ефре́ ме,  о́ тче  наш,//  моли́  Христа́  Бо́ га  спасти́ ся  душа́ м 

на́ шим.

Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не и при́ сно и во 

ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Недви́ жимое  утвержде́ ние  ве́ ры  /  и  честны́ й  дар  душ 

на́ ших, / Богоро́ дицу пе́ сньми велича́ ем, ве́ рнии: / ра́ дуйся, 

Ка́ мень жи́ зни во чре́ ве Твое́ м вмести́ вшая; / ра́ дуйся, кон-

це́ й наде́ ждо, скорбя́ щих заступле́ ние; // ра́ дуйся, Неве́ сто 

Неневе́ стная.


