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22 февраля 2026. Воспоминание Адамова изгнания.

Прощеное воскресенье

Великая Вечерня (приходская)

Стихиры на «Господи, воззвах» (сокращенно, на 6)

Канонарх: Глас 4, Го́ споди, воззва́ х к Тебе́ , услы́ ши мя.

Лик: Го́ споди,  воззва́ х  к  Тебе́ ,  услы́ ши мя.  //  Услы́ ши мя, 
Го́ споди.

Го́ споди, воззва́ х к Тебе́ , услы́ ши мя: / вонми́  гла́ су моле́ ния 
моего́ , / внегда́  воззва́ ти ми к Тебе́ . // Услы́ ши мя, Го́ споди.

Да испра́ вится моли́ тва моя́ , / я́ ко кади́ ло пред Тобо́ ю,/ воз-
дея́ ние руку́  мое́ ю / же́ ртва вече́ рняя. // Услы́ ши мя, Го́ спо-
ди.

На 10, стих: Изведи́  из темни́ цы ду́ шу мою́ , / испове́ датися и́ мени Твоему́ .

Сти́ х: Мене́  ждут пра́ ведницы / до́ ндеже возда́ си Мне.

На 8,  cти́ х: Из глубины́  воззва́ х к Тебе́  Го́ споди, /  Го́ споди, услы́ ши глас 

мой.

Сти́ х: Да бу́ дут у́ ши Твои́  / вне́ млюще гла́ су моле́ ния моего́ .

Октоих, глас 4, Неделя на 3 

На 6, cти́ х: А́ ще безако́ ния на́ зриши, Го́ споди, Го́ споди, кто постои́ т? / 

Я́ ко у Тебе́  очище́ ние есть.

Животворя́ щему Твоему́  Кресту́ , / непреста́ нно кла́ няющеся, 

Христе́  Бо́ же, / тридне́ вное воскресе́ ние Твое́  сла́ вим: / те́ м 

бо  обнови́ л  еси́  истле́ вшее  челове́ ческое  естество́ ,  Все-

си́ льне, /  и и́ же на небеса́  восхо́ д обнови́ л еси́  на́ м, //  я́ ко 

еди́ н Бла́ г и Человеколю́ бец.
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Сти́ х: И́ мене  ра́ ди  Твоего́  потерпе́ х  Тя,  Го́ споди,  потерпе́  душа́  моя́  в 

сло́ во Твое́ , /

упова́  душа́  моя́  на Го́ спода.

Дре́ ва преслуша́ ния запреще́ ние разреши́ л еси́ , Спа́ се, / на 

Дре́ ве кре́ стнем во́ лею пригвозди́ вся, / и во а́ д соше́ д, Си́ ль-

не, / сме́ ртныя у́ зы я́ ко Бо́ г растерза́ л еси́ . / Те́ мже кла́ няем-

ся е́ же из ме́ ртвых Твоему́  воскресе́ нию, / ра́ достию вопи-

ю́ ще: // всеси́ льне Го́ споди, сла́ ва Тебе́ .

На 4. Сти́ х: От стра́ жи у́ тренния до но́ щи, от стра́ жи у́ тренния, / 

да упова́ ет Изра́ иль на Го́ спода.

Врата́  а́ дова  сокруши́ л  еси́ ,  Го́ споди,  /  и  Твое́ ю  сме́ ртию 

сме́ ртное ца́ рство разруши́ л еси́ : / ро́ д же челове́ ческий от 

истле́ ния свободи́ л еси́ , / живо́ т и нетле́ ние ми́ ру дарова́ в, // 

и ве́ лию ми́ лость.

Прощеного воскресенья на 3, глас 6

Сти́ х: Яко у Го́ спода ми́ лость, и мно́ гое у Него́  избавле́ ние, /

и То́ й изба́ вит Изра́ иля от все́ х беззако́ ний его́ .

Созда́ тель мой Госпо́ дь, / персть от земли́  прие́ м мя, / живо-

но́ сным дунове́ нием вдуши́ в оживи́ , / и почте́  на земли́  на-

ча́ льствующа ви́ димыми все́ ми, / и а́ нгелом купножи́ теля. / 

Сатана́  же льсти́ вый, / сосу́ д зми́ я употреби́ в, сне́ дию пре-

льсти́ , / и Бо́ жия сла́ вы разлучи́ , / и преиспо́ днейшей сме́ рти 

предаде́  в зе́ млю, / но я́ ко Влады́ ка и Благоутро́ бен, / па́ ки 

воззови́ .

Глас 1. Сти́ х: Хвали́ те Го́ спода вси́  язы́ цы, /

похвали́ те Его́  вси́  лю́ дие.
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Оде́ жды  боготка́ нныя  совлеко́ хся  окая́ нный,  /  Твое́  Бо-

же́ ственное повеле́ ние преслу́ шав Го́ споди, сове́ том врага́ , / 

и смоко́ вным ли́ ствием, и ко́ жными ри́ зами ны́ не облеко́ х-

ся: / по́ том бо осужде́ н бых хлеб тру́ дный сне́ сти: / те́ рние 

же и волче́ ц мне принести́ , / земля́  проклята́  бысть. / Но в 

после́ дняя ле́ та воплоти́ выйся от Де́ вы, // воззва́ в мя введи́  

па́ ки в рай.

Сти́ х: Яко утверди́ ся ми́ лость Его́  на на́ с, /

и и́ стина Госпо́ дня пребыва́ ет во ве́ к.

Раю́  всечестны́ й,  красне́ йшая  добро́ то,  /  богозда́ нное  се-

ле́ ние,  /  весе́ лие  неконча́ емое  и  наслажде́ ние,  /  сла́ во 

пра́ ведных, проро́ ков красото́ , / и святы́ х жили́ ще, / шу́ мом 

ли́ ствий твои́ х  Соде́ теля всех моли́ ,  /  врата́  отве́ рсти ми, 

я́ же преступле́ нием затвори́ х, / и сподо́ битися дре́ ва живо́ т-

наго прия́ ти, и ра́ дости, / ея́ же пре́ жде в тебе́  наслади́ хся.

Канонарх: Слава, глас 6.

Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху.

Се́ де Ада́ м пря́ мо рая́ , / и свою́  наготу́  рыда́ я пла́ каше: / увы́  

мне,  пре́ лестию лука́ вою увеща́ нну бы́ вшу /  и окра́ дену и 

сла́ вы удале́ ну! / Увы́  мне, простото́ ю на́ гу, ны́ не же недо-

уме́ нну! / Но о раю́ , ктому́  твоея́  сла́ дости не наслажду́ ся: / 

ктому́  не узрю́  Го́ спода и Бо́ га моего́  и Созда́ теля: / в зе́ млю 

бо пойду́ , от нея́ же и взят бых. / Ми́ лостиве ще́ дрый, вопию́  

Ти: // поми́ луй мя па́ дшаго.

Канонарх: И ныне, глас 4.
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И ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

И́ же Тебе́  ра́ ди Богооте́ ц  проро́ к  Дави́ д /  пе́ сненно о Тебе́  

провозгласи́  / вели́ чия Тебе́  Сотво́ ршему, / предста́  Цари́ ца 

одесну́ ю Тебе́ , / Тя бо Ма́ терь, Хода́ таицу Живота́  показа́ , / 

без отца́  из Тебе́  вочелове́ читися благоволи́ вый Бог,  /  да 

Свой па́ ки обнови́ т о́ браз, истле́ вший страстьми́ , / и заблу́ -

ждшее горохи́ щное обре́ т овча́ , / на ра́ мо восприи́ м, ко Отцу́  

принесе́ т  /  и  Своему́  хоте́ нию  /  с  Небе́ сными  совокупи́ т 

Си́ лами,  /  и  спасе́ т,  Богоро́ дице,  мир  //  Христо́ с,  име́ яй 

ве́ лию и бога́ тую ми́ лость.

Стихиры на литии

Стихира храма

Канонарх: Слава, глас 6.

Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху.

Со́ лнце лучи́  скры, / луна́  со звезда́ ми в кровь преложи́ ся, / 

го́ ры ужасо́ шася, хо́ лми вострепета́ ша, / егда́  рай заключи́ -

ся. / Исходя́  Ада́ м рука́ ма бия́  в лице́ , глаго́ лаше: // Ми́ лости-

ве, поми́ луй мя, па́ дшаго.

Канонарх: И ныне, глас 6.

И ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Та́ инственно воспева́ ем Тя, Богоро́ дице Мари́ е, / яви́ лася бо 

еси́  престо́ л  вели́ каго Царя́ ,  /  сень всесвята́ я,  небе́ с  ши́ р-

шая,  /  херуви́ мская  колесни́ ца,  /  вы́ шшая  же  серафи́ мов, 

черто́ г сла́ вы: / из Тебе́  бо про́ йде воплоти́ выйся всех Бог. // 

Того́  моли́  спасти́ ся душа́ м на́ шим.

По окончании пения стихир диакон произносит следующие молитвенные прошения
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Стихиры на стиховне

Канонарх: Глас 4. Го́ споди, возше́ д на Кре́ ст.

Го́ споди, возше́ д на Кре́ ст, / пра́ деднюю на́ шу кля́ тву потре-

би́ л еси́ , / и соше́ д во а́ д, ве́ чныя у́ зники свободи́ л еси́ , / не-

тле́ ние  да́ руя  челове́ ческому  ро́ ду:  /сего́  ра́ ди  пою́ ще 

сла́ вим // животворя́ щее и спаси́ тельное Твое́  воста́ ние.

Стих: Госпо́ дь воцари́ ся, /

в ле́ поту облече́ ся.

Пове́ шен на дре́ ве  Еди́ не  Си́ льне,  /  всю́  тва́ рь  поколеба́ л 

еси́ : / положе́ н же во гро́ бе, / живу́ щыя во гробе́ х воскреси́ л 

еси́ , / нетле́ ние и жи́ знь да́ руя челове́ ческому ро́ ду. / Те́ мже 

пою́ ще сла́ вим // тридне́ вное Твое́  Воста́ ние.

Стих: И́ бо утверди́  вселе́ нную, /

я́ же не подви́ жится.

Лю́ дие беззако́ ннии, Христе́ , / Тебе́  преда́ вше Пила́ ту, / рас-

пя́ ти осуди́ ша, / неблагода́ рни о Благоде́ тели яви́ вшеся. / Но 

во́ лею претерпе́ л еси́  погребе́ ние: / самовла́ стно воскре́ сл 

еси́  тридне́ вно я́ ко Бо́ г, / да́ руя на́ м безконе́ чный живо́ т, // и 

ве́ лию ми́ лость.

Стих: До́ му Твоему́  подоба́ ет святы́ ня, Го́ споди, /

в долготу́  дни́ й.

Со слеза́ ми жены́ , доше́ дшя гро́ ба, / Тебе́  иска́ ху, / не обре́ т-

шя же, рыда́ ющя с пла́ чем вопию́ щя глаго́ лаху: / увы́  на́ м, 

Спа́ се на́ ш, Царю́  все́ х, / ка́ ко укра́ ден бы́ л еси́ ? / ко́ е же ме́ -

сто держи́ т Живоно́ сное Те́ ло Твое́ ? / А́ нгел же к ни́ м отве-
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щава́ ше,  не пла́ чите,  глаго́ лет,  /  но ше́ дшя пропове́ дите,  / 

я́ ко  воскре́ се  Госпо́ дь,  подая́  на́ м  ра́ дость,  //  я́ ко  Еди́ н 

Благоутро́ бен.

Канонарх: Слава, глас 6.

Лик: Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху.

Изгна́ н бысть Ада́ м из рая́  сне́ дию, /  те́ мже и седя́  пря́ мо 

сего́  рыда́ ше, / стеня́  умили́ тельным гла́ сом, и глаго́ лаше: / 

увы́  мне, что пострада́ х окая́ нный аз: / еди́ ну за́ поведь пре-

ступи́ х Влады́ чню, / и благи́ х вся́ ческих лиши́ хся! / Раю́  свя-

те́ йший, мене́  ра́ ди насажде́ нный быв, / и Е́ вы ра́ ди затво-

ре́ нный, / моли́  тебе́  сотво́ ршаго, и мене́  созда́ вшаго, / я́ ко 

да твои́ х цвето́ в испо́ лнюся! / Те́ мже и к нему́  Спас: / Моему́  

созда́ нию не хощу́  поги́ бнути, / но хощу́  сему́  спасти́ ся, / и в 

позна́ ние и́ стины приити́ ,  //  я́ ко гряду́ щаго ко Мне не изго-

ня́ ю вон.

Канонарх: И ныне  глас 6.

Лик: И ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Творе́ ц и Изба́ витель мой, Пречи́ стая, / Христо́ с Госпо́ дь, из 

Твои́ х  ложе́ сн проше́ д,  /  в  мя оболки́ йся,  /пе́ рвыя кля́ твы 

Ада́ ма свободи́ . / Те́ мже Ти, Всечи́ стая, / я́ ко Бо́ жии Ма́ тери 

же и Де́ ве вои́ стинну / вопие́ м немо́ лчно: / ра́ дуйся, А́ нгель-

ски, ра́ дуйся, Влады́ чице, / предста́ тельство, и покро́ ве, // и 

спасе́ ние душ на́ ших.
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Тропари

Глас  4:  Богоро́ дице  Де́ во,  ра́ дуйся,  благода́ тная  Мари́ е, 

Госпо́ дь с Тобо́ ю, Благослове́ нна Ты в жена́ х и благослове́ н 

Плод чре́ ва Твоего́ , я́ ко Спа́ са родила́  еси́  душ на́ ших. (Три-

жды)

Воскресная утреня (приходская)

«Бог Господь»

Тропарь воскресный глас 4

Глас  4: Све́ тлую  воскресе́ ния  про́ поведь  /  от  А́ нгела 

уве́ девша  Госпо́ дни  учени́ цы  /  и  пра́ деднее  осужде́ ние 

отве́ ргша,  /  апо́ столом  хва́ лящася  глаго́ лаху:  / 

испрове́ ржеся  сме́ рть,  /  воскре́ се  Христо́ с  Бо́ г,  //  да́ руяй 

ми́ рови ве́ лию ми́ лость. (Дважды)

Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не, и при́ сно, и во 

ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Е́ же от ве́ ка утае́ нное /  и А́ нгелом несве́ домое та́ инство, / 

Тобо́ ю,  Богоро́ дице,  су́ щим  на  земли́  яви́ ся  Бог,  /  в 

несли́ тном  соедине́ нии  воплоща́ ем,  /  и,  Крест  во́ лею  нас 

ра́ ди восприи́ м, / и́ мже воскреси́ в первозда́ ннаго, // спасе́  от 

сме́ рти ду́ ши на́ ша.

Псалом 136

На река́ х  Вавило́ нских,  та́ мо  седо́ хом и  пла́ кахом,  внегда́  

помяну́ ти нам Сио́ на.
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Припев: Аллилу́ ия (трижды).

На ве́ рбиих посреде́  его обе́ сихом орга́ ны на́ ша.

Припев: Аллилу́ ия (трижды).

Я́ ко та́ мо вопроси́ ша ны пле́ ншии нас о словесе́ х пе́ сней и 

ве́ дшии нас о пе́ нии.

Припев: Аллилу́ ия (трижды).

Воспо́ йте нам от пе́ сней Сио́ нских.

Припев: Аллилу́ ия (трижды).

Ка́ ко воспое́ м песнь Госпо́ дню на земли́  чужде́ й?

Припев: Аллилу́ ия (трижды).

Аще забу́ ду тебе́ , Иерусали́ ме, забве́ на бу́ ди десни́ ца моя́ .

Припев: Аллилу́ ия (трижды).

Прильпни́  язы́ к  мой  горта́ ни  моему́ ,  а́ ще  не  помяну́  тебе́ , 

а́ ще не предложу́  Иерусали́ ма, я́ ко в нача́ ле весе́ лия моего́ .

Припев: Аллилу́ ия (трижды).

Помяни́ ,  Го́ споди,  сы́ ны  Едо́ мския,  в  день  Иерусали́ мль, 

глаго́ лющия: истоща́ йте, истоща́ йте до основа́ ний его́ .

Припев: Аллилу́ ия (трижды).

Дщи  Вавило́ ня  окая́ нная.  Блаже́ н  и́ же  возда́ ст  тебе́  

воздая́ ние твое́ , е́ же воздала́  еси́  нам.

Припев: Аллилу́ ия (трижды).

Блаже́ н и́ же и́ мет, и разбие́ т младе́ нцы твоя́  о ка́ мень.
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Припев: Аллилу́ ия (трижды).

"Степенны" антифоны, глас 4

Антифон 1:

От ю́ ности моея́  / мно́ зи бо́ рют мя стра́ сти, / но Сам мя за-

ступи́  / и спаси́ , Спа́ се мой.

Ненави́ дящии Сио́ на, / посрами́ теся от Го́ спода, / я́ ко трава́  

бо огне́ м, / бу́ дете изсо́ хше.

Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху. И ны́ не и при́ сно и во 

ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Святы́ м Ду́ хом / вся́ ка душа́  живи́ тся /  и чистото́ ю возвы-

ша́ ется, / светле́ ется Тро́ ическим Еди́ нством священнота́ й-

не.

Чтение Евангелия

Диакон: Во́ нмем. Прему́ дрость. Во́ нмем.

Прокимен воскресный, глас 4

Диакон: Прокимен, глас 4: Воскресни́ , Го́ споди, помози́  нам / и изба́ ви нас И́ ме-

не Твоего́  ра́ ди.

Лик: Воскресни́ , Го́ споди, помози́  нам / и изба́ ви нас И́ мене 

Твоего́  ра́ ди.

Диакон: Бо́ же, уши́ ма на́ шима услы́ шахом и отцы́  на́ ши возвести́ ша нам.

Лик: Воскресни́ , Го́ споди, помози́  нам / и изба́ ви нас И́ мене 

Твоего́  ра́ ди.

Диакон: Воскресни́ , Го́ споди, помози́  нам 

Лик: и изба́ ви нас И́ мене Твоего́  ра́ ди.
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Диакон: Го́ споду помо́ лимся.

Лик: Го́ споди, поми́ луй.

Молитва перед чтением Евангелия

Священник: Я́ ко свят еси́ , Бо́ же наш, и во святы́ х почива́ еши, и Тебе́  сла́ ву 
возсыла́ ем. Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху, ны́ не и при́ сно и во ве́ ки веко́ в.

Лик: Ами́ нь.

Диакон: Вся́ кое дыха́ ние / да хва́ лит Го́ спода.

Лик: Вся́ кое дыха́ ние / да хва́ лит Го́ спода.

Диакон: Хвали́ те Бо́ га во святы́ х Его́ , хвали́ те Его́  в утверже́ нии си́ лы Его́ .

Лик: Вся́ кое дыха́ ние / да хва́ лит Го́ спода.

Диакон: Вся́ кое дыха́ ние

Лик: да хва́ лит Го́ спода.

Диакон: И  о  сподо́ битися  нам  слы́ шанию  свята́ го  Ева́ нгелия  Го́ спода  Бо́ га 
мо́ лим.

Лик: Го́ споди, поми́ луй (трижды).

Диакон: Прему́ дрость, про́ сти! Услы́ шим свята́ го Ева́ нгелия.

Священник: Мир всем.

Лик: И ду́ хови твоему́ .

Диакон: От Луки́  свята́ го Ева́ нгелия чте́ ние.

Лик: Сла́ ва Тебе́ , Го́ споди, сла́ ва Тебе́ .

Священник: Во́ нмем.

Евангелие от Луки, зачало 112. Евангелие 4-е воскресное. (Лк.24:1-12)

Во вре́ мя о́ но, во еди́ ну от суббо́ т, зело́  ра́ но приидо́ ша жены́  на гроб, нося́ ще 
я́ же угото́ ваша арома́ ты,  и други́ я  с  ни́ ми.  Обрето́ ша же ка́ мень отвале́ н  от 
гро́ ба, и вше́ дше не обрето́ ша телесе́  Го́ спода Иису́ са. И бысть не домышля́ ю-
щимся им о сем, и се му́ жа два ста́ ста в них в ри́ зах блеща́ щихся. Пристра́ ш-
ным же бы́ вшим им и покло́ ншим ли́ ца на зе́ млю, реко́ ста к ним, что и́ щете жи-
ва́ го с ме́ ртвыми? Несть зде, но воста́ . Помяни́ те, я́ коже глаго́ ла вам, еще́  сый 
в Галиле́ и, глаго́ ля, я́ ко подоба́ ет Сы́ ну Челове́ ческому пре́ дану бы́ ти в ру́ це 
челове́ к гре́ шник, и про́ пяту бы́ ти, и в тре́ тий день воскре́ снути. И помяну́ ша 
глаго́ лы Его́ , и возвра́ щшеся от гро́ ба, возвести́ ша вся сия́  единомуна́ десяте и 
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всем про́ чим. Бя́ ше же Магдали́ на Мари́ я и Иоа́ нна и Мари́ я Иа́ ковля, и про́ чия 
с ни́ ми, я́ же глаго́ лаху ко Апо́ столом сия́ . И яви́ шася пред ни́ ми я́ ко лжа глаго́ лы 
их, и не ве́ роваху им. Петр же воста́ в тече́  ко гро́ бу и прини́ к ви́ де ри́ зы еди́ ны 
лежа́ ща, и оты́ де, в себе́  дивя́ ся бы́ вшему.

Лик: Сла́ ва Тебе́ , Го́ споди, сла́ ва Тебе́ .

Стихиры по 50 псалме

Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху.

Глас 8: Покая́ ния отве́ рзи ми две́ ри, Жизнода́ вче, / у́ тренюет 

бо дух мой ко хра́ му свято́ му Твоему́ , / храм нося́ й теле́ с-

ный весь оскверне́ н: / но я́ ко щедр, очи́ сти / благоутро́ бною 

Твое́ ю ми́ лостию.

И ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

На спасе́ ния стези́  наста́ ви мя, Богоро́ дице, / сту́ дными бо 

окаля́ х ду́ шу грехми́ , / и в ле́ ности все житие́  мое́  ижди́ х: / но 

Твои́ ми моли́ твами / изба́ ви мя от вся́ кия нечистоты́ .

Таже, глас 6: Поми́ луй мя, Бо́ же,/ по вели́ цей ми́ лости Твое́ й 

/ и по мно́ жеству щедро́ т Твои́ х // очи́ сти беззако́ ние мое́ .

Глас 6: Мно́ жества соде́ янных мно́ ю лю́ тых помышля́ я ока-

я́ нный, /  трепе́ щу стра́ шнаго дне су́ днаго: /  но наде́ яся на 

ми́ лость благоутро́ бия Твоего́ , / я́ ко Дави́ д вопию́  Ти: / по-

ми́ луй мя, Бо́ же, / по вели́ цей Твое́ й ми́ лости.
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Канон

Песнь 1

Кано́ н воскре́ сен. Глас 4.

Ирмос,  глас  4:  Мо́ ря  чермну́ ю  пучи́ ну  /  невла́ жными сто-

па́ ми, / дре́ вний пешеше́ ствовав Изра́ иль, / крестообра́ зны-

ма Моисе́ овыма рука́ ма // Aмали́ кову си́ лу в пусты́ ни побе-

ди́ л е́ сть.

В Неделю сыропустную. Глас 6.

Ирмос,  глас  6: Я́ ко  по  су́ ху,  пешеше́ ствовав  Изра́ иль/  по 

бе́ здне  стопа́ ми,/  гони́ теля  фарао́ на/  ви́ дя  потопля́ ема,// 

Бо́ гу побе́ дную песнь пои́ м, вопия́ ше.

Песнь 3

Кано́ н воскре́ сен. Глас 4.

Ирмос, глас 4: Весели́ тся о Тебе́  Це́ рковь Твоя́ , Христе́ , зо-

ву́ щи: / Ты́  моя́  кре́ пость, Го́ споди, // и прибе́ жище, и утвер-

жде́ ние.

В Неделю сыропустную. Глас 6.

Ирмос, глас 6:  Несть свят,/ я́ коже Ты, Го́ споди Бо́ же мой,/ 

вознесы́ й рог ве́ рных Твои́ х, Бла́ же,/ и утверди́ вый нас на 

ка́ мени// испове́ дания Твоего́ .

Песнь 4

Кано́ н воскре́ сен. Глас 4.

Ирмос, глас 4: Вознесе́ на Тя́  ви́ девши це́ рковь на Кресте́ , / 
Cо́ лнце пра́ ведное, / ста́  в чи́ не свое́ м, / досто́ йно взыва́ ю-
щи: // сла́ ва си́ ле Твое́ й, Го́ споди.
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В Неделю сыропустную. Глас 6.

Ирмос, глас 6: Христо́ с моя́  си́ ла,/ Бог и Госпо́ дь,/ честна́ я 

Це́ рковь/ Боголе́ пно пое́ т,  взыва́ ющи,//  от смы́ сла чи́ ста о 

Го́ споде пра́ зднующи.

Песнь 5

Кано́ н воскре́ сен. Глас 4.

Ирмос, глас 4: Ты́ , Го́ споди мо́ й, / Све́ т в ми́ р прише́ л еси́ , / 

Све́ т Святы́ й, обраща́ яй из мра́ чна неве́ дения // ве́ рою вос-

пева́ ющыя Тя́ .

В Неделю сыропустную. Глас 6.

Ирмос, глас 6: Бо́ жиим све́ том Твои́ м, Бла́ же,/ у́ тренюющих 

Ти  ду́ ши  лю́ бовию  озари́ ,  молю́ ся,/  Тя  ве́ дети,  Сло́ ве 

Бо́ жий,/ истиннаго Бо́ га,// от мра́ ка грехо́ внаго взыва́ юща.

Песнь 6

Кано́ н воскре́ сен. Глас 4.

Ирмос,  глас  4:  Пожру́  Ти  со  гла́ сом хвале́ ния,  Го́ споди,  / 

Це́ рковь вопие́ т Ти́ , / от бесо́ вския кро́ ве очи́ щшися, / ра́ ди 

ми́ лости // от ре́ бр Твои́ х исте́ кшею Кро́ вию.

В Неделю сыропустную. Глас 6.

Ирмос, глас 6: Жите́ йское мо́ ре,/ воздвиза́ емое зря напа́ стей 

бу́ рею,/  к  ти́ хому  приста́ нищу  Твоему́  прите́ к,  вопию́  Ти:/ 

возведи́  от тли живо́ т мой,// Многоми́ лостиве.
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Песнь 7

Кано́ н воскре́ сен. Глас 4.

Ирмос, глас 4: В пещи́  Авраа́ мстии о́ троцы перси́ дстей / лю-

бо́ вию благоче́ стия па́ че, / не́ жели пла́ менем опаля́ еми взы-

ва́ ху: // благослове́ н еси́  в хра́ ме Сла́ вы Твоея́ , Го́ споди.

В Неделю сыропустную. Глас 6.

Ирмос, глас 6:  Росода́ тельну у́ бо пещь/ соде́ ла А́ нгел/ пре-

подо́ бным отроко́ м,/ халде́ и же опаля́ ющее/ веле́ ние Бо́ жие 

мучи́ теля  увеща́  вопи́ ти://  благослове́ н  еси́ ,  Бо́ же  оте́ ц 

на́ ших.

Песнь 8

Кано́ н воскре́ сен. Глас 4.

Ирмос, глас 4:  Ру́ це распросте́ р Дании́ л, /  льво́ в зия́ ния в 

ро́ ве  затче́ :  /  о́ гненную же си́ лу  угаси́ ша,  /  доброде́ телию 

препоя́ савшеся, / благоче́ стия рачи́ тели о́ троцы, взыва́ юще: 

// благослови́ те вся́  дела́  Госпо́ дня Го́ спода.

В Неделю сыропустную. Глас 6.

Ирмос, глас 6: Из пла́ мене преподо́ бным ро́ су источи́ л еси́ / 

и пра́ веднаго же́ ртву водо́ ю попали́ л еси́ :/ вся бо твори́ ши, 

Христе́ , то́ кмо е́ же хоте́ ти.// Тя превозно́ сим во вся ве́ ки.
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Песнь 9

Кано́ н воскре́ сен. Глас 4.

Ирмос, глас 4:  Ка́ мень нерукосе́ чный, / от несеко́ мыя горы́  

Тебе́ ,  Де́ во, /  краеуго́ льный отсече́ ся, /  Христо́ с, совокупи́ -

вый  разстоя́ щаяся  естества́ .  //  Те́ м  веселя́ щеся  Тя́ ,  Бого-

ро́ дице, велича́ ем.

В Неделю сыропустную. Глас 6.

Ирмос, глас 6: Бо́ га/ челове́ ком невозмо́ жно ви́ дети,/ на Не-

го́  же не сме́ ют чи́ ни А́ нгельстии взира́ ти;/ Тобо́ ю же, Все-

чи́ стая, яви́ ся челове́ ком/ Сло́ во воплоще́ нно,/ Его́ же вели-

ча́ юще,/ с Небе́ сными во́ и// Тя ублажа́ ем.

Стихиры на хвалитех

Канонарх: Глас 4, Вся́ кое дыха́ ние да хва́ лит Го́ спода 

Лик: Вся́ кое дыха́ ние да хва́ лит Го́ спода. Хвали́ те Го́ спода с 
Небе́ с, хвали́ те Его́  в вы́ шних. Тебе́  подоба́ ет песнь Бо́ гу. 

Хвали́ те Его́ , вси Ангели Его́ , хвали́ те Его́ , вся Си́ лы Его́ . Те-
бе́  подоба́ ет песнь Бо́ гу.

Приводится вариант с приходским сокращением

На 6: Сотвори́ ти в них суд напи́ сан, / сла́ ва сия́  бу́ дет всем преподо́ бным 

Его.

Канонарх: Хвали́ те Бо́ га во святы́ х Его́ .

Лик: хвали́ те Его́  во утверже́ нии си́ лы Его́ .

Октоих, глас 4, Неделя на 2 

Канонарх: Хвали́ те Его́  на силах Его, / 

хвали́ те Его́  по мно́ жеству вели́ чествия Его́ .

Кре́ ст претерпе́ вый и сме́ рть, / и воскресы́ й из ме́ ртвых, / 

Всеси́ льне Го́ споди, // сла́ вим Твое́  Воскресе́ ние.
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Канонарх: Стих: Хвали́ те Его́  во гла́ се тру́ бнем, /

хвали́ те Его́  во псалти́ ри и гу́ слех.

Кресто́ м Твои́ м, Христе́ , / от дре́ вния кля́ твы свободи́ л еси́  

на́ с,  /  и сме́ ртию Твое́ ю естество́  на́ ше му́ чащаго диа́ вола 

упраздни́ л еси́ : / воста́ нием же Твои́ м ра́ дости вся́  испо́ лнил 

еси́ . / Те́ мже вопие́ м Ти́ : // воскресы́ й из ме́ ртвых, Го́ споди, 

сла́ ва Тебе́ .

Прощеного воскресенья на 2, глас 5

Канонарх: Хвали́ те Его́  в тимпа́ не и ли́ це, /

хвали́ те Его́  во стру́ нах и орга́ не.

Увы́  мне,  Ада́ м  рыда́ нием возопи́ ,  /  я́ ко  змий и  жена́  Бо-

же́ ственнаго дерзнове́ ния изри́ нуша мя, / и ра́ йския сла́ до-

сти, дре́ ва снедь отчужди́ . / Увы́  мне, не терплю́  про́ чее по-

ноше́ ния,  /  иногда́  царь  сый  земны́ х  всех  созда́ ний 

Бо́ жиих, / ны́ не пле́ нник яви́ хся от еди́ наго беззако́ ннаго со-

ве́ та, / и иногда́  сла́ вою безсме́ ртия облече́ н сый, / умерщ-

вле́ ния ко́ жу я́ ко сме́ ртный окая́ нно обношу́ . / Увы́  мне, кого́  

рыда́ ний соде́ йственника сотворю́ ? / Но Ты, Человеколю́ б-

че, от земли́  созда́ вый мя, / во благоутро́ бие оболки́ йся, // 

рабо́ ты вра́ жия свободи́ , и спаси́  мя.

Канонарх: Стих:  Хвали́ те Его́  в кимва́ лех доброгла́ сных, хвали́ те Его́  в 

кимва́ лех восклица́ ния. / 

Вся́ кое дыха́ ние да хва́ лит Го́ спода. 

По́ прище доброде́ телей  отве́ рзеся,  /  хотя́ щии страда́ льче-

ствовати вни́ дите,  /  препоя́ савшеся до́ брым поста́  по́ дви-



22 февраля 2026. Воспоминание Адамова изгнания. Прощеное воскресенье

17

Ноты и последования на каждый день: Азбука певческая azbyka.ru/kliros 

гом: / зако́ нно бо страда́ льчествующии, пра́ ведно венча́ ют-

ся. / И восприи́ мше всеору́ жие Креста́ , врагу́  сопроти́ вимся, 

я́ ко сте́ ну неруши́ мую иму́ ще ве́ ру, / и я́ ко щит моли́ тву, и 

шлем  ми́ лостыню,  /  вме́ сто  меча́  пост,  /  и́ же  отсека́ ет  от 

се́ рдца всю зло́ бу. / Творя́ й сия́ , и́ стинный прии́ мет вене́ ц // 

от Всецаря́  Христа́ в день су́ дный.

Канонарх: Слава, глас 6. 

Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху.

Приспе́  вре́ мя, духо́ вных подвиго́ в нача́ ло, / на де́ моны по-

бе́ да, всеору́ жное воздержа́ ние, / а́ нгельское благоле́ пие, к 

Бо́ гу дерзнове́ ние: / тем бо Моисе́ й бысть Зижди́ телю собе-

се́ дник,  /  и  глас  неви́ димо в  слу́ хи  прия́ т.  /  Го́ споди,  тем 

сподо́ би  и  нас  поклони́ тися  /  Твои́ м  страсте́ м,  и  свято́ му 

Воскресе́ нию, // я́ ко Человеколю́ бец.

Канонарх: И ныне, глас 2. 

И ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Преблагослове́ нна еси́ , Богоро́ дице Де́ во, / Вопло́ щшим бо 

ся  из  Тебе́  ад  плени́ ся,  /  Ада́ м  воззва́ ся,  /  кля́ тва 

потреби́ ся, / Е́ ва свободи́ ся, / смерть умертви́ ся и мы ожи́ -

хом.  /  Тем  воспева́ юще,  вопие́ м:  /  благослове́ н  Христо́ с 

Бог, // благоволи́ вый та́ ко, сла́ ва Тебе́ .

Тропари в конец Утрени

Воскре́ с из гро́ ба и у́ зы растерза́ л еси́  а́ да, / разруши́ л еси́  

осужде́ ние  сме́ рти,  Го́ споди,  /  вся  от  сете́ й  врага́  
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изба́ вивый; /  яви́ вый же Себе́  апо́ столом Твои́ м,  /  посла́ л 

еси́  я  на  про́ поведь,  /  и  те́ ми  мир  Твой  по́ дал  еси́  

вселе́ нней,// Еди́ не Многоми́ лостиве.

Стихира евангельская 4-я

Канонарх: Сла́ ва и ны́ не, глас : Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху,

Лик: и ны́ не и при́ сно и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

У́ тро бе глубоко́ , / и жены́  приидо́ ша на гроб Твой, Христе́ , / 

но Те́ ло не обре́ теся жела́ емое и́ ми. /  Те́ мже недоумева́ ю-

щимся, / и́ же в ри́ зах блеща́ щихся предста́ вшии глаго́ лаху: / 

что жива́ го с ме́ ртвыми и́ щете? / Воста́ ,  я́ коже предрече́ ,  / 

что  не по́ мните глаго́ л  Его́ ?  /  И́ мже ве́ ровавша,  ви́ денная 

пропове́ даху, / но мня́ хуся лжа благове́ щения: / та́ ко бы́ ша 

еще́  ко́ сни ученицы́ . / Но Петр тече́ , и ви́ дев // просла́ ви Твоя́  

в себе́  чудеса́ .

1-й час
Тропарь воскресный, глас 3

Да веселя́ тся небе́ сная,  /  да ра́ дуются земна́ я,  /  я́ ко сотвори́  держа́ ву / 

мы́ шцею Свое́ ю Госпо́ дь, /  попра́  сме́ ртию сме́ рть, /  пе́ рвенец ме́ ртвых 

бы́ сть; / из чре́ ва а́ дова изба́ ви на́ с, / и подаде́  ми́ рови ве́ лию ми́ лость.

И ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Конда́ к в Неде́ лю сыропу́ стную, глас 6

Прему́ дрости Наста́ вниче, смы́ сла Пода́ телю, / нему́ дрых Наказа́ телю, и 

ни́ щих Защи́ тителю, / утверди́ , вразуми́  се́ рдце мое́ , Влады́ ко. / Ты даждь 

ми сло́ во, О́ тчее Сло́ во, /  се бо устне́  мои́  не возбраню́ ,  /  во е́ же зва́ ти 

Тебе́ : / Ми́ лостиве, поми́ луй мя па́ дшаго.

Лик. Взбра́ нной Воево́ де победи́ тельная, / я́ ко изба́ вльшеся 

от злых, / благода́ рственная воспису́ ем Ти раби́  Твои́ , Бого-
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ро́ дице, / но я́ ко иму́ щая держа́ ву непобеди́ мую, / от вся́ ких 

нас бед свободи́ , да зове́ м Ти; // ра́ дуйся, Неве́ сто Неневе́ ст-

ная.
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