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25 февраля.

Среда 1-й седмицы Великого поста. Свт. Меле́ тий

Утреня (приходская)

Священник, начиная каждение у престола:

 Благослове́ н Бог наш, всегда́ , ны́ не и при́ сно и во ве́ ки веко́ в.

Чтец: Ами́ нь.

Сла́ ва Тебе́ , Бо́ же наш, сла́ ва Тебе́ .

Царю́  Небе́ сный, Уте́ шителю, Ду́ ше и́ стины, И́ же везде́  сый и вся испол-

ня́ яй,  Сокро́ вище благи́ х и жи́ зни Пода́ телю, прииди́  и всели́ ся в ны, и 

очи́ сти ны от вся́ кия скве́ рны, и спаси́ , Бла́ же, ду́ ши на́ ша.

Святы́ й Бо́ же, Святы́ й Кре́ пкий, Святы́ й Безсме́ ртный, поми́ луй нас. (Три-

жды).

Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не и при́ сно и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

Пресвята́ я Тро́ ице, поми́ луй нас; Го́ споди, очи́ сти грехи́  на́ ша; Влады́ ко, 

прости́  беззако́ ния на́ ша; Святы́ й, посети́  и исцели́  не́ мощи на́ ша, и́ мене 

Твоего́  ра́ ди.

Го́ споди, поми́ луй, (Трижды).

Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не и при́ сно и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

О́ тче наш, И́ же еси́  на Небесе́ х,  да святи́ тся и́ мя Твое́ ,  да прии́ дет Ца́ р-

ствие Твое́ , да бу́ дет во́ ля Твоя́ , я́ ко на Небеси́  и на земли́ . Хлеб наш на-

су́ щный да́ ждь нам днесь; и оста́ ви нам до́ лги на́ ша, я́ коже и мы остав-

ля́ ем должнико́ м на́ шим; и не введи́  нас во искуше́ ние, но изба́ ви нас от 

лука́ ваго.

Священник: Я́ ко Твое́  есть Ца́ рство и сила и Слава Отца и Сына и Святого 

Духа, ныне и присно и во веки веков.

Чтец: Ами́ нь.

Го́ споди, поми́ луй, (12 раз)

Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не и при́ сно и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.
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Чтец читает двупсалмие; в это время священник совершает полное кажде-

ние храма.

Псалом 19

Услы́ шит тя Госпо́ дь в день печа́ ли, защи́ тит тя и́ мя Бо́ га Иа́ ковля. По́ слет 

ти  по́ мощь от  Свята́ го  и  от  Сио́ на  засту́ пит  тя.  Помяне́ т  вся́ ку  же́ ртву 

твою́ , и всесожже́ ние твое́  ту́ чно бу́ ди. Даст ти Госпо́ дь по се́ рдцу твоему́  

и  весь сове́ т  твой испо́ лнит.  Возра́ дуемся о спасе́ нии твое́ м  и  во и́ мя 

Го́ спода  Бо́ га  на́ шего  возвели́ чимся.  Испо́ лнит  Госпо́ дь  вся  проше́ ния 

твоя́ . Ны́ не позна́ х, я́ ко спасе́  Госпо́ дь христа́  Своего́ , услы́ шит его с Небе-

се́  Свята́ го Своего́ , в си́ лах спасе́ ние десни́ цы Его́ . Си́ и на колесни́ цах и 

си́ и на ко́ нех, мы же во и́ мя Го́ спода Бо́ га на́ шего призове́ м. Ти́ и спя́ ти 

бы́ ша и падо́ ша, мы же воста́ хом и испра́ вихомся. Го́ споди, спаси́  царя́  и 

услы́ ши ны, во́ ньже а́ ще день призове́ м Тя.

Псалом 20

Го́ споди, си́ лою Твое́ ю возвесели́ тся царь и о спасе́ нии Твое́ м возра́ дует-

ся зело́ . Жела́ ние се́ рдца его́  дал еси́  ему́ , и хоте́ ния устну́  его́  не́ си лиши́ л 

его́ . Яко предвари́ л еси́  его́  благослове́ нием благосты́ нным, положи́ л еси́  

на главе́  его́  вене́ ц от ка́ мене че́ стна. Живота́  проси́ л есть у Тебе́ , и дал 

еси́  ему́  долготу́  дний во век ве́ ка.  Ве́ лия сла́ ва его́  спасе́ нием Твои́ м, 

сла́ ву и велеле́ пие возложи́ ши на него́ . Яко да́ си ему́  благослове́ ние во 

век ве́ ка, возвесели́ ши его́  ра́ достию с лице́ м Твои́ м. Яко царь упова́ ет на 

Го́ спода, и ми́ лостию Вы́ шняго не подви́ жится. Да обря́ щется рука́  Твоя́  

всем враго́ м Твои́ м, десни́ ца Твоя́  да обря́ щет вся ненави́ дящия Тебе́ . Яко 

положи́ ши их, я́ ко пещь о́ гненную во вре́ мя лица́  Твоего́ ; Госпо́ дь гне́ вом 

Свои́ м смяте́ т я, и снест их огнь. Плод их от земли́  погуби́ ши, и се́ мя их от 

сыно́ в челове́ ческих. Яко уклони́ ша на Тя зла́ я, помы́ слиша сове́ ты, и́ хже 

не возмо́ гут соста́ вити. Яко положи́ ши я хребе́ т, во избы́ тцех Твои́ х уго-

то́ виши лице́  их. Вознеси́ ся, Го́ споди, си́ лою Твое́ ю, воспое́ м и пое́ м си́ лы 

Твоя́ .

Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не и при́ сно и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

Святы́ й Бо́ же, Святы́ й Кре́ пкий, Святы́ й Безсме́ ртный, поми́ луй нас (три-

жды).

Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не и при́ сно и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.
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Пресвята́ я Тро́ ице, поми́ луй нас; Го́ споди, очи́ сти грехи́  на́ ша; Влады́ ко, 

прости́  беззако́ ния на́ ша; Святы́ й, посети́  и исцели́  не́ мощи на́ ша, и́ мене 

Твоего́  ра́ ди.

Го́ споди, поми́ луй (трижды).

Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

Отче наш, Иже еси́  на Небесе́ х! Да святи́ тся и́ мя Твое́ ,  да прии́ дет Ца́ р-

ствие Твое́ , да бу́ дет во́ ля Твоя́ , я́ ко на Небеси́ , и на земли́ . Хлеб наш на-

су́ щный даждь нам днесь; и оста́ ви нам до́ лги на́ ша, я́ коже и мы остав-

ля́ ем должнико́ м на́ шим; и не введи́  нас во искуше́ ние, но изба́ ви нас от 

лука́ ваго.

Священник: Я́ ко Твое́  есть Ца́ рство и си́ ла, и сла́ ва, Отца́ , и Сы́ на, и Свята́ го 

Ду́ ха, ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в.

Чтец: Ами́ нь.

Чтец: Спаси́ , Го́ споди, лю́ ди Твоя́  и благослови́  достоя́ ние Твое́ : побе́ ды 

на сопроти́ вныя да́ руя, и Твое́  сохраня́ я Кресто́ м Твои́ м жи́ тельство.

Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху.

Вознесы́ йся на Крест во́ лею, тезоимени́ тому Твоему́  но́ вому жи́ тельству 

щедро́ ты Твоя́  да́ руй, Христе́  Бо́ же; возвесели́  нас си́ лою Твое́ ю, побе́ ды 

дая́  нам  на  сопоста́ ты,  посо́ бие  иму́ щим  Твое́  ору́ жие  ми́ ра  –  непобе-

ди́ мую побе́ ду.

И ны́ не и при́ сно и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Предста́ тельство  стра́ шное  и  непосты́ дное,  не  пре́ зри,  Блага́ я,  моли́ тв 

на́ ших, Всепе́ тая Богоро́ дице; утверди́  правосла́ вных жи́ тельство, спаси́  

ве́ рныя лю́ ди Твоя́  и пода́ ждь им с Небесе́  побе́ ду; зане́  родила́  еси́  Бо́ га, 

еди́ на Благослове́ нная.

Ектения сугубая

Священник: Поми́ луй нас, Бо́ же, по вели́ цей ми́ лости Твое́ й, молим Ти ся, 

услыши и помилуй.

Лик: Го́ споди, поми́ луй (трижды).

Священник: Еще́  мо́ лимся о Вели́ ком Господи́ не и отце́  на́ шем, Святе́ йшем 

Патриа́ рхе Кири́ лле, и о всей во Христе́  бра́ тии на́ шей.

Лик: Го́ споди, поми́ луй (трижды).
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Священник: Еще́  мо́ лимся о Богохрани́ мей стране́  на́ шей, власте́ х и во́ инстве 

ея́ , да ти́ хое и безмо́ лвное житие́  поживе́ м во вся́ ком благоче́ стии и чистоте́ .

Лик: Го́ споди, поми́ луй (трижды).

Священник: Еще́  мо́ лимся за всю бра́ тию и за вся христиа́ ны.

Лик: Го́ споди, поми́ луй (трижды).

Священник: Яко Ми́ лостив и Человеколю́ бец Бог еси́ , и Тебе́  сла́ ву возсы-

ла́ ем, Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху, ны́ не и при́ сно и во ве́ ки веко́ в.

Лик: Ами́ нь. Именем Госпо́ дним благослови́ , о́ тче.

Священник: Сла́ ва Святе́ й, и Единосу́ щней, и Животворя́ щей, и Неразде́ льней 

Тро́ ице всегда́ , ны́ не и при́ сно и во ве́ ки веко́ в.

Лик: Ами́ нь.

Шестопсалмие

И начинаем шестопсалмие, слушая со всяким молчанием и умилением; чита-

ющий же брат с благоговением и страхом Божиим произносит:

Чтец: Слава в вы́ шних Бо́ гу, и на земли́  мир, в челове́ цех благоволе́ ние. 

(Трижды)

Го́ споди, устне́  мои́  отве́ рзеши, и уста́  моя́  возвестя́ т хвалу́  Твою́ .  (Два-

жды)

Псалом 3

Го́ споди, что ся умно́ жиша стужа́ ющии ми? Мно́ зи востаю́ т на мя, мно́ зи 

глаго́ лют души́  мое́ й: несть спасе́ ния eму́  в Бо́ зе eго́ . Ты же, Го́ споди, За-

сту́ пник  мой  еси́ ,  сла́ ва  моя́  и  вознося́ й  главу́  мою́ .  Гла́ сом  мои́ м  ко 

Го́ споду воззва́ х, и услы́ ша мя от горы́  святы́ я Своея́ . Аз усну́ х, и спах, 

воста́ х, я́ ко Госпо́ дь засту́ пит мя. Не убою́ ся от тем люде́ й, о́ крест напа́ да-

ющих на мя. Воскресни́ , Го́ споди, спаси́  мя, Бо́ же мой, я́ ко Ты порази́ л еси́  

вся вражду́ ющыя ми всу́ е: зу́ бы гре́ шников сокруши́ л еси́ . Госпо́ дне есть 

спасе́ ние, и на лю́ дех Твои́ х благослове́ ние Твое́ . 

Аз усну́ х и спах; воста́ х, яко Госпо́ дь засту́ пит мя.

Псалом 37

Го́ споди, да не я́ ростию Твое́ ю обличи́ ши мене́ ,  ниже́  гне́ вом Твои́ м на-

ка́ жеши мене́ . Я́ ко стре́ лы Твоя́  унзо́ ша во мне, и утверди́ л еси́  на мне ру́ ку 

Твою́ . Несть исцеле́ ния в пло́ ти мое́ й от лица́  гне́ ва Твоего́ , несть ми́ ра в 
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косте́ х мои́ х от лица́  грех мои́ х. Я́ ко беззако́ ния моя́  превзыдо́ ша главу́  

мою́ , я́ ко бре́ мя тя́ жкое отяготе́ ша на мне. Возсмерде́ ша и согни́ ша ра́ ны 

моя́  от лица́  безу́ мия моего́ .  Пострада́ х и сляко́ хся до конца́ ,  весь день 

се́ туя  хожда́ х.  Я́ ко  ля́ двия  моя́  напо́ лнишася  поруга́ ний,  и  несть  исце-

ле́ ния в пло́ ти мое́ й. Озло́ блен бых и смири́ хся до зела́ , рыка́ х от возды-

ха́ ния се́ рдца моего́ . Го́ споди, пред Тобо́ ю все жела́ ние мое́  и воздыха́ ние 

мое́  от Тебе́  не утаи́ ся. Се́ рдце мое́  смяте́ ся, оста́ ви мя си́ ла моя́ , и свет 

о́ чию мое́ ю, и той несть со мно́ ю. Дру́ зи мои́  и и́ скреннии мои́  пря́ мо мне 

прибли́ жишася и ста́ ша, и бли́ жнии мои́  отдале́ че мене́  ста́ ша и нужда́ хуся 

и́ щущии ду́ шу мою́ , и и́ щущии зла́ я мне глаго́ лаху су́ етная и льсти́ вным 

весь день поуча́ хуся. Аз же я́ ко глух не слы́ шах и я́ ко нем не отверза́ яй 

уст свои́ х. И бых я́ ко челове́ к не слы́ шай и не имы́ й во усте́ х свои́ х обли-

че́ ния. Я́ ко на Тя, Го́ споди, упова́ х, Ты услы́ шиши, Го́ споди Бо́ же мой. Я́ ко 

рех: да не когда́  пора́ дуют ми ся врази́  мои́ : и внегда́  подвижа́ тися нога́ м 

мои́ м, на мя велере́ чеваша. Я́ ко аз на ра́ ны гото́ в, и боле́ знь моя́  предо 

мно́ ю есть вы́ ну. Я́ ко беззако́ ние мое́  аз возвещу́  и попеку́ ся о гресе́  мое́ м. 

Врази́  же мои́  живу́ т и укрепи́ шася па́ че мене́ , и умно́ жишася ненави́ дящии 

мя без пра́ вды. Воздаю́ щии ми зла́ я возблага́ я оболга́ ху мя, зане́  гоня́ х 

благосты́ ню. Не оста́ ви мене́ , Го́ споди Бо́ же мой, не отступи́  от мене́ . Вон-

ми́  в по́ мощь мою́ , Го́ споди спасе́ ния моего́ . 

Не оста́ ви мене́ , Го́ споди Бо́ же мой, не отступи́  от мене́ . Вонми́  в помо́ щь 

мою́ , Го́ споди спасе́ ния моего́ .

Псалом 62

Бо́ же, Бо́ же мой, к Тебе́  у́ тренюю, возжада́  Тебе́  душа́  моя́ , коль мно́ жицею 

Тебе́  плоть моя́ , в земли́  пу́ сте и непрохо́ дне, и безво́ дне. Та́ ко во святе́ м 

яви́ хся Тебе́ , ви́ дети си́ лу Твою́  и сла́ ву Твою́ . Я́ ко лу́ чши ми́ лость Твоя́  

па́ че живо́ т, устне́  мои́  похвали́ те Тя. Та́ ко благословлю́  Тя в животе́  мое́ м, 

о и́ мени Твое́ м воздежу́  ру́ це мои́ . Я́ ко от ту́ ка и ма́ сти да испо́ лнится ду-

ша́  моя́ , и устна́ ма ра́ дости восхва́ лят Тя уста́  моя́ . А́ ще помина́ х Тя на по-

сте́ ли мое́ й, на у́ тренних поуча́ хся в Тя. Я́ ко был еси́  помо́ щник мой, и в 

кро́ ве крилу́  Твое́ ю возра́ дуюся. Прильпе́  душа́  моя́  по Тебе́ , мене́  же при-

я́ т десни́ ца Твоя́ . Ти́ и же всу́ е иска́ ша ду́ шу мою́ , вни́ дут в преиспо́ дняя 

земли́ , предадя́ тся в ру́ ки ору́ жия, ча́ сти ли́ совом бу́ дут. Царь же возвесе-

ли́ тся о Бо́ зе, похва́ лится всяк клены́ йся Им, я́ ко загради́ шася уста́  гла-

го́ лющих непра́ ведная. 

На у́ тренних поуча́ хся в Тя, я́ ко был еси́  Помо́ щник мой, и в кро́ ве крилу́  

Твое́ ю возра́ дуюся.

Прильпе́  душа́  моя́  по Тебе́ , мене́  же прия́ т десни́ ца Твоя́ .
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Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

Аллилу́ ия,  аллилу́ ия,  аллилу́ ия,  сла́ ва Тебе́ ,  Бо́ же.  (Трижды, без покло-

нов)

Господи помилуй (трижды).

Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

Псалом 87

Го́ споди Бо́ же спасе́ ния моего́ , во дни воззва́ х, и в нощи́  пред Тобо́ ю. Да 

вни́ дет пред Тя моли́ тва моя́ : приклони́  у́ хо Твое́  к моле́ нию моему́ , я́ ко 

испо́ лнися зол душа́  моя́ , и живо́ т мой аду прибли́ жися. Привмене́ н бых с 

низходя́ щими в ров, бых я́ ко челове́ к без по́ мощи, в ме́ ртвых свобо́ дь, 

я́ ко я́ звеннии спя́ щии во гро́ бе, и́ хже не помяну́ л еси́  ктому́ , и ти́ и от руки́  

Твоея́  отринове́ ни бы́ ша. Положи́ ша мя в ро́ ве преиспо́ днем, в те́ мных и 

се́ ни сме́ ртней. На мне утверди́ ся я́ рость Твоя́ , и вся во́ лны Твоя́  наве́ л 

еси́  на мя. Уда́ лил еси́  зна́ емых мои́ х от мене́ , положи́ ша мя ме́ рзость се-

бе́ : пре́ дан бых и не исхожда́ х. О́ чи мои́  изнемого́ сте от нищеты́ , воззва́ х к 

Тебе́ ,  Го́ споди, весь день, возде́ х к Тебе́  ру́ це мои́ .  Еда́  ме́ ртвыми тво-

ри́ ши чудеса́ ? Или́  вра́ чеве воскреся́ т, и испове́ дятся Тебе́ ? Еда́  пове́ сть 

кто  во  гро́ бе  ми́ лость  Твою́ ,  и  и́ стину  Твою́  в  поги́ бели?  Еда́  позна́ на 

бу́ дут во тьме чудеса́  Твоя́ , и пра́ вда Твоя́  в земли́  забве́ нней? И аз к Те-

бе́ , Го́ споди, воззва́ х и у́ тро моли́ тва моя́  предвари́ т Тя. Вску́ ю, Го́ споди, 

отре́ еши ду́ шу мою́ , отвраща́ еши лице́  Твое́  от мене́ ? Нищ есмь аз, и в тру-

де́ х от ю́ ности моея́ ; возне́ с же ся, смири́ хся, и изнемого́ х. На мне пре-

идо́ ша гне́ ви Твои́ , устраше́ ния Твоя́  возмути́ ша мя, обыдо́ ша мя я́ ко во-

да́ , весь день одержа́ ша мя вку́ пе. Уда́ лил еси́  от мене́  дру́ га и и́ скренняго, 

и зна́ емых мои́ х от страсте́ й. 

Го́ споди Бо́ же спасе́ ния моего́ , во дни воззва́ х и в нощи́  пред Тобо́ ю. Да 

вни́ дет пред Тя моли́ тва моя́ , приклони́  у́ хо Твое́  к моле́ нию моему́ .

Псалом 102

Благослови́ ,  душе́  моя́ ,  Го́ спода, и вся вну́ тренняя моя́  и́ мя свя́ тое Его́ . 

Благослови́ , душе́  моя́ , Го́ спода, и не забыва́ й всех воздая́ ний Его́ , очи-

ща́ ющаго вся беззако́ ния твоя́ , исцеля́ ющаго вся неду́ ги твоя́ , избавля́ ю-

щаго от истле́ ния живо́ т твой, венча́ ющаго тя ми́ лостию и щедро́ тами, ис-

полня́ ющаго во благи́ х жела́ ние твое́ : обнови́ тся я́ ко о́ рля ю́ ность твоя́ . 

Творя́ й ми́ лостыни Госпо́ дь, и судьбу́  всем оби́ димым. Сказа́  пути́  Своя́  
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Моисе́ ови,  сыново́ м  Изра́ илевым  хоте́ ния  Своя́ :  щедр  и  ми́ лостив 

Госпо́ дь, долготерпели́ в и многоми́ лостив. Не до конца́  прогне́ вается, ни-

же́  во век вражду́ ет, не по беззако́ нием на́ шим сотвори́ л есть нам, ниже́  по 

грехо́ м  на́ шым  возда́ л  есть  нам.  Я́ ко  по  высоте́  небе́ сней  от  земли́ , 

утверди́ л есть Госпо́ дь ми́ лость Свою́  на боя́ щихся Его́ .  Ели́ ко отстоя́ т 

восто́ цы от за́ пад,  уда́ лил есть от нас беззако́ ния на́ ша.  Я́ коже ще́ дрит 

оте́ ц сы́ ны, уще́ дри Госпо́ дь боя́ щихся Его́ . Я́ ко Той позна́  созда́ ние на́ ше, 

помяну́ , я́ ко персть есмы́ . Челове́ к, я́ ко трава́  дни́ е eго́ , я́ ко цвет се́ льный, 

та́ ко оцвете́ т, я́ ко дух про́ йде в нем, и не бу́ дет, и не позна́ ет ктому́  ме́ ста 

своего́ . Ми́ лость же Госпо́ дня от ве́ ка и до ве́ ка на боя́ щихся Его́ , и пра́ вда 

Его́  на сыне́ х сыно́ в, храня́ щих заве́ т Его́ , и по́ мнящих за́ поведи Его́  тво-

ри́ ти я́ . Госпо́ дь на небеси́  угото́ ва престо́ л Свой, и Ца́ рство Его́  все́ ми об-

лада́ ет. Благослови́ те Го́ спода вси А́ нгели Его́ , си́ льнии кре́ постию, тво-

ря́ щии сло́ во Его́ , услы́ шати глас слове́ с Его́ . Благослови́ те Го́ спода вся 

си́ лы Его́ , слуги́  Его́ , творя́ щии во́ лю Его́ . Благослови́ те Го́ спода вся дела́  

Его́ , на вся́ ком ме́ сте влады́ чества Его́ , благослови́ , душе́  моя́ , Го́ спода. 

На вся́ ком ме́ сте влады́ чествия Его́ , благослови́ , душе́  моя́ , Го́ спода.

Псалом 142

Го́ споди,  услы́ ши моли́ тву  мою́ ,  внуши́  моле́ ние  мое́  во  и́ стине  Твое́ й, 

услы́ ши мя в пра́ вде Твое́ й и не вни́ ди в суд с рабо́ м Твои́ м, я́ ко не оправ-

ди́ тся пред Тобо́ ю всяк живы́ й. Я́ ко погна́  враг ду́ шу мою́ , смири́ л есть в 

зе́ млю живо́ т мой, посади́ л мя есть в те́ мных, я́ ко ме́ ртвыя ве́ ка. И уны́  во 

мне дух мой, во мне смяте́ ся се́ рдце мое́ . Помяну́ х дни дре́ вния, поучи́ хся 

во всех де́ лех Твои́ х, в творе́ ниих руку́  Твое́ ю поуча́ хся. Возде́ х к Тебе́  ру́ -

це мои́ , душа́  моя́ , я́ ко земля́  безво́ дная Тебе́ . Ско́ ро услы́ ши мя, Го́ споди, 

исчезе́  дух мой, не отврати́  лица́  Твоего́  от мене́ ,  и уподо́ блюся низхо-

дя́ щым в ров. Слы́ шану сотвори́  мне зау́ тра ми́ лость Твою́ , я́ ко на Тя упо-

ва́ х. Скажи́  мне, Го́ споди, путь во́ ньже пойду́ , я́ ко к Тебе́  взях ду́ шу мою́ . 

Изми́  мя от враг мои́ х, Го́ споди, к Тебе́  прибего́ х. Научи́  мя твори́ ти во́ лю 

Твою́ , я́ ко Ты еси́  Бог мой. Дух Твой благи́ й наста́ вит мя на зе́ млю пра́ ву. 

И́ мене Твоего́  ра́ ди, Го́ споди, живи́ ши мя, пра́ вдою Твое́ ю изведе́ ши от 

печа́ ли ду́ шу мою́ . И ми́ лостию Твое́ ю потреби́ ши враги́  моя́  и погуби́ ши 

вся стужа́ ющыя души́  мое́ й, я́ ко аз раб Твой есмь. 

Услы́ ши мя, Го́ споди, в пра́ вде Твое́ й, и не вни́ ди в суд с рабо́ м Твои́ м.

Услы́ ши мя, Го́ споди, в пра́ вде Твое́ й, и не вни́ ди в суд с рабо́ м Твои́ м.

Дух Твой Благи́ й наста́ вит мя на зе́ млю пра́ ву.
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Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

Аллилу́ ия, аллилу́ ия, аллилу́ ия, сла́ ва Тебе́ , Бо́ же. (Трижды)

Ектения великая

Диакон: Ми́ ром Го́ споду помо́ лимся.

Лик: Го́ споди, поми́ луй. ( на каждое прошение)

Диакон: Заступи́ , спаси́ , поми́ луй и сохрани́  нас, Бо́ же, Твое́ ю благода́ тию.

Лик: Го́ споди, поми́ луй.

Диакон: Пресвяту́ ю, Пречи́ стую, Преблагослове́ нную, Сла́ вную Влады́ чицу на́ шу Богоро́ дицу и Присно-
де́ ву Мари́ ю со все́ ми святы́ ми помяну́ вше, са́ ми себе́  и друг дру́ га, и весь живо́ т наш Христу́  Бо́ гу пре-
дади́ м.

Лик: Тебе́ , Го́ споди.

Священник: Я́ ко подоба́ ет Тебе́  вся́ кая сла́ ва, честь и поклоне́ ние, Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху, 
ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в.

Лик: Ами́ нь.

Аллилу́ ия

Великим же постом с понедельника по пятницу поем:

Диакон: Аллилу́ ия, Аллилу́ ия, Аллилу́ ия.

Диакон: Стих 1: От но́ щи у́ тренюет дух мой к Тебе́ , Бо́ же, зане́  свет повеле́ ния 

Твоя́  на земли́ .

Лик: Аллилу́ ия, Аллилу́ ия, Аллилу́ ия.

Диакон: Стих 2: Пра́ вде научи́ теся живу́ щии на земли́ .

Лик: Аллилу́ ия, Аллилу́ ия, Аллилу́ ия.

Диакон: Стих 3: За́ висть прии́ мет лю́ ди ненака́ занныя.

Лик: Аллилу́ ия, Аллилу́ ия, Аллилу́ ия.

Диакон: Стих 4: Приложи́  им зла, Го́ споди, приложи́  зла сла́ вным земли́ .

Лик: Аллилу́ ия, Аллилу́ ия, Аллилу́ ия.

И поем Троичные тропари гласа седмицы.

Песни Троичны, глас 4:
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Чтец:  У́ мных  Твои́ х  слуг  приноси́ ти  сме́ ртнии,  песнь  дерза́ юще,  гла-

го́ лем: /

Лик: Свят, Свят, Свят еси́ , Бо́ же наш. Си́ лою Креста́  Твоего́  

сохрани́  нас, Го́ споди.

Чтец: Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху.

Я́ ко чи́ ни ны́ не А́ нгельстии на Небеси́  / и стоя́ ния стра́ хом челове́ ческая 

на земли́ , / побе́ дную песнь прино́ сим Ти, Бла́ же: /

Лик:  Свят,  Свят,  Свят  еси́ ,  Бо́ же  наш,  моли́ твами  всех 

святы́ х Твои́ х поми́ луй нас.

Чтец: И ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Безнача́ льнаго Твоего́  Отца́  / и Тебе́ , Христе́  Бо́ же, / и Пресвята́ го Твоего́  

Ду́ ха, / херуви́ мски славосло́ вити дерза́ юще, глаго́ лем: /

Лик: Свят, Свят, Свят еси́ , Бо́ же наш, Богоро́ дицею поми́ луй 

нас.

Лик: Го́ споди, поми́ луй. (Трижды) Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свя-

то́ му Ду́ ху.

Чтец: И ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Кафизма 19

Псалом 134

Хвали́ те и́ мя Госпо́ дне, хвали́ те, раби́  Го́ спода, стоя́ щии во хра́ ме Госпо́ д-

ни, во дво́ рех до́ му Бо́ га на́ шего. Хвали́ те Го́ спода, я́ ко благ Госпо́ дь, по́ й-

те и́ мени Его́ , я́ ко добро́ : я́ ко Иа́ кова избра́  Себе́  Госпо́ дь, Изра́ иля в до-

стоя́ ние  Себе́ .  Я́ ко  аз  позна́ х,  я́ ко  ве́ лий  Госпо́ дь,  и  Госпо́ дь  наш  над 

все́ ми бо́ ги. Вся ели́ ка восхоте́  Госпо́ дь, сотвори́  на небеси́  и на земли́ , в 

моря́ х и во всех бе́ зднах. Возводя́  о́ блаки от после́ дних земли́ , мо́ лнии в 

дождь сотвори́ , изводя́ й ве́ тры от сокро́ вищ Свои́ х. И́ же порази́  пе́ рвенцы 

Еги́ петския, от челове́ ка до скота́ . Посла́  зна́ мения и чудеса́  посреде́  Тебе́ , 

Еги́ пте, на фарао́ на и на вся рабы́  eго́ . И́ же порази́  язы́ ки мно́ ги и изби́  ца-

ри́  кре́ пки: Сио́ на, царя́  Аморре́ йска, и Ога, царя́  Васа́ нска, и вся ца́ рствия 

Ханаа́ нска,  и  даде́  зе́ млю  их  достоя́ ние,  достоя́ ние  Изра́ илю,  лю́ дем 

Свои́ м. Го́ споди, и́ мя Твое́  в век и па́ мять Твоя́  в род и род: я́ ко суди́ ти 

и́ мать Госпо́ дь лю́ дем Свои́ м,  и о рабе́ х  Свои́ х  умо́ лится.  И́ доли язы́ к, 
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сребро́  и зла́ то, дела́  рук челове́ ческих. Уста́  и́ мут, и не возлаго́ лют, о́ чи 

и́ мут, и не у́ зрят, у́ ши и́ мут, и не услы́ шат, ниже́  бо есть дух во усте́ х их. 

Подо́ бни им да бу́ дут творя́ щии я́ , и вси наде́ ющиися на ня. До́ ме Изра́ и-

лев,  благослови́ те  Го́ спода,  до́ ме Ааро́ нь,  благослови́ те  Го́ спода,  до́ ме 

Леви́ ин, благослови́ те Го́ спода. Боя́ щиися Го́ спода, благослови́ те Го́ спо-

да. Благослове́ н Госпо́ дь от Сио́ на, живы́ й во Иерусали́ ме. 

Псалом 135

Испове́ дайтеся Го́ сподеви, я́ ко благ, я́ ко в век ми́ лость Его́ . Испове́ дайте-

ся Бо́ гу бого́ в, я́ ко в век ми́ лость Его́ .  Испове́ дайтеся Го́ сподеви госпо-

де́ й, я́ ко в век ми́ лость Его́ . Сотво́ ршему чудеса́  ве́ лия еди́ ному, я́ ко в век 

ми́ лость  Его́ .  Сотво́ ршему  небеса́  ра́ зумом,  я́ ко  в  век  ми́ лость  Его́ . 

Утверди́ вшему зе́ млю на вода́ х, я́ ко в век ми́ лость Его́ . Сотво́ ршему све-

ти́ ла ве́ лия еди́ ному, я́ ко в век ми́ лость Его́ . Со́ лнце во о́ бласть дне, я́ ко в 

век ми́ лость Его́ . Луну́  и зве́ зды во о́ бласть но́ щи, я́ ко в век ми́ лость Его́ . 

Порази́ вшему Еги́ пта с пе́ рвенцы eго́ , я́ ко в век ми́ лость Его́ , и изве́ дшему 

Изра́ иля от среды́  их, я́ ко в век ми́ лость Его́ . Руко́ ю кре́ пкою и мы́ шцею 

высо́ кою, я́ ко в век ми́ лость Его́ .  Разде́ льшему Чермно́ е мо́ ре в разде-

ле́ ния, я́ ко в век ми́ лость Его́ . И прове́ дшему Изра́ иля посреде́  eго́ , я́ ко в 

век ми́ лость Его́ . И истря́ сшему фарао́ на и си́ лу eго́  в мо́ ре Чермно́ е, я́ ко в 

век ми́ лость Его́ . Прове́ дшему лю́ ди Своя́  в пусты́ ни, я́ ко в век ми́ лость 

Его́ . Порази́ вшему цари́  ве́ лия, я́ ко в век ми́ лость Его́ , и уби́ вшему цари́  

кре́ пкия,  я́ ко  в  век  ми́ лость  Его́ :  Сио́ на,  царя́  Аморре́ йска,  я́ ко  в  век 

ми́ лость Его́ , и Ога, царя́  Васа́ нска, я́ ко в век ми́ лость Его́ . И да́ вшему зе́ м-

лю их достоя́ ние, я́ ко в век ми́ лость Его́ . Достоя́ ние Изра́ илю, рабу́  Свое-

му́ , я́ ко в век ми́ лость Его́ . Я́ ко во смире́ нии на́ шем помяну́  ны Госпо́ дь, 

я́ ко в век ми́ лость Его́ .  И изба́ вил ны есть от враго́ в на́ ших, я́ ко в век 

ми́ лость  Его́ .  Дая́ й  пи́ щу  вся́ кой  пло́ ти,  я́ ко  в  век  ми́ лость  Его́ .  Испо-

ве́ дайтеся Бо́ гу небе́ сному, я́ ко в век ми́ лость Его́ . 

Псалом 136

На река́ х Вавило́ нских, та́ мо седо́ хом и пла́ кахом, внегда́  помяну́ ти нам 

Сио́ на. На ве́ рбиих посреде́  eго́  обе́ сихом орга́ ны на́ ша. Я́ ко та́ мо вопро-

си́ ша ны пле́ ншии нас о словесе́ х пе́ сней и ве́ дшии нас о пе́ нии: воспо́ йте 

нам от пе́ сней Сио́ нских. Ка́ ко воспое́ м песнь Госпо́ дню на земли́  чужде́ й? 

А́ ще забу́ ду тебе́ , Иерусали́ ме, забве́ на бу́ ди десни́ ца моя́ . Прильпни́  язы́ к 

мой горта́ ни моему́ , а́ ще не помяну́  тебе́ , а́ ще не предложу́  Иерусали́ ма, 

я́ ко в нача́ ле весе́ лия моего́ .  Помяни́ ,  Го́ споди, сы́ ны Едо́ мския, в день 

Иерусали́ мль глаго́ лющыя: истоща́ йте, истоща́ йте до основа́ ний eго́ . Дщи 

Вавило́ ня окая́ нная, блаже́ н и́ же возда́ ст тебе́  воздая́ ние твое́ , е́ же возда-

ла́  еси́  нам. Блаже́ н и́ же име́ т и разбие́ т младе́ нцы твоя́  о ка́ мень.
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Чтец: Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху.

Лик: И ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь. Аллилу́ иа, 

аллилу́ иа,  аллилу́ иа,  сла́ ва Тебе́  Бо́ же.  (Трижды)  Го́ споди, 

поми́ луй. (Трижды)  Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху.

Чтец: И ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Псалом 137

Испове́ мся Тебе́ , Го́ споди, всем се́ рдцем мои́ м, и пред А́ нгелы воспою́  Те-

бе́ , я́ ко услы́ шал еси́  вся глаго́ лы уст мои́ х. Поклоню́ ся ко хра́ му свято́ му 

Твоему́  и испове́ мся и́ мени Твоему́  о ми́ лости Твое́ й и и́ стине Твое́ й, я́ ко 

возвели́ чил еси́  над всем и́ мя Твое́  свято́ е. Во́ ньже а́ ще день призову́  Тя, 

ско́ ро услы́ ши мя:  умно́ жиши мя в души́  мое́ й  си́ лою Твое́ ю.  Да испо-

ве́ дятся Тебе́ ,  Го́ споди, вси ца́ рие зе́ мстии, я́ ко услы́ шаша вся глаго́ лы 

уст Твои́ х, и да воспою́ т в путе́ х Госпо́ дних, я́ ко ве́ лия сла́ ва Госпо́ дня, 

я́ ко высо́ к Госпо́ дь, и смире́ нныя призира́ ет, и высо́ кая издале́ ча весть. 

А́ ще пойду́  посреде́  ско́ рби, живи́ ши мя, на гнев враг мои́ х просте́ рл еси́  

руку́  Твою́ ,  и спасе́  мя десни́ ца Твоя́ .  Госпо́ дь возда́ ст за мя. Го́ споди, 

ми́ лость Твоя́  во век, дел руку́  Твое́ ю не пре́ зри. 

Псалом 138

Го́ споди, искуси́ л мя еси́  и позна́ л мя еси́ . Ты позна́ л еси́  седа́ ние мое́  и 

воста́ ние мое́ . Ты разуме́ л еси́  помышле́ ния моя́  издале́ ча: стезю́  мою́  и 

у́ же мое́  Ты еси́  изсле́ довал,  и  вся пути́  моя́  прови́ дел еси́ .  Я́ ко  несть 

льсти в язы́ це мое́ м: се, Го́ споди, Ты позна́ л еси́ . Вся после́ дняя и дре́ в-

няя: Ты созда́ л еси́  мя, и положи́ л еси́  на мне ру́ ку Твою́ . Удиви́ ся ра́ зум 

Твой от мене́ , утверди́ ся, не возмогу́  к нему́ . Ка́ мо пойду́  от Ду́ ха Твоего́ ? 

И от лица́  Твоего́  ка́ мо бежу́ ? А́ ще взы́ ду на не́ бо – Ты та́ мо еси́ , а́ ще сни́ ду 

во ад – та́ мо еси́ . А́ ще возму́  криле́  мои́  ра́ но и вселю́ ся в после́ дних мо́ ря 

– и та́ мо бо рука́  Твоя́  наста́ вит мя и удержи́ т мя десни́ ца Твоя́ . И рех: еда́  

тма попере́ т мя, и нощь просвеще́ ние в сла́ дости мое́ й? Я́ ко тма не помра-

чи́ тся от Тебе́ , и нощь, я́ ко день, просвети́ тся, я́ ко тма ея́ , та́ ко и свет ея́ . 

Я́ ко Ты созда́ л еси́  утро́ бы моя́ , восприя́ л мя еси́  из чре́ ва ма́ тере моея́ . 

Испове́ мся Тебе́ , я́ ко стра́ шно удиви́ лся еси́ : чу́ дна дела́  Твоя́ , и душа́  моя́  

зна́ ет зело́ . Не утаи́ ся кость моя́  от Тебе́ , ю́ же сотвори́ л еси́  в та́ йне, и со-

ста́ в мой в преиспо́ дних земли́ . Несоде́ ланное мое́  ви́ десте о́ чи Твои́ , и в 

кни́ зе Твое́ й вси напи́ шутся, во днех сози́ ждутся и никто́ же в них. Мне же 

зело́  че́ стни бы́ ша дру́ зи Твои́ , Бо́ же, зело́  утверди́ шася влады́ чествия их. 

Изочту́  их, и па́ че песка́  умно́ жатся; воста́ х, и еще́  есмь с Тобо́ ю. А́ ще из-
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бие́ ши гре́ шники, Бо́ же, му́ жие крове́ й, уклони́ теся от мене́ . Я́ ко ревни́ ви 

есте́  в помышле́ ниих, прии́ мут в суету́  гра́ ды Твоя́ . Не ненави́ дящыя ли 

Тя, Го́ споди, возненави́ дех, и о вразе́ х Твои́ х иста́ ях? Соверше́ нною не́ на-

вистию возненави́ дех я́ ,  во враги́  бы́ ша ми. Искуси́  мя, Бо́ же, и уве́ ждь 

се́ рдце мое́ ,  истяжи́  мя и разуме́ й стези́  моя́ ,  и виждь, а́ ще путь безза-

ко́ ния во мне, и наста́ ви мя на путь ве́ чен. 

Псалом 139

Изми́  мя, Го́ споди, от челове́ ка лука́ ва, от му́ жа непра́ ведна изба́ ви мя, 

и́ же  помы́ слиша  непра́ вду  в  се́ рдце,  весь  день  ополча́ ху  бра́ ни,  изо-

стри́ ша язы́ к свой, я́ ко змии́ н, яд а́ спидов под устна́ ми их. Сохрани́  мя, 

Го́ споди, из руки́  гре́ шничи, от челове́ к непра́ ведных изми́  мя, и́ же помы́ -

слиша запя́ ти стопы́  моя́ . Скры́ ша го́ рдии сеть мне, и у́ жы препя́ ша сеть 

нога́ ма мои́ ма. При стези́  собла́ зны положи́ ша ми. Рех Го́ сподеви: Бог мой 

еси́  Ты, внуши́ , Го́ споди, глас моле́ ния моего́ . Го́ споди, Го́ споди, си́ ло спа-

се́ ния моего́ , осени́ л еси́  над главо́ ю мое́ ю в день бра́ ни. Не преда́ ждь ме-

не́ , Го́ споди, от жела́ ния моего́  гре́ шнику: помы́ слиша на мя, не оста́ ви ме-

не́ , да не когда́  вознесу́ тся. Глава́  окруже́ ния их, труд усте́ н их покры́ ет я́ . 

Паду́ т на них у́ глия о́ гненная, низложи́ ши я́  в страсте́ х, и не постоя́ т. Муж 

язы́ чен  не  испра́ вится  на  земли́ :  му́ жа  непра́ ведна зла́ я  уловя́ т  во  ис-

тле́ ние. Позна́ х, я́ ко сотвори́ т Госпо́ дь суд ни́ щым и месть убо́ гим. Оба́ че 

пра́ веднии испове́ дятся и́ мени Твоему́ , и вселя́ тся пра́ вии с лице́ м Твои́ м.

Чтец: Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху.

Лик: И ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь. Аллилу́ иа, 

аллилу́ иа,  аллилу́ иа,  сла́ ва Тебе́  Бо́ же.  (Трижды)  Го́ споди, 

поми́ луй. (Трижды) Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху.

Чтец: И ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Псалом 140

Го́ споди, воззва́ х к Тебе́ , услы́ ши мя: вонми́  гла́ су моле́ ния моего́ , внегда́  

воззва́ ти ми к Тебе́ . Да испра́ вится моли́ тва моя́ , я́ ко кади́ ло пред Тобо́ ю, 

воздея́ ние  руку́  мое́ ю  –  же́ ртва  вече́ рняя.  Положи́ ,  Го́ споди,  хране́ ние 

усто́ м мои́ м, и дверь огражде́ ния о устна́ х мои́ х. Не уклони́  се́ рдце мое́  в 

словеса́  лука́ вствия, непщева́ ти вины́  о гресе́ х,  с челове́ ки де́ лающими 

беззако́ ние, и не сочту́ ся со избра́ нными их. Нака́ жет мя пра́ ведник ми́ ло-

стию и обличи́ т мя, еле́ й же гре́ шнаго да не нама́ стит главы́  моея́ , я́ ко еще́  

и моли́ тва моя́  во благоволе́ ниих их. Поже́ рты бы́ ша при ка́ мени судии́  их: 

услы́ шатся глаго́ ли мои́ , я́ ко возмого́ ша. Я́ ко то́ лща земли́  просе́ деся на 
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земли́ , расточи́ шася ко́ сти их при а́ де. Я́ ко к Тебе́ , Го́ споди, Го́ споди, о́ чи 

мои́ : на Тя упова́ х, не отыми́  ду́ шу мою́ . Сохрани́  мя от се́ ти, ю́ же соста́ ви-

ша ми, и от собла́ зн де́ лающих беззако́ ние. Паду́ т во мре́ жу свою́  гре́ шни-

цы: еди́ н есмь аз, до́ ндеже прейду́ . 

Псалом 141

Гла́ сом мои́ м ко Го́ споду воззва́ х,  гла́ сом мои́ м ко Го́ споду помоли́ хся. 

Пролию́  пред Ним моле́ ние мое́ , печа́ ль мою́  пред Ним возвещу́ . Внегда́  

исчеза́ ти от мене́  ду́ ху моему́ : и Ты позна́ л еси́  стези́  моя́ : на пути́  сем, по 

нему́ же хожда́ х, скры́ ша сеть мне. Смотря́ х одесну́ ю и возгля́ дах, и не бе 

зна́ яй мене́ : поги́ бе бе́ гство от мене́ , и несть взыска́ яй ду́ шу мою́ . Воззва́ х 

к Тебе́ , Го́ споди, рех: Ты еси́  упова́ ние мое́ , часть моя́  еси́  на земли́  жи-

вы́ х. Вонми́  моле́ нию моему́ , я́ ко смири́ хся зело́ , изба́ ви мя от гоня́ щих 

мя, я́ ко укрепи́ шася па́ че мене́ . Изведи́  из темни́ цы ду́ шу мою́ , испове́ да-

тися и́ мени Твоему́ . Мене́  ждут пра́ ведницы, до́ ндеже возда́ си мне. 

Псалом 142

Го́ споди,  услы́ ши моли́ тву  мою́ ,  внуши́  моле́ ние  мое́  во  и́ стине  Твое́ й, 

услы́ ши мя в пра́ вде Твое́ й и не вни́ ди в суд с рабо́ м Твои́ м, я́ ко не оправ-

ди́ тся пред Тобо́ ю всяк живы́ й. Я́ ко погна́  враг ду́ шу мою́ , смири́ л есть в 

зе́ млю живо́ т мой, посади́ л мя есть в те́ мных, я́ ко ме́ ртвыя ве́ ка. И уны́  во 

мне дух мой, во мне смяте́ ся се́ рдце мое́ . Помяну́ х дни дре́ вния, поучи́ хся 

во всех де́ лех Твои́ х, в творе́ ниих руку́  Твое́ ю поуча́ хся. Возде́ х к Тебе́  ру́ -

це мои́ , душа́  моя́ , я́ ко земля́  безво́ дная Тебе́ . Ско́ ро услы́ ши мя, Го́ споди, 

исчезе́  дух мой, не отврати́  лица́  Твоего́  от мене́ ,  и уподо́ блюся низхо-

дя́ щым в ров. Слы́ шану сотвори́  мне зау́ тра ми́ лость Твою́ , я́ ко на Тя упо-

ва́ х. Скажи́  мне, Го́ споди, путь во́ ньже пойду́ , я́ ко к Тебе́  взях ду́ шу мою́ . 

Изми́  мя от враг мои́ х, Го́ споди, к Тебе́  прибего́ х. Научи́  мя твори́ ти во́ лю 

Твою́ , я́ ко Ты еси́  Бог мой. Дух Твой благи́ й наста́ вит мя на зе́ млю пра́ ву. 

И́ мене Твоего́  ра́ ди, Го́ споди, живи́ ши мя, пра́ вдою Твое́ ю изведе́ ши от 

печа́ ли ду́ шу мою́ . И ми́ лостию Твое́ ю потреби́ ши враги́  моя́  и погуби́ ши 

вся стужа́ ющыя души́  мое́ й, я́ ко аз раб Твой есмь.

Чтец: Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки ве-

ко́ в. Ами́ нь.

Аллилу́ иа, аллилу́ иа, аллилу́ иа, сла́ ва Тебе́  Бо́ же. (Трижды)

Седален по 1-ом стихословии

Искупи́ л ны еси́  от кля́ твы зако́ нныя, честно́ ю Твое́ ю Кро́ вию, на Кресте́  

пригвозди́ вся, и копие́ м пробо́ дься, безсме́ ртие источи́ л еси́  челове́ ком, 

Спа́ се наш, сла́ ва Тебе́ .
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Стих: Возноси́ те Го́ спода Бо́ га на́ шего, и покланя́ йтеся подно́ жию но́ гу 

Его́ , я́ ко свя́ то е́ сть.

Ско́ ро предвари́ , пре́ жде да́ же не порабо́ тимся враго́ м хуля́ щим Тя, и пре-

тя́ щим нам, Христе́  Бо́ же наш. Погуби́  Кресто́ м Твои́ м борю́ щия нас,  да 

уразуме́ ют,  ка́ ко  мо́ жет  правосла́ вных  ве́ ра,  моли́ твами  Богоро́ дицы, 

еди́ не Человеколю́ бче.

Припев: Ди́ вен Бог во святы́ х Свои́ х, / Бог Изра́ илев.

Му́ ченицы Твои́ , Го́ споди, во страда́ ниях свои́ х венцы́  прия́ ша нетле́ нныя 

от Тебе́ ,  Бо́ га на́ шего: иму́ ще бо кре́ пость Твою́ ,  мучи́ телей низложи́ ша, 

сокруши́ ша и де́ монов немощны́ я де́ рзости. Тех моли́ твами, спаси́  души́  

на́ ша.

Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

Де́ во Пренепоро́ чная, Ма́ ти Христа́  Бо́ га, ору́ жие про́ йде Твою́  пресвяту́ ю 

ду́ шу,  егда́  распина́ ема ви́ дела еси́  во́ лею Сы́ на  и  Бо́ га  Твоего́ :  Его́ же, 

Благослове́ нная, моля́ щи не преста́ й, проще́ ние прегреше́ ний нам даро-

ва́ ти.

Лик: Го́ споди, поми́ луй. (Трижды) Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свя-

то́ му Ду́ ху.

Чтец: И ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Кафизма 20

Псалом 143

Благослове́ н Госпо́ дь Бог мой, науча́ яй ру́ це мои́  на ополче́ ние, пе́ рсты 

моя́  на брань. Ми́ лость моя́  и прибе́ жище мое́ , Засту́ пник мой и Изба́ ви-

тель мой, Защи́ титель мой, и на Него́  упова́ х: повину́ яй лю́ ди моя́  под мя. 

Го́ споди, что есть челове́ к, я́ ко позна́ лся еси́  eму́ ? Или́  сын челове́ чь, я́ ко 

вменя́ еши eгó? Челове́ к  суете́  уподо́ бися:  дни́ е  eго́  я́ ко  сень прехо́ дят. 

Го́ споди, приклони́  небеса́ , и сни́ ди, косни́ ся гора́ м, и воздымя́ тся. Блесни́  

мо́ лнию, и разжене́ ши я́ ,  посли́  стре́ лы Твоя́ ,  и  смяте́ ши я́ .  Посли́  ру́ ку 

Твою́  с высоты́ , изми́  мя и изба́ ви мя от вод мно́ гих, из руки́  сыно́ в чуж-

ди́ х, и́ хже уста́  глаго́ лаша суету́ , и десни́ ца их – десни́ ца непра́ вды. Бо́ же, 

песнь но́ ву воспою́  Тебе́ , во псалти́ ри десятостру́ ннем пою́  Тебе́ , даю́ ще-

му спасе́ ние царе́ м, избавля́ юшему Дави́ да, раба́  Своего́ ,  от меча́  лю́ та. 

Изба́ ви мя, и изми́  мя из ру́ ки сыно́ в чужди́ х, и́ хже уста́  глаго́ лаша суету́ , и 

десни́ ца их – десни́ ца непра́ вды. И́ хже сы́ нове их я́ ко новосажде́ ния во-
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друже́ нная  в  ю́ ности  свое́ й.  Дще́ ри  их  удо́ брены,  преукра́ шены,  я́ ко 

подо́ бие хра́ ма. Храни́ лища их испо́ лнена, отрыга́ ющая от сего́  в сие́ , о́ в-

цы их многопло́ дны, мно́ жащыяся во исхо́ дищах свои́ х, воло́ ве их то́ лсти. 

Несть паде́ ния опло́ ту, ниже́  прохо́ да, ниже́  во́ пля в сто́ гнах их. Ублажи́ ша 

лю́ ди, и́ мже сия́  суть. Блаже́ ни лю́ дие, и́ мже Госпо́ дь Бог их. 

Псалом 144

Вознесу́  Тя, Бо́ же мой, Царю́  мой, и благословлю́  и́ мя Твое́  в век и в век 

ве́ ка. На всяк день благословлю́  Тя и восхвалю́  и́ мя Твое́  в век и в век 

ве́ ка. Ве́ лий Госпо́ дь и хва́ лен зело́ , и вели́ чию Его́  несть конца́ . Род и род 

восхва́ лят дела́  Твоя́  и  си́ лу Твою́  возвестя́ т.  Великоле́ пие сла́ вы свя-

ты́ ни Твоея́  возглаго́ лют и чудеса́  Твоя́  пове́ дят. И си́ лу стра́ шных Твои́ х 

реку́ т  и  вели́ чие  Твое́  пове́ дят.  Па́ мять  мно́ жества  бла́ гости  Твоея́  от-

ры́ гнут и пра́ вдою Твое́ ю возра́ дуются. Щедр и ми́ лостив Госпо́ дь, Долго-

терпели́ в и Многоми́ лостив. Благ Госпо́ дь вся́ ческим, и щедро́ ты Его́  на 

всех  де́ лех  Его́ .  Да  испове́ дятся  Тебе́ ,  Го́ споди,  вся  дела́  Твоя́ ,  и  пре-

подо́ бнии Твои́  да благословя́ т Тя. Сла́ ву Ца́ рствия Твоего́  реку́ т, и сил́ у 

Твою́  возглаго́ лют, сказа́ ти сыново́ м челове́ ческим си́ лу Твою́ ,  и сла́ ву 

великоле́ пия Ца́ рствия Твоего́ . Утвержда́ ет Госпо́ дь вся низпа́ дающыя и 

возставля́ ет вся низве́ рженныя. О́ чи всех на Тя упова́ ют, и Ты дае́ ши им 

пи́ щу во благовре́ мении. Отверза́ еши Ты ру́ ку Твою́  и исполня́ еши вся́ кое 

живо́ тно благоволе́ ния.  Пра́ веден Госпо́ дь  во всех путе́ х  Свои́ х  и  пре-

подо́ бен во всех де́ лех Свои́ х.  Близ Госпо́ дь всем призыва́ ющым Его́ , 

всем призыва́ ющым Его́  во и́ стине. Во́ лю боя́ щихся Его́  сотвори́ т и мо-

ли́ тву их услы́ шит и спасе́ т я́ .  Храни́ т Госпо́ дь вся лю́ бящыя Его́  и вся 

гре́ шники потреби́ т. Хвалу́  Госпо́ дню возглаго́ лют уста́  моя́ ,  и да благо-

слови́ т вся́ ка плоть и́ мя свято́ е Его́  в век и в век ве́ ка.

Чтец: Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху.

Лик: И ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь. Аллилу́ иа, 

аллилу́ иа,  аллилу́ иа,  сла́ ва Тебе́  Бо́ же.  (Трижды)  Го́ споди, 

поми́ луй. (Трижды) Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху.

Чтец: И ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Псалом 145

Хвали́ , душе́  моя́ , Го́ спода. Восхвалю́  Го́ спода в животе́  мое́ м, пою́  Бо́ гу 

моему́ , до́ ндеже есмь. Не наде́ йтеся на кня́ зи, на сы́ ны челове́ ческия, в 

ни́ хже несть спасе́ ния. Изы́ дет дух eго́  и возврати́ тся в зе́ млю свою́ . В той 

день поги́ бнут вся помышле́ ния eго́ . Блаже́ н, eму́ же Бог Иа́ ковль помо́ щ-
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ник его́ , упова́ ние eго́  на Го́ спода Бо́ га своего́ , сотво́ ршаго не́ бо и зе́ млю, 

мо́ ре и вся, я́ же в них, храня́ щаго и́ стину в век, творя́ щаго суд оби́ димым, 

даю́ щаго пи́ щу а́ лчущим. Госпо́ дь реши́ т  окова́ нныя.  Госпо́ дь умудря́ ет 

слепцы́ .  Госпо́ дь  возво́ дит  низве́ рженныя.  Госпо́ дь  лю́ бит  пра́ ведники. 

Госпо́ дь храни́ т прише́ льцы, си́ ра и вдову́  прии́ мет и путь гре́ шных погу-

би́ т. Воцари́ тся Госпо́ дь во век, Бог твой, Сио́ не, в род и род. 

Псалом 146

Хвали́ те  Го́ спода,  я́ ко  благ  псало́ м.  Бо́ гови  на́ шему  да  услади́ тся  хва-

ле́ ние. Зи́ ждай Иерусали́ ма Госпо́ дь, разсе́ яния Изра́ илева собере́ т. Исце-

ля́ яй сокруше́ нныя се́ рдцем и обязу́ яй сокруше́ ния их. Исчита́ яй мно́ же-

ство звезд и всем им имена́  нарица́ яй. Ве́ лий Госпо́ дь наш, и ве́ лия кре́ -

пость Его́ , и ра́ зума Его́  несть числа́ , Прие́ мляй кро́ ткия Госпо́ дь, смиря́ яй 

же гре́ шники до земли́ . Начни́ те Го́ сподеви во испове́ дании, по́ йте Бо́ гови 

на́ шему  в  гу́ слех.  Одева́ ющему  не́ бо  о́ блаки,  уготовля́ ющему  земли́  

дождь, прозяба́ ющему на гора́ х траву́  и злак на слу́ жбу челове́ ком, да-

ю́ щему ското́ м пи́ щу их,  и птенце́ м вра́ новым призыва́ ющым Его́ .  Не в 

си́ ле ко́ нстей восхо́ щет, ниже́  в лы́ стех му́ жеских благоволи́ т. Благоволи́ т 

Госпо́ дь в боя́ щихся Его́  и во упова́ ющих на ми́ лость Его́ . 

Псалом 147

Похвали́ , Иерусали́ ме, Го́ спода, хвали́  Бо́ га Твоего́ , Сио́ не, я́ ко укрепи́  ве-

реи́  врат Твои́ х, благослови́  сы́ ны твоя́  в тебе́ . Полага́ яй преде́ лы Твоя́  

мир,  и  ту́ ка  пшени́ чна  насыща́ яй  тя.  Посыла́ яй  сло́ во  Свое́  земли́ ,  до 

ско́ рости тече́ т сло́ во Его́ , даю́ щаго снег Свой, я́ ко во́ лну, мглу, я́ ко пе́ пел, 

посыпа́ ющаго, мета́ ющаго го́ лоть Свой, я́ ко хле́ бы. Проти́ ву лица́  мра́ за 

Его́  кто постои́ т? По́ слет Сло́ во Свое́ , и иста́ ет я́ , дхнет Дух Его́ , и потеку́ т 

во́ ды. Возвеща́ яй сло́ во Свое́  Иа́ кову, оправда́ ния и судьбы́  Своя́  Изра́ и-

леви. Не сотвори́  та́ ко вся́ кому язы́ ку, и судьбы́  Своя́  не яви́  им.

Чтец: Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху.

Лик: И ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь. Аллилу́ иа, 

аллилу́ иа,  аллилу́ иа,  сла́ ва Тебе́  Бо́ же.  (Трижды)  Го́ споди, 

поми́ луй. (Трижды) Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху.

Чтец: И ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Псалом 148

Хвали́ те Го́ спода с небе́ с, хвали́ те Его́  в вы́ шних. Хвали́ те Его́ , вси А́ нгели 

Его́ , хвали́ те Его́ , вся си́ лы Его́ . Хвали́ те Его́ , со́ лнце и луна́ , хвали́ те Его́ , 

вся зве́ зды и свет. Хвали́ те Его́  небеса́  небе́ с и вода́ , я́ же превы́ ше небе́ с. 
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Да восхва́ лят  и́ мя Госпо́ дне:  я́ ко  Той рече́ ,  и  бы́ ша,  Той повеле́ ,  и  со-

зда́ шася. Поста́ ви я́  в век и в век ве́ ка, повеле́ ние положи́ , и не ми́ мо и́ дет. 

Хвали́ те Го́ спода от земли́ , зми́ еве и вся бе́ здны: огнь, град, снег, го́ лоть, 

дух бу́ рен, творя́ щая сло́ во Его́ , го́ ры и вси хо́ лми, древа́  плодоно́ сна и 

вси ке́ дри, зве́ рие и вси ско́ ти, га́ ди и пти́ цы перна́ ты. Ца́ рие зе́ мстии и 

вси лю́ дие, кня́ зи и вси судии́  зе́ мстии, ю́ ноши и де́ вы, ста́ рцы с ю́ нотами 

да восхва́ лят и́ мя Госпо́ дне, я́ ко вознесе́ ся и́ мя Того́  еди́ наго, испове́ да-

ние Его́  на земли́  и на небеси́ . И вознесе́ т рог люде́ й Свои́ х, песнь всем 

преподо́ бным Его́ , сыново́ м Изра́ илевым, лю́ дем, приближа́ ющымся Ему́ . 

Псалом 149

Воспо́ йте Го́ сподеви песнь но́ ву, хвале́ ние Его́  в це́ ркви преподо́ бных. Да 

возвесели́ тся Изра́ иль о Сотво́ ршем eго́ , и сы́ нове Сио́ ни возра́ дуются о 

Царе́  свое́ м. Да восхва́ лят и́ мя Его́  в ли́ це, в тимпа́ не и псалти́ ри да пою́ т 

Ему́ . Я́ ко благоволи́ т Госпо́ дь в лю́ дех Свои́ х, и вознесе́ т кро́ ткия во спа-

се́ ние.  Восхва́ лятся  преподо́ бнии  во  сла́ ве  и  возра́ дуются  на  ло́ жах 

свои́ х. Возноше́ ния Бо́ жия в горта́ ни их, и мечи́  обою́ ду остры́  в рука́ х их: 

сотвори́ ти  отмще́ ние  во  язы́ цех,  обличе́ ния  в  лю́ дех,  связа́ ти  цари́  их 

пу́ ты,  и  сла́ вныя их  ручны́ ми око́ вы желе́ зными,  сотвори́ ти  в  них  суд 

напи́ сан. Сла́ ва сия́  бу́ дет всем преподо́ бным Его́ . 

Псалом 150

Хвали́ те Бо́ га во святы́ х Его́ , хвали́ те Его́  во утверже́ нии си́ лы Его́ . Хва-

ли́ те Его́  на си́ лах Его́ , хвали́ те Его́  по мно́ жеству вели́ чествия Его́ . Хва-

ли́ те Его́  во гла́ се тру́ бнем, хвали́ те Его́  во псалти́ ри и гу́ слех. Хвали́ те Его́  

в тимпа́ не и ли́ це, хвали́ те Его́  во стру́ нах и орга́ не. Хвали́ те Его́  в ким-

ва́ лех доброгла́ сных, хвали́ те Его́  в кимва́ лех восклица́ ния. Вся́ кое ды-

ха́ ние да хва́ лит Го́ спода.

Чтец: Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки ве-

ко́ в. Ами́ нь. Аллилу́ иа, аллилу́ иа, аллилу́ иа, сла́ ва Тебе́  Бо́ же. (Трижды)

Седален по 2-ом стихословии

Страстьми́  Твои́ ми  всем  безстра́ стие  да́ вый,  Человеколю́ бче,  стра́ сти 

пло́ ти  моея́  умертви́ в  Твои́ м  Кресто́ м:  Боже́ ственную сподо́ би  Стра́ сть 

ви́ дети, посто́ м благоугожда́ юща сла́ ве Твое́ й, да прииму́  бога́ тно ве́ лию 

ми́ лость.

Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху.

Страстьми́  Твои́ ми  всем  безстра́ стие  да́ вый,  Человеколю́ бче,  стра́ сти 

пло́ ти  моея́  умертви́ в  Твои́ м  Кресто́ м:  Боже́ ственную сподо́ би  Стра́ сть 
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ви́ дети, посто́ м благоугожда́ юща сла́ ве Твое́ й, да прииму́  бога́ тно ве́ лию 

ми́ лость.

И ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Де́ ва и Ма́ ти Твоя́ , Христе́ , на дре́ ве зря́ щи Тя ме́ ртва просте́ рта, пла́ чущи 

го́ рько. Сы́ не Мой, глаго́ лаше, что стра́ шное сие́  та́ инство, всем да́ руяй 

живо́ т ве́ чный, во́ лею на Кресте́  ка́ ко умира́ еши сме́ ртию поно́ сною?

Лик: Го́ споди, поми́ луй. (Трижды) Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свя-

то́ му Ду́ ху.

Чтец: И ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Кафизма 1

Псалом 1

Блаже́ н муж, и́ же не и́ де на сове́ т нечести́ вых и на пути́  гре́ шных не ста, и 

на седа́ лищи губи́ телей не се́ де, но в зако́ не Госпо́ дни во́ ля eго́ , и в зако́ не 

Его́  поучи́ тся день и нощь. И бу́ дет я́ ко дре́ во насажде́ нное при исхо́ ди-

щих вод, е́ же плод свой даст во вре́ мя свое́ , и лист eго́  не отпаде́ т, и вся, 

ели́ ка а́ ще твори́ т, успе́ ет. Не та́ ко нечести́ вии, не та́ ко, но я́ ко прах, eго́ же 

возмета́ ет ветр от лица́  земли́ .  Сего́  ра́ ди не воскре́ снут нечести́ вии на 

суд, ниже́  гре́ шницы в сове́ т пра́ ведных. Я́ ко весть Госпо́ дь путь пра́ вед-

ных, и путь нечести́ вых поги́ бнет. 

Псалом 2

Вску́ ю шата́ шася язы́ цы, и лю́ дие поучи́ шася тще́ тным? Предста́ ша ца́ рие 

зе́ мстии, и кня́ зи собра́ шася вку́ пе на Го́ спода и на Христа́  Его́ . Расто́ ргнем 

у́ зы их и отве́ ржем от нас и́ го  их.  Живы́ й  на Небесе́ х  посмее́ тся им,  и 

Госпо́ дь поруга́ ется им. Тогда́  возглаго́ лет к ним гне́ вом свои́ м и я́ ростию 

Свое́ ю смяте́ т я́ . Аз же поста́ влен есмь Царь от Него́  над Сио́ ном, горо́ ю 

свято́ ю Его́ , возвеща́ яй повеле́ ние Госпо́ дне. Госпо́ дь рече́  ко Мне: Сын 

Мой еси́  Ты, Аз днесь роди́ х Тя. Проси́  от Мене́ , и дам Ти язы́ ки достоя́ ние 

Твое́ , и одержа́ ние Твое́  концы́  земли́ . Упасе́ ши я́  жезло́ м желе́ зным, я́ ко 

сосу́ ды скуде́ льничи сокруши́ ши я́ . И ны́ не, ца́ рие, разуме́ йте, накажи́ теся 

вси судя́ щии земли́ . Рабо́ тайте Го́ сподеви со стра́ хом и ра́ дуйтеся Ему́  с 

тре́ петом. Приими́ те наказа́ ние, да не когда́  прогне́ вается Госпо́ дь и по-

ги́ бнете от пути́  пра́ веднаго, егда́  возгори́ тся вско́ ре я́ рость Его́ . Блаже́ ни 

вси наде́ ющиися Нань. 

Псалом 3
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Го́ споди, что ся умно́ жиша стужа́ ющии ми? Мно́ зи востаю́ т на мя, мно́ зи 

глаго́ лют души́  мое́ й: несть спасе́ ния eму́  в Бо́ зе eго́ . Ты же, Го́ споди, За-

сту́ пник  мой  еси́ ,  сла́ ва  моя́  и  вознося́ й  главу́  мою́ .  Гла́ сом  мои́ м  ко 

Го́ споду воззва́ х, и услы́ ша мя от горы́  святы́ я Своея́ . Аз усну́ х, и спах, 

воста́ х, я́ ко Госпо́ дь засту́ пит мя. Не убою́ ся от тем люде́ й, о́ крест напа́ да-

ющих на мя. Воскресни́ , Го́ споди, спаси́  мя, Бо́ же мой, я́ ко Ты порази́ л еси́  

вся вражду́ ющыя ми всу́ е: зу́ бы гре́ шников сокруши́ л еси́ . Госпо́ дне есть 

спасе́ ние, и на лю́ дех Твои́ х благослове́ ние Твое́ .

Чтец: Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху.

Лик: И ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь. Аллилу́ иа, 

аллилу́ иа,  аллилу́ иа,  сла́ ва Тебе́  Бо́ же.  (Трижды)  Го́ споди, 

поми́ луй. (Трижды) Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху.

Чтец: И ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Псалом 4

Внегда́  призва́ ти ми, услы́ ша мя Бог пра́ вды моея́ , в ско́ рби распростра-

ни́ л мя еси́ ,  уще́ дри мя и услы́ ши моли́ тву мою́ . Сы́ нове челове́ честии, 

доко́ ле тяжкосе́ рдии? Вску́ ю лю́ бите суету́  и и́ щете лжи? И уве́ дите, я́ ко 

удиви́  Госпо́ дь преподо́ бнаго Своего́ : Госпо́ дь услы́ шит мя, внегда́  воз-

зва́ ти ми к Нему́ . Гне́ вайтеся, и не согреша́ йте, я́ же глаго́ лете в сердца́ х 

ва́ ших, на ло́ жах ва́ ших умили́ теся. Пожри́ те же́ ртву пра́ вды и упова́ йте на 

Го́ спода. Мно́ зи глаго́ лют: кто яви́ т нам блага́ я? Зна́ менася на нас свет ли-

ца́  Твоего́ , Го́ споди. Дал еси́  весе́ лие в се́ рдце мое́ м: от плода́  пшени́ цы, 

вина́  и  еле́ а  своего́  умно́ жишася.  В ми́ ре  вку́ пе  усну́  и  почи́ ю,  я́ ко  Ты, 

Го́ споди, еди́ наго на упова́ нии всели́ л мя еси́ . 

Псалом 5

Глаго́ лы моя́  внуши́ , Го́ споди, разуме́ й зва́ ние мое́ . Вонми́  гла́ су моле́ ния 

моего́ ,  Царю́  мой  и  Бо́ же  мой,  я́ ко  к  Тебе́  помолю́ ся,  Го́ споди.  Зау́ тра 

услы́ ши глас мой, зау́ тра предста́ ну Ти, и у́ зриши мя. Я́ ко Бог не хотя́ й 

беззако́ ния, Ты еси́ : не присели́ тся к Тебе́  лука́ внуяй, ниже́  пребу́ дут без-

зако́ нницы пред очи́ ма Твои́ ма: возненави́ дел еси́  вся де́ лающыя безза-

ко́ ние. Погуби́ ши вся глаго́ лющыя лжу: му́ жа крове́ й и льсти́ ва гнуша́ ется 

Госпо́ дь. Аз же мно́ жеством ми́ лости Твоея́ , вни́ ду в дом Твой, поклоню́ ся 

ко хра́ му свято́ му Твоему́ , в стра́ се Твое́ м. Го́ споди, наста́ ви мя пра́ вдою 

Твое́ ю, враг мои́ х ра́ ди испра́ ви пред Тобо́ ю путь мой. Я́ ко несть во усте́ х 

их  и́ стины,  се́ рдце  их  су́ етно,  гроб  отве́ рст  горта́ нь  их:  язы́ ки  свои́ ми 

льща́ ху. Суди́  им, Бо́ же, да отпаду́ т от мы́ слей свои́ х, по мно́ жеству не-
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че́ стия их изри́ ни я́ , я́ ко преогорчи́ ша Тя, Го́ споди. И да возвеселя́ тся вси 

упова́ ющии на Тя, во век возра́ дуются, и всели́ шися в них, и похва́ лятся о 

Тебе́  лю́ бящии и́ мя Твое́ . Я́ ко Ты благослови́ ши пра́ ведника, Го́ споди: я́ ко 

ору́ жием благоволе́ ния венча́ л еси́  нас. 

Псалом 6

Го́ споди, да не я́ ростию Твое́ ю обличи́ ши мене́ ,  ниже́  гне́ вом Твои́ м на-

ка́ жеши мене́ . Поми́ луй мя, Го́ споди, я́ ко не́ мощен есмь, исцели́  мя, Го́ спо-

ди, я́ ко смято́ шася ко́ сти моя́ . И душа́  моя́  смяте́ ся зело́ : и Ты, Го́ споди, 

доко́ ле? Обрати́ ся, Го́ споди, изба́ ви ду́ шу мою́ :  спаси́  мя ра́ ди ми́ лости 

Твоея́ . Я́ ко несть в сме́ рти помина́ яй Тебе́ : во а́ де же кто испове́ стся Те-

бе́ ? Утруди́ хся воздыха́ нием мои́ м, измы́ ю на вся́ ку нощь ло́ же мое́ , сле-

за́ ми мои́ ми посте́ лю мою́  омочу́ . Смяте́ ся от я́ рости о́ ко мое́ , обетша́ х во 

всех  вразе́ х  мои́ х.  Отступи́ те  от  мене́ ,  вси  де́ лающии  беззако́ ние,  я́ ко 

услы́ ша  Госпо́ дь  глас  пла́ ча  моего́ :  услы́ ша  Госпо́ дь  моле́ ние  мое́ , 

Госпо́ дь моли́ тву мою́  прия́ т. Да постыдя́ тся и смяту́ тся вси врази́  мои́ , да 

возвратя́ тся и устыдя́ тся зело́  вско́ ре.

Чтец: Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху.

Лик: И ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь. Аллилу́ иа, 

аллилу́ иа,  аллилу́ иа,  сла́ ва Тебе́  Бо́ же.  (Трижды)  Го́ споди, 

поми́ луй. (Трижды) Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху.

Чтец: И ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Псалом 7

Го́ споди Бо́ же мой, на Тя упова́ х, спаси́  мя от всех гоня́ щих мя и изба́ ви 

мя: да не когда́  похи́ тит я́ ко лев ду́ шу мою́ , не су́ щу избавля́ ющу, ниже́  

спаса́ ющу. Го́ споди Бо́ же мой, а́ ще сотвори́ х сие́ , а́ ще есть непра́ вда в ру-

ку́  мое́ ю, а́ ще возда́ х воздаю́ щым ми зла, да отпаду́  у́ бо от враг мои́ х тощ. 

Да пожене́ т у́ бо враг ду́ шу мою́  и да пости́ гнет, и попере́ т в зе́ млю живо́ т 

мой, и сла́ ву мою́  в персть всели́ т. Воскресни́ ,  Го́ споди, гне́ вом Твои́ м, 

вознеси́ ся в конца́ х враг Твои́ х, и воста́ ни, Го́ споди Бо́ же мой, повеле́ ни-

ем, и́ мже запове́ дал еси́ .  И сонм люде́ й обы́ дет Тя,  и о том на высоту́  

обрати́ ся. Госпо́ дь су́ дит лю́ дем: суди́  ми, Го́ споди, по пра́ вде мое́ й, и по 

незло́ бе мое́ й на мя. Да сконча́ ется зло́ ба гре́ шных, и испра́ виши пра́ вед-

наго, испыта́ яй сердца́  и утро́ бы, Бо́ же, пра́ ведно. По́ мощь моя́  от Бо́ га, 

спаса́ ющаго пра́ выя се́ рдцем. Бог суди́ тель пра́ веден и кре́ пок, и долго-

терпели́ в,  и не гнев наводя́ й на всяк день. А́ ще не обратите́ ся,  ору́ жие 

Свое́  очи́ стит,  лук  Свой напряже́  и  угото́ ва  и́  и  в  нем угото́ ва  сосу́ ды 
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сме́ ртныя, стре́ лы Своя́  сгара́ емым соде́ ла. Се боле́  непра́ вдою, зача́ т бо-

ле́ знь, и роди́  беззако́ ние: ров изры́ , и ископа́  и́ , и паде́ т в я́ му, ю́ же со-

де́ ла.  Обрати́ тся боле́ знь eго́  на главу́  eго́ ,  и на верх eго́  непра́ вда eго́  

сни́ дет. Испове́ мся Го́ сподеви по пра́ вде Его́  и пою́  и́ мени Го́ спода Вы́ ш-

няго. 

Псалом 8

Го́ споди, Госпо́ дь наш, я́ ко чу́ дно и́ мя Твое́  по всей земли́ , я́ ко взя́ тся ве-

ликоле́ пие Твое́  превы́ ше небе́ с. Из уст младе́ нец и ссу́ щих соверши́ л еси́  

хвалу́ , враг Твои́ х ра́ ди, е́ же разруши́ ти врага́  и ме́ стника. Я́ ко узрю́  небе-

са́ , дела́  перст Твои́ х, луну́  и зве́ зды, я́ же Ты основа́ л еси́ . Что есть чело-

ве́ к,  я́ ко по́ мниши eго́ ? или́  сын челове́ чь, я́ ко посеща́ еши eго́ ? Ума́ лил 

еси́  eго́  ма́ лым чим от а́ нгел, сла́ вою и че́ стию венча́ л еси́  eго́ . И поста́ вил 

еси́  eго́  над де́ лы руку́  Твое́ ю, вся покори́ л еси́  под но́ зе eго́ . О́ вцы и волы́  

вся, еще́  же и скоты́  польски́ я, пти́ цы небе́ сныя, и ры́ бы морски́ я, прехо-

дя́ щыя стези́  морски́ я. Го́ споди, Госпо́ дь наш, я́ ко чу́ дно и́ мя Твое́  по всей 

земли́ .

Чтец: Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки ве-

ко́ в. Ами́ нь. Аллилу́ иа, аллилу́ иа, аллилу́ иа, сла́ ва Тебе́  Бо́ же.  (Трижды). 

Го́ споди, поми́ луй. (Трижды)

И седален по 3-ом стихословии.

Светотво́ рное вре́ мя, его́ же ны́ не освяти́ л еси́ , и даровал еси́  нам воздер-

жа́ ния, Го́ споди, Ты сподо́ би нас во умиле́ нии всех чи́ сте прейти́  ми́ рству-

ющих, Креста́  кре́ постию, еди́ не Человеколю́ бче.

Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху.

Светотво́ рное вре́ мя, его́ же ны́ не освяти́ л еси́ , и даровал еси́  нам воздер-

жа́ ния, Го́ споди, Ты сподо́ би нас во умиле́ нии всех чи́ сте прейти́  ми́ рству-

ющих, Креста́  кре́ постию, еди́ не Человеколю́ бче.

И ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Честны́ м Кресто́ м Сы́ на Твоего́  сохраня́ еми, Влады́ чице Чи́ стая Богоро́ ди-

це,  вся́ кий прило́ г  бори́ теля вси удо́ бно низлага́ ем.  Те́ мже Тя по до́ лгу 

ублажа́ ем, я́ ко Ма́ терь Све́ та, еди́ ну наде́ жду душ на́ ших.

Лик: Го́ споди, поми́ луй. (Трижды) Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свя-

то́ му Ду́ ху.

Чтец: И ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Псалом 50
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Поми́ луй мя, Бо́ же, по вели́ цей ми́ лости Твое́ й, и по мно́ жеству щедро́ т 

Твои́ х очи́ сти беззако́ ние мое́ . Наипа́ че омы́ й мя от беззако́ ния моего́ , и от 

греха́  моего́  очи́ сти мя.  Я́ ко беззако́ ние мое́  аз  зна́ ю и грех мой предо 

мно́ ю есть вы́ ну. Тебе́  Еди́ ному согреши́ х, и лука́ вое пред Тобо́ ю сотво-

ри́ х, я́ ко да оправди́ шися во словесе́ х Твои́ х и победи́ ши, внегда́  суди́ ти 

Ти. Се бо в беззако́ ниих зача́ т есмь, и во гресе́ х роди́  мя ма́ ти моя́ . Се бо 

и́ стину возлюби́ л еси́ , безве́ стная и та́ йная прему́ дрости Твоея́  яви́ л ми 

еси́ . Окропи́ ши мя иссо́ пом, и очи́ щуся, омы́ еши мя, и па́ че сне́ га убелю́ ся. 

Слу́ ху моему́  да́ си ра́ дость и весе́ лие, возра́ дуются ко́ сти смире́ нныя. От-

врати́  лице́  Твое́  от грех мои́ х, и вся беззако́ ния моя́  очи́ сти. Се́ рдце чи́ сто 

сози́ жди во мне, Бо́ же, и дух прав обнови́  во утро́ бе мое́ й. Не отве́ ржи ме-

не́  от лица́  Твоего́ , и Ду́ ха Твоего́  Свята́ го не отыми́  от мене́ . Возда́ ждь ми 

ра́ дость спасе́ ния Твоего́ , и Ду́ хом Влады́ чним утверди́  мя. Научу́  безза-

ко́ нныя путе́ м Твои́ м, и нечести́ вии к Тебе́  обратя́ тся. Изба́ ви мя от кро-

ве́ й,  Бо́ же,  Бо́ же спасе́ ния моего́ ,  возра́ дуется язы́ к  мой пра́ вде Твое́ й. 

Го́ споди, устне́  мои́  отве́ рзеши, и уста́  моя́  возвестя́ т хвалу́  Твою́ . Я́ ко а́ ще 

бы восхоте́ л  еси́  же́ ртвы,  дал бых у́ бо,  всесожже́ ния не  благоволи́ ши. 

Же́ ртва Бо́ гу дух сокруше́ н, се́ рдце сокруше́ нно и смире́ нно Бог не уничи-

жи́ т. Ублажи́ , Го́ споди, благоволе́ нием Твои́ м Сио́ на, и да сози́ ждутся сте́ -

ны  Иерусали́ мския.  Тогда́  благоволи́ ши  же́ ртву  пра́ вды,  возноше́ ние  и 

всесожега́ емая: тогда́  возложа́ т на олта́ рь Твой тельцы́ .

Диакон: Спаси́ , Бо́ же, лю́ ди Твоя́  и благослови́  достоя́ ние Твое́ ...

Лик: Го́ споди, поми́ луй (12 раз).

Священник: Ми́ лостию и щедро́ тами...

Лик: Ами́ нь.

Канон

Песнь 1

Кано́ н святи́ теля Меле́ тия. Глас 8. На 5.

Ирмос,  глас  8: Колесницегони́ теля  фарао́ ня  погрузи́ ,/ 

чудотворя́ й  иногда́ /  Моисе́ йский  жезл,  крестообра́ зно 

порази́ в/ и раздели́ в мо́ ре,/ Изра́ иля же, беглеца́ , пешехо́ дца 

спасе́ ,// песнь Бо́ гови воспева́ юща.
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Лик:  Стих, на 4: Госпо́ дь, ца́ рствуяй ве́ ки, и на век, и еще́ , 

егда́  вни́ де  конь  фарао́ нов  с  колесни́ цами  и  вса́ дники  в 

мо́ ре.

Чтец: Светода́ вцу предстоя́  весь све́ тел,/ све́ том ра́ зума омраче́ нное о́ ко 

души́  моея́  просвети́ / и мглу отжени́  страсте́ й твои́ ми моли́ твами,/ я́ ко свя-

ти́ тель бо, преподо́ бне, и́ маши дерзнове́ ние, Меле́ тие.

Стих: И наведе́  на ня Госпо́ дь во́ ду морску́ ю, сы́ нове же 

Изра́ илевы проидо́ ша су́ шею посреде́  мо́ ря.

В не́ дрех Отца́  седя́ й,/ Соприсносу́ щное и Соесте́ ственное Сло́ во ро́ ждше-

му,/ пропове́ дника Своего́  Божества́  поставля́ ет еди́ н, я́ ко апо́ столом еди-

нонра́ вна тя ны́ не,/ о Богоявле́ нне Меле́ тие.

Сла́ ва Отцу,́ и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху.

Боже́ ственным просвети́ вся сия́ нием,/ от Безнача́ льнаго Отца́  единоро́ д-

на Сло́ ва, несозда́ нна, ве́ чна, Богосло́ вил еси́ ,  преподо́ бне,/  А́ риевы же 

побо́ рники  единомы́ сленныя  разгна́ л  еси́ ,/  Боже́ ственным  всеору́ жием 

огражда́ емь.

И ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Богородичен: Воплоще́ ннаго, Пресвята́ я, родила́  еси́ , пре́ жде безпло́ тна-

го, Богонача́ льнаго Сло́ ва:/ Еди́ на бо от ве́ ка луча́ ми чистоты́ ,/ де́ вства же 

добро́ тою/ и всенепоро́ чными дарова́ нии была́  еси́  досто́ йна,  Всенепо-

ро́ чная.

Песнь 3

Лик:  Стих: Утверди́ ся  се́ рдце мое́  во  Го́ споде,  вознесе́ ся 

рог мой о Бо́ зе мое́ м, разшири́ шася уста́  моя́  на враги́  моя́ , 

возвесели́ хся о спасе́ нии Твое́ м.

Стих: Я́ ко несть свят, я́ ко Госпо́ дь, и несть пра́ веден, я́ ко 

Бог наш, и несть свят, па́ че Тебе́ .

Стих: Не  хвали́ теся  и  не  глаго́ лите  высо́ кая  в  горды́ ни, 

ниже́  да изы́ дет велере́ чие из уст ва́ ших.
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Стих: Я́ ко  Бог  ра́ зумов  Госпо́ дь,  и  Бог,  уготовля́ яй 

начина́ ния Своя́ .

Стих,  на  14: Лук  си́ льных  изнемо́ же  и  немощству́ ющии 

препоя́ сашася си́ лою.

Кано́ н святи́ теля Меле́ тия. Глас 8. На 6.

Ирмос,  глас  8: Утвержде́ й  в  нача́ ле  Небеса́  ра́ зумом/  и 

зе́ млю  на  вода́ х  основа́ вый,/  на  ка́ мени  мя,  Христе́ , 

за́ поведей Твои́ х утверди́ ,// я́ ко несть свят, па́ че Тебе́ , Еди́ не 

Человеколю́ бче.

Стих: Испо́ лненнии  хле́ бов  лиши́ шася,  и  а́ лчущии 

прише́ льствоваша зе́ млю.

Чтец: Тверде́ йшу ду́ шу адама́ нта име́ яй,/ гнило́ е ересе́ й мне́ ние ты, уче́ нь-

ми благоче́ стия просве́ щься, всеблаже́ нне, оплева́ л еси́ ./ Те́ мже, вернии, 

тя вси пе́ сньми, Богому́ дре, почита́ ем.

Стих: Я́ ко  непло́ ды  роди́  седмь,  и  мно́ гая  в  ча́ дех 

изнемо́ же.

Тверде́ йшу  ду́ шу  адама́ нта  име́ яй,/  гнило́ е  ересе́ й  мне́ ние  ты,  уче́ ньми 

благоче́ стия просве́ щься, всеблаже́ нне, оплева́ л еси́ ./ Те́ мже, вернии, тя 

вси пе́ сньми, Богому́ дре, почита́ ем.

Стих: Госпо́ дь  мертви́ т  и  живи́ т,  низво́ дит  во  ад  и 

возво́ дит.

Уподо́ бився доброде́ тельми Христо́ вым апо́ столом,/ о́ нех власть и пре-

сто́ л насле́ довал еси́  я́ вственно, Меле́ тие всесла́ вне,/ правосла́ вия столп 

и благоче́ стия побо́ рниче быв.

Стих: Госпо́ дь  убо́ жит  и  богати́ т,  смиря́ ет  и  вы́ сит, 

возставля́ ет от земли́  убо́ га и от гно́ ища воздвиза́ ет ни́ ща.
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Всыновле́ н Бо́ гу,/ и́ же от Бо́ га Бо́ га Сло́ ва не низве́ л еси́  в тварь безу́ мно,/ 

но просла́ вил еси́ , Отцу́  Собезнача́ льна и Сопресто́ льна,/ Соде́ теля и Зи-

жди́ теля всех веко́ в, Богоприя́ тне.

Стих: Посади́ те  его́  с  могу́ щими люде́ й  и  престо́ л  сла́ вы 

насле́ дуя ему́ .

Богородичен: В  Твою́  святу́ ю  Бог  утро́ бу  всели́ вся,/  воплоти́ ся,  я́ коже 

весть, Богома́ ти,/ и спасе́  нас живоно́ сными Свои́ ми страстьми́ ,/ Те́ мже Тя 

спасе́ ния дверь, Де́ во, зна́ ем.

Стих, на 8: Дая́ й моли́ тву моля́ щемуся и благослови́  ле́ та 

пра́ веднаго.

Трипе́ снец в сре́ ду 1-й седми́ цы. Глас 2. На 4.

Распне́ м у́ ды воздержа́ нием, трезви́ мся в моли́ твах, я́ коже пи́ сано есть, и 

по следу жи́ тельствуим Пострада́ вшаго, и стра́ сти Умертви́ вшаго.

Стих: Я́ ко  не  укрепля́ ется  си́ лен  муж  кре́ постию  свое́ ю, 

Госпо́ дь не́ мощна сотвори́  супоста́ та Его́ , Госпо́ дь Свят.

Изблева́ вше го́ рький грех,  потщи́ мся во́ лею желчь вкуси́ вшему угоди́ ти 

Христу́ , Кресто́ м низложи́ вшу злонача́ льника.

Стих: Да не хва́ лится прему́ дрый прему́ дростию свое́ ю, и 

да не хва́ лится си́ льный си́ лою свое́ ю,  и  да не хва́ лится 

бога́ тый бога́ тством свои́ м.

Обы́ чай взем грех, влече́ т мя во всеконе́ чную па́ губу: но Ты мя от сея́  из-

ба́ ви Кресто́ м Твои́ м, Ще́ дре Многоми́ лостиве.

Стих: Но о сем да хва́ лится хваля́ йся, е́ же разуме́ ти и зна́ ти 

Го́ спода и твори́ ти суд и пра́ вду посреде́  земли́ .

Богородичен: Влады́ чествующая  все́ ми  тва́ рьми  Влады́ чице:  я́ ко  Вла-

ды́ ку ро́ ждши, рабо́ ты мя свободи́  льсти́ ваго, и еди́ наго борца́ .

Стих, на 4: Госпо́ дь взы́ де на Небеса́  и возгреме́ , Той су́ дит 

конце́ м земли́ , пра́ веден Сый.

Ин трипе́ снец в сре́ ду 1-й седми́ цы. Глас 2. На 4.
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Древо кре́ стное воздержа́ ние ми́ ру процвете́ :  е́ же любо́ вию облобыза́ в-

ше, наслади́ мся всепло́ дия Боже́ ственных за́ поведей Христо́ вых.

Стих: И даст кре́ пость царю́  на́ шему, и вознесе́ т рог Христа́  

Своего́ .

Воздержа́ ние страсте́ й и ны́ не нося́ ще, плоть распне́ м Го́ сподеви, и ме́ рт-

венно тоя́  мудрова́ ние пока́ жем вси Боже́ ственней жи́ зни.

Лик: Сла́ ва Отцу,́ и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху.

Троичен: Три Ли́ ца Еди́ наго Зра́ ка сла́ влю, Отца́ , Сы́ на и Ду́ ха, Еди́ ну Дер-

жа́ ву Божества́ , Ца́ рство всех, и све́ тлость.

Лик: И ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Богородичен: Рождество́  Твое́ , Чи́ стая, стра́ шно бысть: Бог бо есть воче-

лове́ чивыйся,  безнача́ льно  из  Отца́  роди́ выйся,  и  из  Тебе́  напосле́ док 

кроме́  му́ жа ро́ ждься.

Припев: Сла́ ва Тебе́ , Бо́ же наш, сла́ ва Тебе́ .

Распя́ тие пою́ , и прободе́ ние Боже́ ственных ребр Твои́ х, из ни́ хже питие́  

безсме́ ртное че́ рплю всегда́ , Христе́ , и освяща́ юся.

Катавасия

Ирмос,  глас  2: Утверди́  нас  в  Тебе́ ,  Го́ споди,/  дре́ вом 

умерщвле́ й  грех,/  и  страх  Твой  всади́ //  в  сердца́  нас, 

пою́ щих Тя.

Малая ектения

Диакон: Па́ ки и па́ ки ми́ ром Го́ споду помо́ лимся.

Лик: Го́ споди, поми́ луй.

Диакон: Заступи́ , спаси́ , поми́ луй и сохрани́  нас, Бо́ же, Твое́ ю благода́ тию.

Лик: Го́ споди, поми́ луй.

Диакон: Пресвяту́ ю, Пречи́ стую, Преблагослове́ нную, Сла́ вную Влады́ чицу на-

шу Богоро́ дицу и Присноде́ ву Мари́ ю, со все́ ми святы́ ми помяну́ вше, са́ ми себе́  

и друг дру́ га, и весь живо́ т наш Христу́  Бо́ гу предади́ м.
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Лик: Тебе́ , Го́ споди.

Священник: Я́ ко Ты еси́  Бог наш, и Тебе́  сла́ ву воссыла́ ем, Отцу́  и Сы́ ну, и 

Свято́ му Ду́ ху, ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в.

Лик: Ами́ нь.

Седальны

Поучи́ вся день же и нощь в зако́ не Госпо́ дни, о́ тче му́ дре,/ я́ ко дре́ во пло-

дови́ то, на вода́ х духо́ вных насажде́ но, яви́ лся еси́ ;/ Те́ мже, свяще́ нство-

вав Бо́ гу непоро́ чно,/  А́ риева хуле́ ния и Саве́ ллиева злосла́ внаго нра́ ва 

я́ ве  возгнуша́ вся,/  правосла́ вною  мы́ слию,  святи́ телю  Меле́ тие,/  моли́  

Христа́  Бо́ га грехо́ в оставле́ ние дарова́ ти/ пра́ зднующим любо́ вию святу́ ю 

па́ мять твою́ .

Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

А́ гнца,  и Па́ стыря, и Изба́ вителя/ А́ гница зря́ щи на Кресте́ ,  восклица́ ше, 

пла́ чущи/ и, го́ рько рыда́ ющи, вопия́ ше:/ мир у́ бо ра́ дуется, прие́ мляй То-

бо́ ю избавле́ ние,/  утро́ ба же Моя́  гори́ т,  зря́ щи Твое́  распя́ тие,  е́ же тер-

пи́ ши за милосе́ рдие ми́ лости./ Долготерпели́ ве Го́ споди, ми́ лости бе́ здно 

и  исто́ чниче  неизчерпа́ емый,/  умилосе́ рдися  и  да́ руй  согреше́ ний 

оставле́ ние/ ве́ рою пою́ щим Боже́ ственныя стра́ сти Твоя́ .

Песнь 4

Кано́ н святи́ теля Меле́ тия. Глас 8. На 5.

Ирмос, глас 8: Ты моя́  кре́ пость, Го́ споди,/ Ты моя́  и си́ ла,/ 

Ты мой Бог, Ты мое́  ра́ дование,/ не оста́ вль не́ дра О́ тча/ и 

на́ шу нищету́  посети́ в./ Тем с проро́ ком Авваку́ мом зову́  Ти:// 

си́ ле Твое́ й сла́ ва, Человеколю́ бче.

Лик: Стих, на 4: Госпо́ дь Бог мой – си́ ла моя́  и учини́ т но́ зе 

мои́  на соверше́ ние.

Чтец:  Я́ вственно,  священнотаи́ нниче,  преизя́ ществовав,  Петра́  престо́ л 

насле́ довал еси́  верхо́ внаго,/ от Христа́  рукоположе́ ннаго,/ его́ же и нра́ ву 

поревнова́ в,/ Сы́ на Бо́ га жива́ го Спа́ са просла́ вил еси́ ,/ уче́ нием О́ наго по-

сле́ дуя.
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Лик: Стих: И на высо́ кая возво́ дит мя, победи́ ти ми в пе́ сни 

Его́ .

Всеразли́ чными  укра́ шен  дарова́ ньми,  единонача́ лия  пропове́ дник  был 

еси́ ,/ во Отце́  и Единоро́ днем Сло́ ве познава́ емаго и Боже́ ственнем Ду́ се, 

всему́ дре,/ Еди́ ницу у́ бо существо́ м, в Тре́ х Ли́ цех су́ щу,/ научи́ л еси́ , пре-

подо́ бне.

Лик: Сла́ ва Отцу,́ и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху.

Воспита́ вся добро́ тами, Богоуче́ нне, и заре́ ю тоя́  вообража́ емь,/ и просве-

ти́ вся Боже́ ственными блиста́ ньми по прича́ стию,/  це́ ркви свет вторы́ й 

был еси́ , Богоявле́ нне,/ просвеще́ ние благоче́ стия явля́ я ве́ рою притека́ ю-

щим.

Лик: И ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Да о́ браз, погребе́ нный страстьми́ , взы́ щеши бога́ тством бла́ гости,/ в Де-

ви́ ческую всели́ лся еси́  утро́ бу/ и из нея́ же Ты, Прему́ дрость Бо́ жия, храм 

созда́ л еси́ ,/ и́ мже пожи́ л еси́  с челове́ ки, Ще́ дре,/ и спасл еси́  ми́ ра концы́ .

Песнь 5

Кано́ н святи́ теля Меле́ тия. Глас 8. На 5.

Ирмос, глас 8: Вску́ ю мя отри́ нул еси́ / от лица́  Твоего́ , Све́ те 

Незаходи́ мый,/ и покры́ ла мя есть чужда́ я тьма, окая́ ннаго?/ 

но обрати́  мя и к све́ ту за́ поведей Твои́ х// пути́  моя́  напра́ ви, 

молю́ ся.

Лик:  Стих, на 4: Воскре́ снут ме́ ртвии, и воста́ нут,  и́ же во 

гробе́ х, и возвеселя́ тся, и́ же на земли́ .

Чтец: Жиру́ юще безме́ стно вся́ кой е́ реси, злоде́ монстей,/ превше́ л еси́ , о́ т-

че, благоро́ дием души́ ,/  и све́ тлостию, и всесвяты́ м нра́ вом, и тве́ рдым 

благоче́ стием,/ Богоявле́ нне преблаже́ нне Меле́ тие.

Лик: Стих: Роса́  бо, я́ же от Тебе́ , исцеле́ ние им есть, земля́  

же нечести́ вых паде́ т.
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Вся́ ким  усе́ рдием  А́ риевы  единому́ дренники  отвраща́ я,/  Правосла́ вною 

ве́ рою, Богоно́ се, держа́ ву утверди́ л еси́ / в Тро́ ице Еди́ наго Бо́ га нам про-

пове́ дуя,/ всеблаже́ нне о́ тче Меле́ тие.

Лик: Сла́ ва Отцу,́ и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху.

Пребоже́ ственныя  Тро́ ицы  таи́ нник  был  еси́  всеи́ стиннейший,/  Отцу́  

Сло́ во Единосу́ щно честву́ я и сопресто́ льно/ и Боже́ ственный Дух, едино-

есте́ ствен Отцу́  и Сло́ ву,/ всечестны́ й о́ тче Меле́ тие.

Лик: И ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Во́ инства вы́ шних, Всечи́ стая, сил Тя ублажа́ ют,/ ро́ дове же вси челове́ че-

стии досто́ йно сла́ вят,/ Тебе́  бо ра́ ди еди́ ныя, су́ щии на земли́ , с Небе́ сны-

ми совоку́ пльшеся,/ пою́ т, Де́ во Рождество́  Твое́ .

Песнь 6

Лик: Стих, на 4: Храня́ щии су́ етная и ло́ жная ми́ лость свою́  

оста́ виша.

Кано́ н святи́ теля Меле́ тия. Глас 8. На 4.

Чтец:  Изсуши́ л еси́  пото́ ки, Богому́ дре, ерети́ ческия,/ отверзл же еси́  ис-

то́ чники догма́ тов пра́ вости,/ непобеди́ м побо́ рник Правосла́ вия быв, Бо-

гоблаже́ нне.

Лик: Стих: Аз же со гла́ сом хвале́ ния и испове́ дания пожру́  

Тебе́ :  ели́ ка  обеща́ х,  возда́ м  Тебе́  во  спасе́ ние  мое́ , 

Го́ сподеви.

Изсуши́ в му́ тный А́ риев ток и безбо́ жный,/ напои́ л еси́  бога́ тно благода́ т-

ными вода́ ми ве́ рных собо́ ры/ и церко́ вное благоле́ пие украси́ л еси́ .

Лик: Сла́ ва Отцу,́ и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху.

Живы́ й подо́ бно Боже́ ственными начина́ ньми,/ был еси́  пресве́ тел, о́ тче, 

де́ латель,/ неукло́ нно забра́ ло благоче́ стия и па́ стырей наста́ вник.

Лик: И ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Просвеща́ ют ду́ ши правосла́ вно пою́ щих Тя рече́ ния проро́ ческая,/ Твое́  

провозвеща́ юще пречи́ стое зача́ тие/ и е́ же вы́ ше Сло́ ва, Богоневе́ сто, Тво-

е́  Рождество́ .
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Катавасия

Ирмос, глас 8: Очи́ сти мя, Спа́ се,/ мно́ га бо беззако́ ния моя́ / 

и из глубины́  зол возведи́ ,  молю́ ся:/ к Тебе́  бо возопи́ х, и 

услы́ ши мя,// Бо́ же спасе́ ния моего́ .

Малая ектения

Диакон: Па́ ки и па́ ки ми́ ром Го́ споду помо́ лимся.

Лик: Го́ споди, поми́ луй.

Диакон: Заступи́ , спаси́ , поми́ луй и сохрани́  нас, Бо́ же, Твое́ ю благода́ тию.

Лик: Го́ споди, поми́ луй.

Диакон: Пресвяту́ ю, Пречи́ стую, Преблагослове́ нную, Сла́ вную Влады́ чицу на-

шу Богоро́ дицу и Присноде́ ву Мари́ ю, со все́ ми святы́ ми помяну́ вше, са́ ми себе́  

и друг дру́ га, и весь живо́ т наш Христу́  Бо́ гу предади́ м.

Лик: Тебе́ , Го́ споди.

Священник: Ты бо еси́  Царь ми́ ра, и Спас душ на́ ших, и Тебе́  сла́ ву возсы-

ла́ ем, Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху, ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в.

Лик: Ами́ нь.

Кондак

Кондак свт. Меле́ тия, архиепископа Антиохийскаго, глас 6

Духо́ внаго  твоего́  дерзнове́ ния  убоя́ вся,/  отсту́ пник  бе́ гает  Македо́ нии,/ 

моли́ твенное же служе́ ние соверша́ юще, твои́  раби́ ,/ любо́ вию притека́ ем,/ 

А́ нгелом собесе́ дниче, Меле́ тие,/ о́ гненный мечу́  Христа́  Бо́ га на́ шего,/ вся 

безбо́ жныя закала́ яй:/ воспева́ ем тя, свети́ льника, просвети́ вшаго вся.

Песнь 7

Кано́ н святи́ теля Меле́ тия. Глас 8. На 5.

Ирмос,  глас  8: Бо́ жия  снизхожде́ ния/  огнь  устыде́ ся  в 

Вавило́ не  иногда́ ,/  сего́  ра́ ди  о́ троцы в  пещи́  ра́ дованною 

ного́ ю,/  я́ ко  во  цве́ тнице,  лику́ юще,  поя́ ху://  благослове́ н 

еси́ , Бо́ же оте́ ц на́ ших.
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Лик:  Стих,  на  4: Благослове́ н  еси́  на  престо́ ле  сла́ вы 

Ца́ рствия Твоего́ , препе́ тый и превозноси́ мый во ве́ ки.

Чтец:  Святы́ й тя собо́ р первостоя́ теля имя́ ше, Богоприя́ тне,/ его́ же Свя-

ты́ й Дух от коне́ ц во еди́ но собра́ ,/ песносло́ вящия Того́  Божество́ :/ благо-

слове́ н еси́ , Бо́ же оте́ ц на́ ших.

Лик: Стих: Благослове́ н еси́  на тве́ рди Небе́ сней, препе́ тый 

и превозноси́ мый во ве́ ки.

Равноче́ стно получи́ л еси́  председа́ тельство апо́ столов Христо́ вых,/ и Бо-

же́ ственное  сих  уче́ ние  насле́ довал  еси́  и,  житию́  подо́ бяся,  пел  еси́ :/ 

благослове́ н еси́ , Бо́ же оте́ ц на́ ших.

Лик: Сла́ ва Отцу,́ и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху.

Ум  име́ я  остре́ йш,  к  Боговиде́ нию  просте́ рт,/  ерети́ чествующих  тупо-

зре́ нию поруга́ лся еси́ ,/ благочести́ выя же уча́ , взыва́ л еси́ :/ благослове́ н 

еси́ , Бо́ же оте́ ц на́ ших.

Лик: И ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Я́ ко зерца́ ло чи́ сто, Твоея́  чистоты́  блиста́ ющеся благода́ тию,/ Светоро-

ди́ тельница,  Де́ во,  и Богоро́ дица Всечи́ стая была́  еси́ ./  Те́ мже согла́ сно 

Рождеству́  Твоему́  пое́ м:/ благослове́ н еси́ , Бо́ же оте́ ц на́ ших.

Песнь 8

Лик:  Стих: Благослови́ те,  вся  дела́  Госпо́ дня,  Го́ спода, 

по́ йте и превозноси́ те Его́  во ве́ ки.

Лик:  Стих: Благослови́ те,  А́ нгели  Госпо́ дни,  Небеса́  

Госпо́ дня, Го́ спода, по́ йте и превозноси́ те Его́  во ве́ ки.

Лик:  Стих: Благослови́ те,  во́ ды вся, я́ же превы́ ше Небе́ с, 

вся си́ лы Госпо́ дни, Го́ спода, по́ йте и превозноси́ те Его́  во 

ве́ ки.

Лик:  Стих: Благослови́ те,  со́ лнце  и  ме́ сяц,  зве́ зды 

небе́ сныя Го́ спода, по́ йте и превозноси́ те Его́  во ве́ ки.
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Лик:  Стих: Благослови́ те,  всяк  дождь  и  роса́ ,  вси  ду́ си, 

Го́ спода, по́ йте и превозноси́ те Его́  во ве́ ки.

Лик:  Стих,  на 14: Благослови́ те,  огнь и вар,  студ и зной, 

Го́ спода, по́ йте и превозноси́ те Его́  во ве́ ки.

Кано́ н святи́ теля Меле́ тия. Глас 8. На 6.

Ирмос,  глас  8: Седмери́ цею пещь/  халде́ йский  мучи́ тель,/ 

Богочести́ вым  неи́ стовно  разжже́ ,/  си́ лою  же  лу́ чшею 

спасе́ ны,  сия́  ви́ дев,/  Творцу́  и  Изба́ вителю  вопия́ ше:/ 

о́ троцы,  благослови́ те,/  свяще́ нницы,  воспо́ йте,//  лю́ дие, 

превозноси́ те во вся ве́ ки.

Лик:  Стих: Благослови́ те,  ро́ сы  и  и́ ней,  ле́ ди  и  мраз, 

Го́ спода, по́ йте и превозноси́ те Его́  во ве́ ки.

Чтец: Пресве́ тло научи́ л еси́  Еди́ но чти́ ти Божество́ , е́ же во Отце́ , и Сы́ не, 

и Ду́ се,/ и си́ лу безме́ рну, и ца́ рство еди́ но я́ ве/ сво́ йством, кре́ пко соблю-

да́ емым ко́ ейждо Ипоста́ си./ Ему́ же и поя́ , вопия́ л еси́ : лю́ дие, превозно-

си́ те во вся ве́ ки.

Лик:  Стих: Благослови́ те,  сла́ ны  и  сне́ зи,  но́ щи  и  дни́ е, 

Го́ спода, по́ йте и превозноси́ те Его́  во ве́ ки.

Пресве́ тло научи́ л еси́  Еди́ но чти́ ти Божество́ , е́ же во Отце́ , и Сы́ не, и Ду́ -

се,/ и си́ лу безме́ рну, и ца́ рство еди́ но я́ ве/ сво́ йством, кре́ пко соблюда́ е-

мым ко́ ейждо Ипоста́ си./ Ему́ же и поя́ , вопия́ л еси́ : лю́ дие, превозноси́ те 

во вся ве́ ки.

Лик:  Стих: Благослови́ те,  свет и тьма, мо́ лния и о́ блацы, 

Го́ спода, по́ йте и превозноси́ те Его́  во ве́ ки.

Святы́ ни храм, святи́ телю, быв,/ вся освяща́ еши, твое́  и́ мя нарица́ ти тща́ -

щияся,/ и о́ браз, о́ тче, твой, любо́ вию я́ же к тебе́  напису́ ющия, блаже́ нне, и 

ве́ рою пою́ щия:/ благослови́ те, вся дела́  Госпо́ дня, Го́ спода,/ по́ йте и пре-

возноси́ те Его́  во ве́ ки.
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Лик:  Стих: Благослови́ те,  земля́ ,  го́ ры  и  хо́ лми  и  вся, 

прозяба́ ющая на ней, Го́ спода, по́ йте и превозноси́ те Его́  во 

ве́ ки.

Тайнонаставле́ ньми  изря́ днейшее  твое́  ста́ до  просвети́ л  еси́ ,/  ны́ не  же 

перворо́ дных Це́ рковь возрасти́ л еси́ ,/ приложе́ ние быв от ве́ ка просия́ в-

шим святи́ тельскими и  та́ йными слу́ жбами./  С  ни́ миже вопие́ ши непре-

ста́ нно:/ свяще́ ннии, по́ йте, лю́ дие, превозноси́ те Го́ спода во ве́ ки.

Лик:  Стих: Благослови́ те, исто́ чницы, моря́  и ре́ ки, ки́ ти и 

вся,  дви́ жущаяся в вода́ х,  Го́ спода,  по́ йте и превозноси́ те 

Его́  во ве́ ки.

Науча́ еми, Всечи́ стая, е́ же на Тебе́  та́ инством/ и бы́ вшее Тобо́ ю пожина́ ю-

ще душа́ м избавле́ ние и спасе́ ние,/ зове́ м со Арха́ нгелом Гаврии́ лом Те-

бе́ :/ ра́ дуйся,– вопию́ ще,– Богоро́ дице,– и ве́ рно песнопою́ ще Тя,/ и пре-

вознося́ ще, Чи́ стая, во ве́ ки.

Лик: Стих, на 8: Благослови́ те, вся пти́ цы небе́ сныя, зве́ рие 

и вси ско́ ти, Го́ спода, по́ йте и превозноси́ те Его́  во ве́ ки.

Трипе́ снец в сре́ ду 1-й седми́ цы. Глас 2. На 4.

Пещь страсте́ й распаля́ ет ду́ шу мою́ , но росо́ ю ми́ лости Твоея́  сию́  увяди́ , 

источи́ вый  безстра́ стия  то́ ки  из  нетле́ нных  Твоих  ре́ бр,  распина́ емь, 

Благодете́ лю, мно́ гаго ра́ ди снизхожде́ ния.

Лик:  Стих: Благослови́ те,  сы́ нове  челове́ честии,  да 

благослови́ т Изра́ иль Го́ спода, по́ йте и превозноси́ те Его́  во 

ве́ ки.

Возне́ сл еси́  ны́  па́ дшия в зло́ бу на Кресте́  Твои́ м вознесе́ нием, Христе́ : 

те́ мже попо́ лзшася в про́ пасть греха́ ,  возведи́ ,  и утверди́  мя на ка́ мени 

спасе́ ния: я́ ко да сла́ влю держа́ ву Твою́ .

Лик:  Стих: Благослови́ те,  свяще́ нницы  Госпо́ дни,  раби́  

Госпо́ дни, Го́ спода, по́ й те и превозноси́ те Его́  во ве́ ки.
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Копие́ м Твои́ м, Христе́ , страсте́ й гное́ ние очи́ стив от се́ рдца моего́ , всего́  

мя исцели́ , его́ же змий уязви́  зубы́  ядови́ тыми. И даждь ми непоколеби́ мо 

к Боже́ ственным стезя́ м ходи́ ти.

Лик:  Стих: Благослови́ те,  ду́ си  и  ду́ ши  пра́ ведных, 

преподо́ бнии  и  смире́ ннии  се́ рдцем,  Го́ спода,  по́ йте  и 

превозноси́ те Его́  во ве́ ки.

Тебе́  све́ тлую свещу́  и све́ щник, в Не́ йже огнь Божества́  все́ лься, просве-

ти́  нощно́ ю одержимых тле́ ю, Нескве́ рная, чтим вси благословя́ ще, Благо-

слове́ нная, рождество́  Твое́ .

Лик:  Стих,  на  4: Благослови́ те,  Ана́ ния,  Аза́ рия,  Мисаи́ л, 

Го́ спода, по́ йте и превозноси́ те Его́  во ве́ ки.

Ин трипе́ снец в сре́ ду 1-й седми́ цы. Глас 2. На 4.

Посреде́  разбо́ йник распя́ таго на дре́ ве, и копие́ м прободе́ ннаго, в живо-

то́ чная ре́ бра, по́ йте, благослови́ те и превозноси́ те во вся ве́ ки.

Лик:  Стих: Благослови́ те, апо́ столи, проро́ цы и му́ ченицы 

Госпо́ дни, Го́ спода, по́ йте и превозноси́ те Его́  во ве́ ки.

Судя́ й всей земли́ , суди́ щу предста́ л еси́ , зауше́ н был еси́  и пору́ ган, на 

Кресте́  пове́ шен был еси́ , от тли мя пременя́ я дре́ вняго греха́ , во вся ве́ ки.

Лик:  Стих: Благослови́ м  Отца́ ,  и  Сы́ на,  и  Свята́ го  Ду́ ха, 

Го́ спода.

Божество́  Еди́ но Тро́ ица,  Неразде́ льное Естество́ ,  разде́ льное же Ли́ цы, 

Непоколеби́ мая Держа́ во, О́ тче, Сы́ не и Ду́ ше, Тебе́  песносло́ вим во вся 

ве́ ки.

Лик: И ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Богороди́ тельнице  Чи́ стая,  Небе́ сная  Врата́ ,  Спаси́ тельная  Две́ ре,  всех 

христиа́ н моле́ ния приими́ , блажа́ щих Тя во вся ве́ ки.

Лик: Сла́ ва Тебе́ , Бо́ же наш, сла́ ва Тебе́ .

Кре́ сте Христо́ в, разбо́ йника наста́ вивый к ве́ ре, и мене́  к тече́ нию благо-

си́ льно  посто́ м  сподо́ би,  предвари́ ти  на  поклоне́ ние  твое́ ,  и  оживотво-

ри́ тися.
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Лик: Хва́ лим, благослови́ м, покланя́ емся Го́ сподеви, пою́ ще 

и превознося́ ще во вся ве́ ки.

Катавасия

Ирмос, глас 2: В купине́  Моисе́ ю Де́ вы чу́ до,/ на Сина́ йстей 

горе́  прообрази́ вшаго  иногда́ ,//  по́ йте,  благослови́ те  и 

превозноси́ те во вся ве́ ки.

Диакон: Богоро́ дицу и Мате́ рь Све́ та в пе́ снех возвели́ чим.

Песнь Пресвятыя Богородицы

Лик: Вели́ чит душа́  Моя́  Го́ спода, и возра́ довася дух Мой о 

Бо́ зе Спа́ се Мое́ м.

Припев: Честне́ йшую Херуви́ м и сла́ внейшую без сравне́ ния 

Серафи́ м,  без  истле́ ния  Бо́ га  Сло́ ва  ро́ ждшую,  су́ щую 

Богоро́ дицу, Тя велича́ ем.

Я́ ко призре́  на смире́ ние Рабы́  Своея́ , се бо от ны́ не ублажа́ т 

Мя вси ро́ ди.

Припев: Честне́ йшую Херуви́ м  и  сла́ внейшую без  сравне́ ния  Серафи́ м, 

без истле́ ния Бо́ га Сло́ ва ро́ ждшую, су́ щую Богоро́ дицу, Тя велича́ ем.

Я́ ко  сотвори́  Мне  вели́ чие  Си́ льный,  и  свя́ то  и́ мя  Его́ ,  и 

ми́ лость Его́  в ро́ ды родо́ в боя́ щимся Его́ .

Припев: Честне́ йшую Херуви́ м  и  сла́ внейшую без  сравне́ ния  Серафи́ м, 

без истле́ ния Бо́ га Сло́ ва ро́ ждшую, су́ щую Богоро́ дицу, Тя велича́ ем.

Сотвори́  держа́ ву мы́ шцею Свое́ ю, расточи́  го́ рдыя мы́ слию 

се́ рдца их.

Припев: Честне́ йшую Херуви́ м  и  сла́ внейшую без  сравне́ ния  Серафи́ м, 

без истле́ ния Бо́ га Сло́ ва ро́ ждшую, су́ щую Богоро́ дицу, Тя велича́ ем.
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Низложи́  си́ льныя со престо́ л, и вознесе́  смире́ нныя; а́ лчу-

щия испо́ лни благ, и богатя́ щияся отпусти́  тщи.

Припев: Честне́ йшую Херуви́ м  и  сла́ внейшую без  сравне́ ния  Серафи́ м, 

без истле́ ния Бо́ га Сло́ ва ро́ ждшую, су́ щую Богоро́ дицу, Тя велича́ ем.

Восприя́ т Изра́ иля о́ трока Своего́ , помяну́ ти ми́ лости, я́ коже 

глаго́ ла  ко  отце́ м  на́ шим,  Авраа́ му  и  се́ мени  его́  да́ же  до 

ве́ ка.

Припев: Честне́ йшую Херуви́ м  и  сла́ внейшую без  сравне́ ния  Серафи́ м, 

без истле́ ния Бо́ га Сло́ ва ро́ ждшую, су́ щую Богоро́ дицу, Тя велича́ ем.

Песнь 9

Кано́ н святи́ теля Меле́ тия. Глас 8. На 6.

Ирмос,  глас  8: Ужасе́ ся  о  се́ м  Не́ бо,/  и  земли́  удиви́ шася 

концы́ ,/  я́ ко  Бог  яви́ ся  челове́ ком  пло́ тски  и  чре́ во  Твое́  

бысть  простра́ ннейшее  Небе́ с./  Тем  Тя,  Богоро́ дицу,// 

А́ нгелов и челове́ к чинонача́ лия велича́ ют.

Лик: Стих: Благослове́ н Госпо́ дь, Бог Изра́ илев, я́ ко посети́  

и сотвори́  избавле́ ние лю́ дем Свои́ м.

Чтец:  Невеще́ ственно  невеще́ ственному  предстоя́ ,/  Его́ же,  и  Зижди́ теля 

всех и Го́ спода, и О́ тчее Сло́ во, и Му́ дрость,/ су́ щественне и соесте́ ствен-

не су́ ща, ты Богосло́ вил еси́  све́ тло,/ моля́ , не преста́ й спасти́ / и́ же ве́ рою 

тя, Богоглаго́ ливе, хва́ лящия.

Лик: Стих: И воздви́ же рог спасе́ ния нам в дому́  Дави́ дове, 

о́ трока Своего́ .

Невеще́ ственно невеще́ ственному предстоя́ ,/ Его́ же, и Зижди́ теля всех и 

Го́ спода, и О́ тчее Сло́ во, и Му́ дрость,/ су́ щественне и соесте́ ственне су́ ща, 

ты Богосло́ вил еси́  све́ тло,/ моля́ , не преста́ й спасти́ / и́ же ве́ рою тя, Бого-

глаго́ ливе, хва́ лящия.

Лик:  Стих: Я́ коже  глаго́ ла  усты́  святы́ х,  су́ щих  от  ве́ ка 

проро́ к Его́ .
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Труды́  потя́ щася духо́ вными/ и усе́ рдно еще́  борю́ щася за него́  с духобо́ р-

цы,/ тя зря Благи́ й и Святы́ й Дух, венча́ в/ я́ ко победи́ теля, прия́ т досто́ й-

но,/ и с Вы́ шними, всеблаже́ нне, ликостоя́ нии счисли́  тя.

Лик:  Стих: Спасе́ ние  от  враг  на́ ших,  и  из  руки́  всех 

ненави́ дящих нас.

По́ двиги  соверши́ в  благочести́ вы,/  и  тече́ ние  сконча́ в  добре́ йшее,/  и 

пра́ вей ве́ ре научи́ в всеблагоче́ стно,/ пра́ ведный вене́ ц от всех Соде́ теля 

прия́ л еси́ , Богоглаго́ ливе,/ собо́ ра учи́ телей песнь от пе́ сней предпосы-

ла́ я.

Лик: Стих: Сотвори́ ти ми́ лость со отцы́  на́ шими и помяну́ ти 

Заве́ т Святы́ й Свой.

Удо́ бно,  Богоро́ дице,  преити́  жития́  пода́ ждь ми бу́ рю,/  напа́ стей насто-

я́ ния и страсте́ й,  я́ ко блага́  укротя́ щи/ и наставля́ ющи к доброде́ тели, и 

стези́  пра́ вости,/ да я́ ко Благоде́ тельницу непреста́ нно велича́ ю Тя.

Лик:  Стих,  на  8: Кля́ тву,  е́ юже  кля́ тся  ко  Авраа́ му,  отцу́  

на́ шему,  да́ ти  нам  без  стра́ ха,  из  руки́  враг  на́ ших 

изба́ вльшимся.

Трипе́ снец в сре́ ду 1-й седми́ цы. Глас 2. На 4.

Со́ лнца светле́ е пост возсия́ вый, многосве́ тлая благода́ ть, благовеству́ ет 

всем кре́ стныя лучи́ ,  и зари́  честны́ я Стра́ сти, и Воскресе́ ния день спа-

си́ тельный.

Лик: Стих: Служи́ ти Ему́  преподо́ бием и пра́ вдою пред Ним 

вся дни живота́  на́ шего.

Чистоту́  возлю́ бим, блуда́  отбежи́ м, чре́ сла целому́ дрием препоя́ шим: я́ ко 

да чи́ сти яви́ мся Чи́ стому и еди́ ному от всех и́ щущему чистоты́ ,  Спа́ су 

душ на́ ших.

Лик:  Стих: И  ты,  отроча́ ,  проро́ к  Вы́ шняго  нарече́ шися, 

преды́ деши бо пред лице́ м Госпо́ дним угото́ вати пути́  Его́ .

Христе́ , стра́ ху Твоему́  пригвозди́  пло́ ти моя, Кресту́  пригвозди́ вый грех 

Ада́ мов,  разреши́  зол  мои́ х  соу́ зы,  лука́ ваго  сокруши́  стре́ лы  копие́ м 

Твои́ м, Влады́ ко, и сего́  вре́ да изба́ ви мя.
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Лик: Стих: Да́ ти ра́ зум спасе́ ния лю́ дем его́ , во оставле́ ние 

грех их, милосе́ рдия ра́ ди ми́ лости Бо́ га на́ шего.

Судию́  Пра́ веднейшаго и Еди́ наго Благоуве́ тливаго, ро́ ждшая Де́ во Христа́  

Го́ спода,  изба́ ви мя суда́ ,  Отрокови́ це,  и огня́  и  муче́ ния,  я́ же ми исхо-

да́ таи греха́  наслажде́ ние.

Лик:  Стих,  на  4: В  ни́ хже  посети́  нас  Восто́ к  с  высоты́ , 

яви́ тися во тьме и се́ ни сме́ ртней седя́ щим.

Ин трипе́ снец в сре́ ду 1-й седми́ цы. Глас 2. На 4.

О благоутро́ бия Твоего́ ! я́ ко Крест претерпе́ л еси́ , гво́ здие и копие́ , Го́ спо-

ди, мене́  ради осужде́ ннаго тле́ ю: те́ мже пою́  Тя, Христе́ .

Лик: Стих: Напра́ вити но́ ги на́ ша на пу́ ть ми́ рен.

Кресту́ , тро́ сти, гво́ здием и копию́ , жи́ зненным Твои́ м Страсте́ м вси лю́ дие 

покланя́ ющеся, пе́ сньми, Христе́ , пое́ м Тя.

Лик: Сла́ ва Отцу,́ и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху.

Еди́ нице Триипоста́ сная, Тро́ ице Еди́ нственная. Господонача́ льная, есте-

ство́  равносла́ вное, О́ тче, Сы́ не и Боже́ ственный Ду́ ше, спаси́  всех нас.

Лик: И ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Ра́ дуйся, очисти́ лище ми́ ру, Богоро́ дице, в не́ же прибе́ гши вси гре́ шнии, к 

Бо́ гу примире́ ния при́ сно обрета́ ем.

Лик: Сла́ ва Тебе́ , Бо́ же наш, сла́ ва Тебе́ .

Кресто́ м Твои́ м, Го́ споди, и мене́  укрепи́ в, посто́ в мне да́ руй Благи́ й благо-

мо́ щно сконча́ ти обхожде́ ние.

Катавасия

Ирмос,  глас  2: Чи́ стую  и  Пречи́ стую,  Ма́ терь  и  Де́ ву,/ 

пе́ сньми пе́ сней вси ве́ рнии,// благоче́ стно я́ ко Богоро́ дицу 

велича́ ем.

Досто́ йно есть...
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Досто́ йно  есть  я́ ко  вои́ стинну  блажи́ ти  Тя,  Богоро́ дицу,/ 

Присноблаже́ нную  и  Пренепоро́ чную  и  Ма́ терь  Бо́ га 

на́ шего./ Честне́ йшую Херуви́ м и сла́ внейшую без сравне́ ния 

Серафи́ м,/  без  истле́ ния  Бо́ га  Сло́ ва  ро́ ждшую,  су́ щую 

Богоро́ дицу Тя велича́ ем.

Малая ектения

Диакон: Па́ ки и па́ ки ми́ ром Го́ споду помо́ лимся.

Лик: Го́ споди, поми́ луй.

Диакон: Заступи́ , спаси́ , поми́ луй и сохрани́  нас, Бо́ же, Твое́ ю благода́ тию.

Лик: Го́ споди, поми́ луй.

Диакон: Пресвяту́ ю, Пречи́ стую, Преблагослове́ нную, Сла́ вную Влады́ чицу на-

шу Богоро́ дицу и Присноде́ ву Мари́ ю, со все́ ми святы́ ми помяну́ вше, са́ ми себе́  

и друг дру́ га, и весь живо́ т наш Христу́  Бо́ гу предади́ м.

Лик: Тебе́ , Го́ споди.

Священник: Я́ ко Тя хва́ лят вся Си́ лы Небе́ сныя, и Тебе́  сла́ ву возсыла́ ем, От-

цу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху, ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в.

Лик: Ами́ нь.

Cветильны

Чтец:  Свет возсия́ й ми́ ру Твоему́ , / во тьме ду́ шу мою́  су́ щую от вся́ каго 

греха́  очи́ сти,

Лик: си́ лою, Го́ споди, Креста́  Твоего́ , и спаси́  мя.

Чтец: Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху. Свет возсия́ й ми́ ру Твоему́ , / 

во тьме ду́ шу мою́  су́ щую от вся́ каго греха́  очи́ сти,

Лик: моли́ твами, Го́ споди, святы́ х Твои́ х, и спаси́  мя.

Чтец: И ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь. Свет возсия́ й ми́ ру Твое-

му́ , / во тьме ду́ шу мою́  су́ щую от вся́ каго греха́  очи́ сти,

Лик: моли́ твами, Го́ споди, Богоро́ дицы, и спаси́  мя.
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Хвалитны

Псалом 148

Чтец: Хвали́ те  Го́ спода  с  Небе́ с.  Тебе́  подоба́ ет  песнь  Бо́ гу.  Хвали́ те 

Го́ спода с Небе́ с, хвали́ те Его́  в вы́ шних. Тебе́  подоба́ ет песнь Бо́ гу. Хва-

ли́ те Его́ , вси Ангели Его́ , хвали́ те Его́ , вся Си́ лы Его́ . Тебе́  подоба́ ет песнь 

Бо́ гу.Хвали́ те Его́ , со́ лнце и луна́ , хвали́ те Его́ , вся зве́ зды и свет. Хвали́ те 

Его́ , небеса́  небе́ с, и во́ да, я́ же превы́ ше небе́ с, да восхва́ лят и́ мя Госпо́ д-

не. Яко Той рече́ , и бы́ ша, Той повеле́ , и созда́ шася. Поста́ ви я в век и в 

век ве́ ка, повеле́ ние положи́ , и не ми́ мо и́ дет. Хвали́ те Го́ спода от земли́ , 

зми́ еве и вся бе́ здны, огнь, град, снег, го́ лоть, дух бу́ рен, творя́ щая сло́ во 

Его́ , го́ ры и вси хо́ лми, древа́  плодоно́ сна и вси ке́ дри, зве́ рие и вси ско́ ти, 

га́ ди и пти́ цы перна́ ты, ца́ рие зе́ мстии и вси лю́ дие, кня́ зи и вси судии́  

зе́ мстии, юноши и де́ вы, ста́ рцы с ю́ нотами да восхва́ лят и́ мя Госпо́ дне, 

я́ ко вознесе́ ся и́ мя Того́  Еди́ наго. Испове́ дание Его́  на земли́  и на Небеси́ , 

и вознесе́ т рог люде́ й Свои́ х. Песнь всем преподо́ бным Его́ , сыново́ м Из-

ра́ илевым, лю́ дем, приближа́ ющимся Ему́ .

Псалом 149

Воспо́ йте Го́ сподеви песнь но́ ву, хвале́ ние Его́  в це́ ркви преподо́ бных. Да 

возвесели́ тся Изра́ иль о сотво́ ршем его́ , и сы́ нове Сио́ ни возра́ дуются о 

Царе́  свое́ м. Да восхва́ лят и́ мя Его́  в ли́ це, в тимпа́ не и псалти́ ри да пою́ т 

Ему́ . Яко благоволи́ т Госпо́ дь в лю́ дех Свои́ х и вознесе́ т кро́ ткия во спа-

се́ ние.  Восхва́ лятся  преподо́ бнии  во  сла́ ве  и  возра́ дуются  на  ло́ жах 

свои́ х. Возноше́ ния Бо́ жия в горта́ ни их, и мечи́  обою́ ду остры́  в рука́ х их: 

сотвори́ ти  отмще́ ние  во  язы́ цех,  обличе́ ния  в  лю́ дех,  связа́ ти  цари́  их 

пу́ ты, и сла́ вныя их ручны́ ми око́ вы желе́ зными.

На 6: Сотвори́ ти в них суд напи́ сан, / сла́ ва сия́  бу́ дет всем преподо́ бным 

Его.

Псалом 150

Хвали́ те Бо́ га во святы́ х Его́ , / хвали́ те Его́  во утверже́ нии си́ лы Его́ .

На 4: Хвали́ те Его́  на силах Его, / хвали́ те Его́  по мно́ жеству вели́ чествия 

Его́ .

Хвали́ те Его́  во гла́ се тру́ бнем, / хвали́ те Его́  во псалти́ ри и гу́ слех.

Хвали́ те Его́  в тимпа́ не и ли́ це, / хвали́ те Его́  во стру́ нах и орга́ не.

Хвали́ те Его́  в кимва́ лех доброгла́ сных, хвали́ те Его́  в кимва́ лех воскли-

ца́ ния. / Вся́ кое дыха́ ние да хва́ лит Го́ спода.
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Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

Тебе́  сла́ ва подоба́ ет, Го́ споди Бо́ же наш, и Тебе́  сла́ ву возсыла́ ем, Отцу́  и 

Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху, ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

 Чтец: Сла́ ва Тебе́ , Показа́ вшему нам свет.

Славословие вседневное

Сла́ ва  в  вы́ шних  Бо́ гу,  и  на  земли́  мир,  в  челове́ цех  благоволе́ ние. 

Хва́ лим Тя, благослови́ м Тя, кла́ няем Ти ся, славосло́ вим Тя, благодари́ м 

Тя, вели́ кия ра́ ди сла́ вы Твоея́ . Го́ споди Царю́  Небе́ сный, Бо́ же Отче Все-

держи́ телю, Го́ споди, Сы́ не Единоро́ дный, Иису́ се Христе́ , и Святы́ й Ду́ ше. 

Го́ споди Бо́ же,  Агнче Бо́ жий, Сы́ не Оте́ чь,  взе́ мляй грех ми́ ра,  поми́ луй 

нас; взе́ мляй грехи́  ми́ ра, приими́  моли́ тву на́ шу; седя́ й одесну́ ю Отца́ , по-

ми́ луй нас. Яко Ты еси́  един Свят, Ты еси́  еди́ н Госпо́ дь, Иису́ с Христо́ с, в 

сла́ ву Бо́ га Отца́ , Ами́ нь.

На всяк день благословлю́  Тя и восхвалю́  и́ мя Твое́  во ве́ ки и в век ве́ ка.

Го́ споди, Прибе́ жище был еси́  нам в род и род. Аз рех: Го́ споди, поми́ луй 

мя, исцели́  ду́ шу мою́ , я́ ко согреши́ х Тебе́ . Го́ споди, к Тебе́  прибего́ х, научи́  

мя твори́ ти во́ лю Твою́ , я́ ко Ты еси́  Бог мой; яко у Тебе́  исто́ чник живота́ , 

во све́ те Твое́ м у́ зрим свет. Проба́ ви ми́ лость Твою́  ве́ дущим Тя.

Таже: Сподо́ би, Го́ споди, в день сей без греха́  сохрани́ тися нам. Благосло-

ве́ н еси́ , Го́ споди Бо́ же оте́ ц на́ ших, и хва́ льно и просла́ влено и́ мя Твое́  во 

ве́ ки. Ами́ нь.

Бу́ ди, Го́ споди, ми́ лость Твоя́  на нас, я́ коже упова́ хом на Тя. Благослове́ н 

еси́ , Го́ споди, научи́  мя оправда́ нием Твои́ м. Благослове́ н еси́ , Влады́ ко, 

вразуми́  мя оправда́ нием Твои́ м. Благослове́ н еси́ , Святы́ й, просвети́  мя 

оправда́ нии Твои́ ми.

Го́ споди, ми́ лость Твоя́  во век, дел руку́  Твое́ ю не пре́ зри. Тебе́  подоба́ ет 

хвала́ , Тебе́  подоба́ ет пе́ ние, Тебе́  сла́ ва подоба́ ет, Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му 

Ду́ ху, ны́ не и при́ сно и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Ектения просительная

Диакон: Испо́ лним у́ треннюю моли́ тву на́ шу Го́ сподеви.

Лик: Го́ споди, поми́ луй.

Диакон: Заступи́ , спаси́ , поми́ луй и сохрани́  нас, Бо́ же, Твое́ ю благода́ тию.

Лик: Го́ споди, поми́ луй.
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Диакон: Дне всего́  соверше́ нна, свя́ та, ми́ рна и безгре́ шна у Го́ спода про́ сим.

Лик: Пода́ й, Го́ споди. ( на каждое прошение)

Диакон: Пресвяту́ ю, Пречи́ стую, Преблагослове́ нную, Сла́ вную Влады́ чицу 

на́ шу Богоро́ дицу и Присноде́ ву Мари́ ю со все́ ми святы́ ми помяну́ вше, са́ ми се-

бе́  и друг дру́ га, и весь живо́ т наш Христу́  Бо́ гу предади́ м.

Лик: Тебе́ , Го́ споди.

Священник: Я́ ко Бог ми́ лости и щедро́ т и человеколю́ бия еси́ , и Тебе́  сла́ ву 

возсыла́ ем, Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху, ны́ не и при́ сно и во ве́ ки веко́ в.

Лик: Ами́ нь.

Священник: Мир всем.

Лик: И ду́ хови твоему́ .

Диакон: Главы́  на́ ша Го́ сподеви прикло́ ним.

Лик: Тебе́ , Го́ споди.

Священник: Твое́  бо есть, е́ же ми́ ловати и спаса́ ти ны, Бо́ же наш, и Тебе́  

сла́ ву возсыла́ ем, Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху, ны́ не и при́ сно и во ве́ ки веко́ в.

Лик: Ами́ нь.

Стихиры на стиховне

Понедельник 1-й седмицы Великого поста на 3

Канонарх: Глас 8, Посто́ м помышле́ ний стра́ сти прииди́ те порабо́ тим.

Посто́ м помышле́ ний стра́ сти прииди́ те порабо́ тим,/ духо́ в-

ными себе́  кри́ лы покры́ вше:/ да вра́ жию дви́ жимую бу́ рю, 

ле́ гце преше́ дше,/ досто́ йни бу́ дем кре́ стнаго поклоне́ ния,/ о 

ми́ ре закла́ ннаго во́ лею Сы́ на Бо́ жия,/ и духо́ вно пра́ зднуим 

из  ме́ ртвых  Спа́ сово  воскресе́ ние,/  на  го́ ру  взе́ мшеся,  со 

ученики́  просла́ вим,// власть прии́ мшаго всю Сы́ на от Отца́ , 

Человеколю́ бца.

Стих: Испо́ лнихомся зау́ тра ми́ лости Твоея́  Го́ споди, и возра́ довахомся, 

и возвесели́ хомся, во вся́  дни́  на́ шя возвесели́ хомся, за дни́ , в ня́ же сми-
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ри́ л ны́  еси́ , ле́ та, в ня́ же ви́ дехом зла́ я. И при́ зри на рабы́  Твоя́ , и на дела́  

Твоя́ . / 

и наста́ ви сы́ ны и́ х.

Посто́ м помышле́ ний стра́ сти прииди́ те порабо́ тим,/ духо́ в-

ными себе́  кри́ лы покры́ вше:/ да вра́ жию дви́ жимую бу́ рю, 

ле́ гце преше́ дше,/ досто́ йни бу́ дем кре́ стнаго поклоне́ ния,/ о 

ми́ ре закла́ ннаго во́ лею Сы́ на Бо́ жия,/ и духо́ вно пра́ зднуим 

из  ме́ ртвых  Спа́ сово  воскресе́ ние,/  на  го́ ру  взе́ мшеся,  со 

ученики́  просла́ вим,// власть прии́ мшаго всю Сы́ на от Отца́ , 

Человеколю́ бца.

Стих: И бу́ ди све́ тлость Го́ спода Бо́ га на́ шего на на́ с, и дела́  ру́ к на́ ших 

испра́ ви на на́ с. / 

и де́ ло ру́ к на́ ших испра́ ви.

Му́ ченицы  Христо́ вы  непобеди́ мии,/  победи́ вше  пре́ лесть 

си́ лою кре́ стною,/ восприя́ сте благода́ ть ве́ чныя жи́ зни,/ му-

чи́ телей преще́ ния не убоя́ стеся,/ му́ ками ураня́ еми весели-

те́ ся:/ и ны́ не кро́ ви ва́ ша бы́ ша исцеле́ ния душ на́ ших,// мо-

ли́ те спасти́ ся душа́ м на́ шим.

Слава и ныне, глас 8. Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху.

И ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Что зри́ мое виде́ ние,/ е́ же Мои́ ми очесы́  зри́ тся, о Влады́ ко?/ 

содержа́ й всю тварь, на дре́ во вознесе́ н еси́ ,/ и умерщвле́ н, 

всем да́ руяй живо́ т,/ Богоро́ дица пла́ чущи глаго́ лаше,/ егда́  

зря́ ше на Кресте́  Всечи́ стая,// из Нея́  неизрече́ нно возсия́ в-

шаго Бо́ га и Челове́ ка.
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Чтец: Бла́ го есть испове́ датися Го́ сподеви, и пе́ ти И́ мени Твоему́ , Вы́ ш-

ний: возвеща́ ти зау́ тра ми́ лость Твою́ , и и́ стину Твою́  на вся́ ку нощь. (Два-

жды).

Святы́ й Бо́ же, Святы́ й Кре́ пкий, Святы́ й Безсме́ ртный, поми́ луй нас (три-

жды).

Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не и при́ сно и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

Пресвята́ я Тро́ ице, поми́ луй нас; Го́ споди, очи́ сти грехи́  на́ ша; Влады́ ко, 

прости́  беззако́ ния на́ ша; Святы́ й, посети́  и исцели́  не́ мощи на́ ша, и́ мене 

Твоего́  ра́ ди.

Го́ споди, поми́ луй (трижды).

Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

Отче наш, Иже еси́  на Небесе́ х! Да святи́ тся и́ мя Твое́ ,  да прии́ дет Ца́ р-

ствие Твое́ , да бу́ дет во́ ля Твоя́ , я́ ко на Небеси́ , и на земли́ . Хлеб наш на-

су́ щный даждь нам днесь; и оста́ ви нам до́ лги на́ ша, я́ коже и мы остав-

ля́ ем должнико́ м на́ шим; и не введи́  нас во искуше́ ние, но изба́ ви нас от 

лука́ ваго.

Священник: Я́ ко Твое́  есть Ца́ рство и си́ ла, и сла́ ва, Отца́ , и Сы́ на, и Свята́ го 

Ду́ ха, ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Лик: Ами́ нь.

Чтец: Ами́ нь. В хра́ ме стоя́ ще сла́ вы Твоея́ , / на небеси́  стоя́ ти мним, / Бо-

горо́ дице, дверь небе́ сная, / отве́ рзи нам две́ ри ми́ лости Твоея́ .

Чтец: Го́ споди поми́ луй (40 раз).

Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

Честне́ йшую  Херуви́ м  и  сла́ внейшую  без  сравне́ ния  Серафи́ м,  без  ис-

тле́ ния Бо́ га Сло́ ва ро́ ждшую, су́ щую Богоро́ дицу, Тя велича́ ем.

И́ менем Госпо́ дним благослови́ , о́ тче.

Священник: Сый благослове́ н Христо́ с Бог наш, всегда́ , ны́ не и при́ сно, и во 

ве́ ки веко́ в.

Чтец: Ами́ нь. Небе́ сный Царю́ ,  ве́ ру утверди́ ,  язы́ ки укроти́ ,  мир умири́ , 

святы́ й хра́ м сей до́ бре сохрани́ : пре́ жде отше́ дшыя отцы́  и бра́ тию на́ шу 

в селе́ ниих пра́ ведных учини́ , и нас в покая́ нии и испове́ дании приими́ , 

я́ ко Благи́ й и Человеколю́ бец.



25 февраля. Среда 1-й недели поста. Свт. Меле́ тий

45 Азбука певческая azbyka.ru/kliros

Молитва Еврема Сирина

Посем поклоны великия три, глаголюще в них на коемждо поклоне молитву 

преподобнаго Ефрема:

Го́ споди и Влады́ ко живота́  моего́ , дух пра́ здности, уны́ ния, любонача́ лия, и 

праздносло́ вия не даждь ми (Поклон). 

Дух же целому́ дрия, смиренному́ дрия, терпе́ ния, и любве́ , да́ руй ми рабу́  

Твоему́  (Поклон).

Ей, Го́ споди Царю́ , да́ руй ми зре́ ти моя́  прегреше́ ния, и не осужда́ ти бра́ та 

моего́ , я́ ко благослове́ н еси́  во ве́ ки веко́ в, ами́ нь (Поклон).

Также 12 малых поклонов с молитвой: Бо́ же, очи́ сти мя́ , гре́ шнаго.

И снова всю молитву:

Го́ споди и Влады́ ко живота́  моего́ , дух пра́ здности, уны́ ния, любонача́ лия, и 

праздносло́ вия не даждь ми. Дух же целому́ дрия, смиренному́ дрия, терпе́ ния, и 

любве́ , да́ руй ми рабу́  Твоему́ . Ей, Го́ споди Царю́ , да́ руй ми зре́ ти моя́  

прегреше́ ния, и не осужда́ ти бра́ та моего́ , я́ ко благослове́ н еси́  во ве́ ки веко́ в (и 

один великий поклон).

Чтец: Ами́ нь.

1-й час

Чтец: Прииди́ те, поклони́ мся Царе́ ви на́ шему Бо́ гу.

Прииди́ те, поклони́ мся и припаде́ м Христу́ , Царе́ ви на́ шему Бо́ гу.

Прииди́ те, поклони́ мся и припаде́ м Самому́  Христу́ , Царе́ ви и Бо́ гу на́ ше-

му.

Псалом 5

Глаго́ лы моя́  внуши́ , Го́ споди, разуме́ й зва́ ние мое́ . Вонми́  гла́ су моле́ ния 

моего́ ,  Царю́  мой  и  Бо́ же  мой,  я́ ко  к  Тебе́  помолю́ ся,  Го́ споди.  Зау́ тра 

услы́ ши глас мой, зау́ тра предста́ ну Ти, и у́ зриши мя. Я́ ко Бог не хотя́ й 

беззако́ ния, Ты еси́ : не присели́ тся к Тебе́  лука́ внуяй, ниже́  пребу́ дут без-

зако́ нницы пред очи́ ма Твои́ ма: возненави́ дел еси́  вся де́ лающыя безза-

ко́ ние. Погуби́ ши вся глаго́ лющыя лжу: му́ жа крове́ й и льсти́ ва гнуша́ ется 

Госпо́ дь. Аз же мно́ жеством ми́ лости Твоея́ , вни́ ду в дом Твой, поклоню́ ся 

ко хра́ му свято́ му Твоему́ , в стра́ се Твое́ м. Го́ споди, наста́ ви мя пра́ вдою 

Твое́ ю, враг мои́ х ра́ ди испра́ ви пред Тобо́ ю путь мой. Я́ ко несть во усте́ х 

их  и́ стины,  се́ рдце  их  су́ етно,  гроб  отве́ рст  горта́ нь  их:  язы́ ки  свои́ ми 

льща́ ху. Суди́  им, Бо́ же, да отпаду́ т от мы́ слей свои́ х, по мно́ жеству не-

че́ стия их изри́ ни я́ , я́ ко преогорчи́ ша Тя, Го́ споди. И да возвеселя́ тся вси 



25 февраля. Среда 1-й недели поста. Свт. Меле́ тий

46 Азбука певческая azbyka.ru/kliros

упова́ ющии на Тя, во век возра́ дуются, и всели́ шися в них, и похва́ лятся о 

Тебе́  лю́ бящии и́ мя Твое́ . Я́ ко Ты благослови́ ши пра́ ведника, Го́ споди: я́ ко 

ору́ жием благоволе́ ния венча́ л еси́  нас. 

Псалом 89

Го́ споди,  прибе́ жище был еси́  нам в род и род.  Пре́ жде да́ же гора́ м не 

бы́ ти и созда́ тися земли́  и вселе́ нней, и от ве́ ка и до ве́ ка Ты еси́ . Не от-

врати́  челове́ ка во смире́ ние, и рекл еси́ : обрати́ теся, сы́ нове челове́ че-

стии. Я́ ко ты́ сяща лет пред очи́ ма Твои́ ма, Го́ споди, я́ ко день вчера́ шний, 

и́ же мимои́ де, и стра́ жа нощна́ я. Уничиже́ ния их ле́ та бу́ дут. Утро я́ ко трава́  

мимои́ дет, у́ тро процвете́ т и пре́ йдет: на ве́ чер отпаде́ т ожесте́ ет и и́ зсх-

нет. Я́ ко исче́ зохом гне́ вом Твои́ м, и я́ ростию Твое́ ю смути́ хомся. Поло-

жи́ л еси́  беззако́ ния на́ ша пред Тобо́ ю: век наш в просвеще́ ние лица́  Твое-

го́ . Я́ ко вси дни́ е на́ ши оскуде́ ша, и гне́ вом Твои́ м исчезо́ хом, ле́ та на́ ша 

я́ ко паучи́ на поуча́ хуся. Дни́ е лет на́ ших, в ни́ хже се́ дмьдесят лет, а́ ще же 

в си́ лах, о́ смьдесят лет, и мно́ жае их труд и боле́ знь: я́ ко прии́ де кро́ тость 

на ны, и нака́ жемся. Кто весть держа́ ву гне́ ва Твоего́ , и от стра́ ха Твоего́ , 

я́ рость Твою́  исчести́ ? Десни́ цу Твою́  та́ ко скажи́  ми, и окова́ нныя се́ рд-

цем в  му́ дрости.  Обрати́ ся,  Го́ споди,  доко́ ле?  И  умоле́ н  бу́ ди  на  рабы́  

Твоя́ . Испо́ лнихомся зау́ тра ми́ лости Твоея́ , Го́ споди, и возра́ довахомся, и 

возвесели́ хомся, во вся дни на́ ша возвесели́ хомся, за дни в ня́ же смири́ л 

ны еси́ , ле́ та в ня́ же ви́ дехом зла́ я. И при́ зри на рабы́  Твоя́ , и на дела́  Твоя́ , 

и наста́ ви сы́ ны их. И бу́ ди све́ тлость Го́ спода Бо́ га на́ шего на нас, и дела́  

рук на́ ших испра́ ви на нас, и де́ ло рук на́ ших испра́ ви. 

Псалом 100

Ми́ лость и суд воспою́  Тебе́ , Го́ споди. Пою́  и разуме́ ю в пути́  непоро́ чне, 

когда́  прии́ деши ко мне? Прехожда́ х  в  незло́ бии се́ рдца моего́  посреде́  

до́ му  моего́ .  Не  предлага́ х  пред очи́ ма  мои́ ма вещь законопресту́ пную: 

творя́ щыя преступле́ ние  возненави́ дех.  Не  прильпе́  мне  се́ рдце  строп-

ти́ во,  уклоня́ ющагося  от  мене́  лука́ ваго  не  позна́ х.  Оклевета́ ющаго  тай 

и́ скренняго своего́ , сего́  изгоня́ х: го́ рдым о́ ком, и несы́ тым се́ рдцем, с сим 

не ядя́ х. О́ чи мои́  на ве́ рныя земли́ , посажда́ ти я́  со мно́ ю: ходя́ й по пути́  

непоро́ чну, сей ми служа́ ше. Не живя́ ше посреде́  до́ му моего́  творя́ й гор-

ды́ ню,  глаго́ ляй  непра́ ведная,  не  исправля́ ше  пред  очи́ ма  мои́ ма.  Во 

у́ трия избива́ х вся гре́ шныя земли́ , е́ же потреби́ ти от гра́ да Госпо́ дня вся 

де́ лающыя беззако́ ние.

Кафизма 2
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Псалом 9

Испове́ мся Тебе́ ,  Го́ споди, всем се́ рдцем мои́ м, пове́ м вся чудеса́  Твоя́ . 

Возвеселю́ ся и возра́ дуюся о Тебе́ , пою́  и́ мени Твоему́ , Вы́ шний. Внегда́  

возврати́ тися врагу́  моему́  вспять, изнемо́ гут и поги́ бнут от лица́  Твоего́ . 

Я́ ко сотвори́ л eси́  суд мой и прю мою́ , сел eси́  на Престо́ ле, судя́ й пра́ вду. 

Запрети́ л eси́  язы́ ком, и поги́ бе нечести́ вый, и́ мя eго́  потреби́ л eси́  в век и 

в век ве́ ка. Врагу́  оскуде́ ша oру́ жия в коне́ ц, и гра́ ды разруши́ л eси́ , поги́ бе 

па́ мять eго́  с шу́ мом. И Госпо́ дь во век пребыва́ ет, угото́ ва на суд престо́ л 

Свой, и Той суди́ ти и́ мать вселе́ нней в пра́ вду,  суди́ ти и́ мать лю́ дем в 

правоте́ . И бысть Госпо́ дь прибе́ жище убо́ гому, помо́ щник во благовре́ ме-

ниих, в ско́ рбех. И да упова́ ют на Тя зна́ ющии и́ мя Твое́ , я́ ко не оста́ вил 

eси́  взыска́ ющих Тя, Го́ споди. По́ йте Го́ сподеви, живу́ щему в Сио́ не, воз-

вести́ те во язы́ цех начина́ ния Его́ , я́ ко взыска́ яй кро́ ви их помяну́ , не забы́  

зва́ ния убо́ гих. Поми́ луй мя, Го́ споди, виждь смире́ ние мое́  от враг мои́ х, 

вознося́ й мя от врат сме́ ртных, Я́ ко да возвещу́  вся хвалы́  Твоя́  во врате́ х 

дще́ ре Сио́ ни, возра́ дуемся о спасе́ нии Твое́ м. Углебо́ ша язы́ цы в па́ губе, 

ю́ же  сотвори́ ша,  в  се́ ти  сей,  ю́ же  скры́ ша,  увязе́  нога́  их.  Зна́ емь  eсть 

Госпо́ дь судьбы́  творя́ й, в де́ лех руку́  своéю увязе́  гре́ шник. Да возвратя́ т-

ся гре́ шницы во ад, вси язы́ цы забыва́ ющии Бо́ га. Я́ ко не до конца́  забве́ н 

бу́ дет ни́ щий, терпе́ ние убо́ гих не поги́ бнет до конца́ . Воскресни́ , Го́ споди, 

да не крепи́ тся челове́ к, да су́ дятся язы́ цы пред Тобо́ ю. Поста́ ви, Го́ споди, 

законоположи́ теля  над  ни́ ми,  да  разуме́ ют  язы́ цы,  я́ ко  челове́ цы суть. 

Вску́ ю, Го́ споди, отстоя́  дале́ че, презира́ еши во благовре́ мениих, в ско́ р-

бех? Внегда́  горди́ тися нечести́ вому, возгара́ ется ни́ щий, увяза́ ют в со-

ве́ тех, я́ же помышля́ ют. Я́ ко хвали́ мь eсть гре́ шный в по́ хотех души́  своея́ , 

и оби́ дяй благослови́ мь eсть. Раздражи́  Го́ спода гре́ шный, по мно́ жеству 

гне́ ва своего́  не взы́ щет, несть Бо́ га пред ним. Оскверня́ ются путие́  eго́  на 

вся́ ко вре́ мя, отъе́ млются судьбы́  Твоя́  от лица́  eго́ , все́ ми враги́  свои́ ми 

облада́ ет. Рече́  бо в се́ рдце свое́ м, не подви́ жуся от ро́ да в род без зла, 

eго́ же кля́ твы уста́  eго́  по́ лна суть, и го́ рести и льсти, под язы́ ком eго́  труд 

и боле́ знь. Приседи́ т в лови́ тельстве с бога́ тыми в та́ йных, éже уби́ ти не-

пови́ ннаго,  óчи  eго́  на  ни́ щаго  призира́ ете.  Лови́ т  в  та́ йне  я́ ко  лев  во 

огра́ де  свое́ й,  лови́ т  éже  восхи́ тити  ни́ щаго,  восхи́ тити  ни́ щаго,  внегда́  

привлещи́  и́  в се́ ти свое́ й. Смири́ т eго́ , прекло́ нится и паде́ т, внегда́  eму́  

облада́ ти убо́ гими. Рече́  бо в се́ рдце свое́ м: забы́  Бог, отврати́  лице́  Свое́ , 

да не ви́ дит до конца́ . Воскресни́ , Го́ споди Бо́ же мой, да вознесе́ тся рука́  

Твоя́ , не забу́ ди убо́ гих Твои́ х до конца́ . Чесо́  ра́ ди прогне́ ва нечести́ вый 

Бо́ га? Рече́  бо в се́ рдце свое́ м:  не взы́ щет.  Ви́ диши, я́ ко Ты боле́ знь и 

я́ рость смотря́ еши, да пре́ дан бу́ дет в ру́ це Твои́ , Тебе́  оста́ влен eсть ни́ -
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щий,  си́ ру  Ты бу́ ди  помо́ щник.  Сокруши́  мы́ шцу  гре́ шному и  лука́ вому, 

взы́ щется грех eго́  и не обря́ щется. Госпо́ дь Царь во век и в век ве́ ка, по-

ги́ бнете,  язы́ цы,  от  земли́  Его́ .  Жела́ ние убо́ гих услы́ шал eси́ ,  Го́ споди, 

угото́ ванию се́ рдца их внят у́ хо Твое́ . Суди́  си́ ру и смире́ ну, да не прило-

жи́ т ктому́  велича́ тися челове́ к на земли́ . 

Псалом 10

На Го́ спода упова́ х, ка́ ко рече́ те души́  мое́ й: превита́ й по гора́ м, я́ ко пти́ -

ца? Я́ ко се, гре́ шницы наляко́ ша лук, угото́ ваша стре́ лы в ту́ ле, состре-

ля́ ти во мра́ це пра́ выя се́ рдцем. Зане́  я́ же Ты соверши́ л eси́ , oни́  разру-

ши́ ша,  пра́ ведник  же  что  сотвори́ ?  Госпо́ дь  во  хра́ ме  святе́ м  Свое́ м. 

Госпо́ дь, на небеси́  престо́ л Его́ , óчи Его́  на ни́ щаго призира́ ете, ве́ жди Его́  

испыта́ ете сы́ ны челове́ чeския. Госпо́ дь испыта́ ет пра́ веднаго и нечести́ -

ваго,  любя́ й же непра́ вду ненави́ дит свою́  ду́ шу.  Одожди́ т  на гре́ шники 

се́ ти, oгнь и жу́ пел, и дух бу́ рен часть ча́ ши их. Я́ ко пра́ веден Госпо́ дь, и 

пра́ вды возлюби́ , правоты́  ви́ де лице́  Его́ . 

Чтец: Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху.

Лик: И ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь. Аллилу́ иа, 

аллилу́ иа,  аллилу́ иа,  сла́ ва Тебе́  Бо́ же.  (Трижды)  Го́ споди, 

поми́ луй. (Трижды) Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху.

Чтец: И ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Псалом 11

Спаси́  мя, Го́ споди, я́ ко оскуде́  преподо́ бный, я́ ко ума́ лишася и́ стины от 

сыно́ в  челове́ ческих.  Су́ eтная  глаго́ ла  ки́ йждо  ко  и́ скреннему  своему́ , 

устне́  льсти́ выя в се́ рдце, и в се́ рдце глаго́ лаша зла́ я. Потреби́ т Госпо́ дь 

вся устны́  льсти́ выя, язы́ к велере́ чивый, ре́ кшыя: язы́ к наш возвели́ чим, 

устны́  на́ ша при нас суть, кто нам Госпо́ дь eсть? Стра́ сти ра́ ди ни́ щих и 

воздыха́ ния убо́ гих ны́ не воскресну́ , глаго́ лет Госпо́ дь, положу́ ся во спа-

се́ ние, не обиню́ ся о нем. Словеса́  Госпо́ дня словеса́  чи́ ста, сребро́  раз-

жже́ но, искуше́ но земли́ , очище́ но седмери́ цею. Ты, Го́ споди, сохрани́ ши 

ны и соблюде́ ши ны от ро́ да сего́  и во век. О́ крест нечести́ вии хо́ дят, по 

высоте́  Твое́ й умно́ жил eси́  сы́ ны челове́ чeския. 

Псалом 12

Доко́ ле, Го́ споди, забу́ деши мя до конца́ ? Доко́ ле отвраща́ еши лице́  Твое́  

от менé? Доко́ ле положу́  сове́ ты в души́  мое́ й,  боле́ зни в се́ рдце мое́ м 

день и нощь? Доко́ ле вознесе́ тся враг мой на мя? При́ зри, услы́ ши мя, 

Го́ споди Бо́ же мой, просвети́  óчи мои́ , да не когда́  усну́  в смерть, да не 
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когда́  рече́ т  враг  мой,  укрепи́ хся на него́ .  Стужа́ ющии ми возра́ дуются, 

а́ ще подви́ жуся. Аз же на ми́ лость Твою́  упова́ х, возра́ дуется се́ рдце мое́  о 

спасе́ нии  Твое́ м,  воспою́  Го́ сподеви  благоде́ явшему  мне  и  пою́  и́ мени 

Го́ спода Вы́ шняго. 

Псалом 13

Рече́  безу́ мен в се́ рдце свое́ м: несть Бог. Растле́ ша и омерзи́ шася в начи-

на́ ниих, несть творя́ й благосты́ ню. Госпо́ дь с небесе́  прини́ че на сы́ ны че-

лове́ чeския, ви́ дети, а́ ще eсть разумева́ яй или́  взыска́ яй Бо́ га. Вси укло-

ни́ шася, вку́ пе неключи́ ми бы́ ша: несть творя́ й благосты́ ню, несть до eди́ -

наго. Ни ли́  уразуме́ ют вси де́ лающии беззако́ ние, снеда́ ющии лю́ ди моя́  в 

снедь хле́ ба? Го́ спода не призва́ ша. Та́ мо убоя́ шася стра́ ха, иде́ же не бе 

страх, я́ ко Госпо́ дь в ро́ де пра́ ведных. Сове́ т ни́ щаго посрами́ сте, Госпо́ дь 

же упова́ ние eго́  eсть. Кто даст от Сио́ на спасе́ ние Изра́ илево? Внегда́  воз-

врати́ т Госпо́ дь плене́ ние люде́ й Свои́ х, возра́ дуется Иа́ ков, и возвесели́ т-

ся Изра́ иль. 

Чтец: Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху.

Лик: И ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь. Аллилу́ иа, 

аллилу́ иа,  аллилу́ иа,  сла́ ва Тебе́  Бо́ же.  (Трижды)  Го́ споди, 

поми́ луй. (Трижды) Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху.

Чтец: И ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Псалом 14

Го́ споди, кто обита́ ет в жили́ щи Твое́ м? Или́  кто всели́ тся во святу́ ю го́ ру 

Твою́ ? Ходя́ й непоро́ чен и де́ лаяй пра́ вду, глаго́ ляй и́ стину в се́ рдце сво-

е́ м. И́ же не ульсти́  язы́ ком свои́ м и не сотвори́  и́ скреннему своему́  зла, и 

поноше́ ния не прия́ т на бли́ жния своя́ . Уничиже́ н eсть пред ним лука́ вну-

яй, боя́ щыя же ся Го́ спода сла́ вит, клены́ йся и́ скреннему своему́  и не от-

мета́ яся. Сребра́  своего́  не даде́  в ли́ хву и мзды на непови́ нных не прия́ т. 

Творя́ й сия́  не подви́ жится во век. 

Псалом 15

Сохрани́  мя, Го́ споди, я́ ко на Тя упова́ х. Рех Го́ сподеви: Госпо́ дь мой eси́  

Ты, я́ ко благи́ х мои́ х не тре́ буеши. Святы́ м, и́ же суть на земли́  Его́ , удиви́  

Госпо́ дь вся хоте́ ния Своя́  в них. Умно́ жишася не́ мощи их, по сих уско-

ри́ ша: не соберу́  собо́ ры их от крове́ й, ни помяну́  же име́ н их устна́ ма мо-

и́ ма. Госпо́ дь часть достоя́ ния моего́  и ча́ ши моея́ , Ты eси́  устроя́ яй досто-

я́ ние мое́  мне. У́ жя нападо́ ша ми в держа́ вных мои́ х, и́ бо достоя́ ние мое́  

держа́ вно eсть мне. Благословлю́  Го́ спода, вразуми́ вшаго мя, eще́  же и до 
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но́ щи нака́ заша мя утро́ бы моя́ . Предзре́ х Го́ спода предо мно́ ю вы́ ну, я́ ко 

одесну́ ю менé eсть, да не подви́ жуся. Сего́  ра́ ди возвесели́ ся се́ рдце мое́ , 

и возра́ довася язы́ к мой, eще́  же и плоть моя́  всели́ тся на упова́ нии. Я́ ко 

не оста́ виши ду́ шу мою́  во а́ де, ниже́  да́ си преподо́ бному Твоему́  ви́ дети 

истле́ ния.  Сказа́ л  ми eси́  пути́  живота́ ,  испо́ лниши мя весе́ лия с лице́ м 

Твои́ м, красота́  в десни́ це Твое́ й в коне́ ц. 

Псалом 16

Услы́ ши, Го́ споди, пра́ вду мою́ ,  вонми́  моле́ нию моему́ ,  внуши́  моли́ тву 

мою́  не во устна́ х льсти́ вых. От лица́  Твоего́  судьба́  моя́  изы́ дет, óчи мои́  

да ви́ дита правоты́ . Искуси́ л eси́  се́ рдце мое́ , посети́ л eси́  но́ щию, искуси́ л 

мя eси́ , и не обре́ теся во мне непра́ вда. Я́ ко да не возглаго́ лют уста́  моя́  

дел челове́ ческих, за словеса́  усте́ н Твои́ х аз сохрани́ х пути́  же́ стоки. Со-

верши́  стопы́  моя́  во стезя́ х Твои́ х, да не подви́ жутся стопы́  моя́ . Аз воз-

зва́ х, я́ ко услы́ шал мя eси́ , Бо́ же, приклони́  у́ хо Твое́  мне и услы́ ши гла-

го́ лы моя́ .  Удиви́  ми́ лости Твоя́ ,  спаса́ яй упова́ ющыя на Тя от проти́ вя-

щихся десни́ це Твое́ й. Сохрани́  мя, Го́ споди, я́ ко зе́ ницу óка, в кро́ ве кри-

лу́  Твоéю покры́ еши мя. От лица́  нечести́ вых остра́ стших мя, врази́  мои́  

ду́ шу мою́  одержа́ ша. Тук свой затвори́ ша, уста́  их глаго́ лаша горды́ ню. 

Изгоня́ щии мя ны́ не обыдо́ ша мя, óчи свои́  возложи́ ша уклони́ ти на зе́ м-

лю. Объя́ ша мя я́ ко лев гото́ в на лов и я́ ко ски́ мен обита́ яй в та́ йных. 

Воскресни́ , Го́ споди, предвари́  я́  и запни́  им, изба́ ви ду́ шу мою́  от нечести́ -

ваго, oру́ жие Твое́  от враг руки́  Твоея́ , Го́ споди, от ма́ лых от земли́ , разде-

ли́  я́  в животе́  их, и сокрове́ нных Твои́ х испо́ лнися чре́ во их, насы́ тишася 

сыно́ в, и оста́ виша оста́ нки младе́ нцeм свои́ м. Аз же пра́ вдою явлю́ ся ли-

цу́  Твоему́ , насы́ щуся, внегда́  яви́ ти ми ся сла́ ве Твое́ й.

Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не и при́ сно и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

Аллилу́ иа, аллилу́ иа, аллилу́ иа, сла́ ва Тебе́  Бо́ же. (Трижды)

Го́ споди, поми́ луй. (Трижды)

Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху.

Тропарь, глас 6

Священник: Зау́ тра услы́ ши глас мой, / Царю́  мой и Бо́ же мой.

Лик: Зау́ тра  услы́ ши  глас  мой,  /  Царю́  мой  и  Бо́ же  мой. 

(Поклон)

Священник: Стих 1: Глаго́ лы моя́  внуши́ , Го́ споди, разуме́ й зва́ ние мое́ .
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Лик: Зау́ тра  услы́ ши  глас  мой,  /  Царю́  мой  и  Бо́ же  мой. 

(Поклон)

Священник: Стих 2: Я́ ко к Тебе́  помолю́ ся, Го́ споди.

Лик: Зау́ тра  услы́ ши  глас  мой,  /  Царю́  мой  и  Бо́ же  мой. 

(Поклон)

Священник: Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху, 

Чтец: И ны́ не и при́ сно и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Богородичен: Что Тя нарече́ м, о Благода́ тная? / Не́ бо, я́ ко возсия́ ла еси́  

Со́ лнце Пра́ вды. / Рай, я́ ко прозябла́  еси́  цвет нетле́ ния. / Де́ ву, я́ ко пребы-

ла́  еси́  нетле́ нна. / Чи́ стую Ма́ терь, я́ ко име́ ла еси́  на святы́ х Твои́ х объя́ ти-

ях Сы́ на, всех Бо́ га. / Того́  моли́  спасти́ ся душа́ м на́ шим.

Лик: Стопы́  моя́  напра́ ви  по  словеси́  Твоему́  //  и  да  не 

облада́ ет мно́ ю вся́ кое беззако́ ние. (Дважды)

Изба́ ви мя от клеветы́  челове́ ческия, // и сохраню́  за́ поведи 

Твоя́ . (Дважды)

Лице́  Твое́  просвети́  на  раба́  Твоего́  //  и  научи́  мя 

оправда́ нием Твои́ м. (Дважды)

Да испо́ лнятся уста́  моя́ / хвале́ ния Твоего́ , Го́ споди, / я́ ко да 

воспою́  сла́ ву Твою́ ,  //  весь день великоле́ пие Твое́ .  (Три-

жды)

Святы́ й Бо́ же, Святы́ й Кре́ пкий, Святы́ й Безсме́ ртный, поми́ луй нас. (Три-

жды, с крестным знамением и поясным поклоном)

Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не и при́ сно и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

Пресвята́ я Тро́ ице, поми́ луй нас; Го́ споди, очи́ сти грехи́  на́ ша; Влады́ ко, 

прости́  беззако́ ния на́ ша; Святы́ й, посети́  и исцели́  не́ мощи на́ ша, и́ мене 

Твоего́  ра́ ди.

Го́ споди, поми́ луй. (Трижды)
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Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не и при́ сно и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

О́ тче наш, И́ же еси́  на небесе́ х! Да святи́ тся и́ мя Твое́ ,  да прии́ дет Ца́ р-

ствие Твое́ , да бу́ дет во́ ля Твоя́ , я́ ко на небеси́  и на земли́ . Хлеб наш на-

су́ щный да́ ждь нам днесь; и оста́ ви нам до́ лги на́ ша, я́ коже и мы остав-

ля́ ем должнико́ м на́ шим; и не введи́  нас во искуше́ ние, но изба́ ви нас от 

лука́ ваго.

Священник: Я́ ко Твое́  есть Ца́ рство и сила, и сла́ ва Отца́  и Сы́ на и Свята́ го 

Ду́ ха, и ны́ не и при́ сно и во ве́ ки веко́ в.

Чтец: Ами́ нь.

Кондак

В среду же и пяток глаголи сие, глас 4:

Ско́ ро предвари́ ,  пре́ жде да́ же не порабо́ тимся враго́ м /  ху́ лящим Тя,  и 

претя́ щим нам, Христе́  Бо́ же наш, / погуби́  Кресто́ м Твои́ м борю́ щия нас, / 

да уразуме́ ют, ка́ ко мо́ жет правосла́ вных ве́ ра, / моли́ твами Богоро́ дицы, 

Еди́ не Человеколю́ бче.

Го́ споди, поми́ луй (40 раз).

И́ же на вся́ кое вре́ мя и на вся́ кий час, на Небеси́  и на земли́ , покланя́ емый 

и  сла́ вимый,  Христе́  Бо́ же,  Долготерпели́ ве,  Многоми́ лостиве,  Много-

благоутро́ бне, И́ же пра́ ведныя любя́ й и гре́ шныя ми́ луяй, И́ же вся зовы́ й 

ко спасе́ нию обеща́ ния ра́ ди бу́ дущих благ. Сам, Го́ споди, приими́  и на́ ша 

в час сей моли́ твы и испра́ ви живо́ т наш к за́ поведем Твои́ м, ду́ ши на́ ша 

освяти́ , телеса́  очи́ сти, помышле́ ния испра́ ви, мы́ сли очи́ сти и изба́ ви нас 

от вся́ кия ско́ рби, зол и боле́ зней, огради́  нас святы́ ми Твои́ ми А́ нгелы, да 

ополче́ нием  их  соблюда́ еми  и  наставля́ еми,  дости́ гнем  в  соедине́ ние 

ве́ ры и в ра́ зум непристу́ пныя Твоея́  сла́ вы, я́ ко благослове́ н еси́  во ве́ ки 

веко́ в, ами́ нь.

Го́ споди, поми́ луй, (Трижды).

Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не и при́ сно и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

Честне́ йшую Херуви́ м/  и  сла́ внейшую без сравне́ ния Серафи́ м,/  без  ис-

тле́ ния Бо́ га Сло́ ва ро́ ждшую,/ су́ щую Богоро́ дицу, Тя велича́ ем.

И́ менем Госпо́ дним благослови́ , о́ тче.

Священник: Бо́ же, уще́ дри ны и благослови́  ны, просвети́  лице́  Твое́  на ны и 

поми́ луй ны.
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Чтец: Аминь.

Молитва Ефрема Сирина

Го́ споди и Влады́ ко живота́  моего́ , дух пра́ здности, уны́ ния, любонача́ лия, и 

праздносло́ вия не даждь ми. (Поклон)

Дух же целому́ дрия, смиренному́ дрия, терпе́ ния, и любве́ , да́ руй ми рабу́  

Твоему́ . (Поклон)

Ей, Го́ споди Царю́ , да́ руй ми зре́ ти моя́  прегреше́ ния, и не осужда́ ти бра́ та 

моего́ , я́ ко благослове́ н еси́  во ве́ ки веко́ в, ами́ нь. (Поклон)

Таже малых 12, глаголюще на кийждо поклон: Бо́ же, очи́ сти мя гре́ шнаго.

И паки последи молитву всю:

Го́ споди и Влады́ ко живота́  моего́ , дух пра́ здности, уны́ ния, любонача́ лия, и 

праздносло́ вия не даждь ми. Дух же целому́ дрия, смиренному́ дрия, терпе́ ния, и 

любве́ , да́ руй ми рабу́  Твоему́ . Ей, Го́ споди Царю́ , да́ руй ми зре́ ти моя́  

прегреше́ ния, и не осужда́ ти бра́ та моего́ , я́ ко благослове́ н еси́  во ве́ ки веко́ в.

И поклон един великий.

Чтец:  Аминь. Святы́ й Бо́ же, Святы́ й Кре́ пкий, Святы́ й Безсме́ ртный, по-

ми́ луй нас. (Трижды, с крестным знамением и поясным поклоном.)

Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не и при́ сно и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

Пресвята́ я Тро́ ице, поми́ луй нас; Го́ споди, очи́ сти грехи́  на́ ша; Влады́ ко, 

прости́  беззако́ ния на́ ша; Святы́ й, посети́  и исцели́  не́ мощи на́ ша, и́ мене 

Твоего́  ра́ ди.

Го́ споди, поми́ луй. (Трижды).

Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не и при́ сно и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

О́ тче наш, И́ же еси́  на небесе́ х! Да святи́ тся и́ мя Твое́ ,  да прии́ дет Ца́ р-

ствие Твое́ , да бу́ дет во́ ля Твоя́ , я́ ко на небеси́  и на земли́ . Хлеб наш на-

су́ щный да́ ждь нам днесь; и оста́ ви нам до́ лги на́ ша, я́ коже и мы остав-

ля́ ем должнико́ м на́ шим; и не введи́  нас во искуше́ ние, но изба́ ви нас от 

лука́ ваго.

Священник: Я́ ко Твое́  есть Ца́ рство и сила и слава Отца и Сына и Святого 

Духа, ныне и присно и во веки веков.

Чтец: Ами́ нь.

Го́ споди, поми́ луй. (12 раз)



25 февраля. Среда 1-й недели поста. Свт. Меле́ тий

54 Азбука певческая azbyka.ru/kliros

Священник: Христе́ , Све́ те И́ стинный, просвеща́ яй и освяща́ яй вся́ каго 

челове́ ка, гряду́ щаго в мир, да зна́ менается на нас свет лица́  Твоего́ , да в нем 

у́ зрим Свет Непристу́ пный: и испра́ ви стопы́  на́ ша к де́ ланию за́ поведей Твои́ х, 

моли́ твами Пречи́ стыя Твоея́  Ма́ тере, и всех Твои́ х святы́ х, ами́ нь.

Лик: Взбра́ нной Воево́ де победи́ тельная, / я́ ко изба́ вльшеся 

от злых, / благода́ рственная воспису́ ем Ти раби́  Твои́ , Бого-

ро́ дице, / но я́ ко иму́ щая держа́ ву непобеди́ мую, / от вся́ ких 

нас бед свободи́ , да зове́ м Ти; // ра́ дуйся, Неве́ сто Неневе́ ст-

ная.

Священник: Сла́ ва Тебе́ , Христе́  Бо́ же, упова́ ние на́ ше, сла́ ва Тебе́ .

Лик: Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не и при́ сно и 

во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь. Го́ споди, поми́ луй,  (Трижды).  Благо-

слови́ .

Отпуст

Христо́ с  И́ стинный  Бог  наш,  моли́ твами  Пречи́ стыя  Своея́  Ма́ тере,  си́ лою 

Честна́ го и Животворя́ щаго Креста́ ,  святы́ х сла́ вных и всехва́ льных Апо́ стол, 

свт.  Меле́ тия,  архиепископа  Антиохийскаго,  святы́ х  пра́ ведных  Богооте́ ц 

Иоаки́ ма и А́ нны, и всех святы́ х, поми́ лует и спасе́ т нас, я́ ко Благ и Человеко-

лю́ бец.

Многолетие

Лик:  Вели́ каго  господи́ на  и  отца́  на́ шего  Кири́ лла,/ 

Святе́ йшаго  Патриа́ рха  Моско́ вскаго  и  всея́  Ру́ си,/ 

богохрани́ мую  страну́  на́ шу  Росси́ йскую,/  настоя́ теля, 

бра́ тию  и  прихо́ жан  свята́ го  хра́ ма  сего́ ,/  и  вся 

правосла́ вныя христиа́ ны,// Го́ споди, сохрани́  их на мно́ гая 

ле́ та.


