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4 февраля 2026.

Ап. от 70-ти Тимофе́ й. Прпмч. Анаста́ сий Перся́ нин

Утреня (приходская)

Священник, начиная каждение у престола:

 Благослове́ н Бог наш, всегда́ , ны́ не и при́ сно и во ве́ ки веко́ в.

Чтец: Ами́ нь. Прииди́ те, поклони́ мся Царе́ ви на́ шему Бо́ гу.

Прииди́ те, поклони́ мся и припаде́ м Христу́ , Царе́ ви на́ шему Бо́ гу.

Прииди́ те, поклони́ мся и припаде́ м Самому́  Христу́ , Царе́ ви и Бо́ гу на́ ше-

му.

Чтец читает двупсалмие; в это время священник совершает полное кажде-

ние храма.

Псалом 19

Услы́ шит тя Госпо́ дь в день печа́ ли, защи́ тит тя и́ мя Бо́ га Иа́ ковля. По́ слет 

ти  по́ мощь от  Свята́ го  и  от  Сио́ на  засту́ пит  тя.  Помяне́ т  вся́ ку  же́ ртву 

твою́ , и всесожже́ ние твое́  ту́ чно бу́ ди. Даст ти Госпо́ дь по се́ рдцу твоему́  

и  весь сове́ т  твой испо́ лнит.  Возра́ дуемся о спасе́ нии твое́ м  и  во и́ мя 

Го́ спода  Бо́ га  на́ шего  возвели́ чимся.  Испо́ лнит  Госпо́ дь  вся  проше́ ния 

твоя́ . Ны́ не позна́ х, я́ ко спасе́  Госпо́ дь христа́  Своего́ , услы́ шит его с Небе-

се́  Свята́ го Своего́ , в си́ лах спасе́ ние десни́ цы Его́ . Си́ и на колесни́ цах и 

си́ и на ко́ нех, мы же во и́ мя Го́ спода Бо́ га на́ шего призове́ м. Ти́ и спя́ ти 

бы́ ша и падо́ ша, мы же воста́ хом и испра́ вихомся. Го́ споди, спаси́  царя́  и 

услы́ ши ны, во́ ньже а́ ще день призове́ м Тя.

Псалом 20

Го́ споди, си́ лою Твое́ ю возвесели́ тся царь и о спасе́ нии Твое́ м возра́ дует-

ся зело́ . Жела́ ние се́ рдца его́  дал еси́  ему́ , и хоте́ ния устну́  его́  не́ си лиши́ л 

его́ . Яко предвари́ л еси́  его́  благослове́ нием благосты́ нным, положи́ л еси́  

на главе́  его́  вене́ ц от ка́ мене че́ стна. Живота́  проси́ л есть у Тебе́ , и дал 

еси́  ему́  долготу́  дний во век ве́ ка.  Ве́ лия сла́ ва его́  спасе́ нием Твои́ м, 

сла́ ву и велеле́ пие возложи́ ши на него́ . Яко да́ си ему́  благослове́ ние во 

век ве́ ка, возвесели́ ши его́  ра́ достию с лице́ м Твои́ м. Яко царь упова́ ет на 

Го́ спода, и ми́ лостию Вы́ шняго не подви́ жится. Да обря́ щется рука́  Твоя́  

всем враго́ м Твои́ м, десни́ ца Твоя́  да обря́ щет вся ненави́ дящия Тебе́ . Яко 
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положи́ ши их, я́ ко пещь о́ гненную во вре́ мя лица́  Твоего́ ; Госпо́ дь гне́ вом 

Свои́ м смяте́ т я, и снест их огнь. Плод их от земли́  погуби́ ши, и се́ мя их от 

сыно́ в челове́ ческих. Яко уклони́ ша на Тя зла́ я, помы́ слиша сове́ ты, и́ хже 

не возмо́ гут соста́ вити. Яко положи́ ши я хребе́ т, во избы́ тцех Твои́ х уго-

то́ виши лице́  их. Вознеси́ ся, Го́ споди, си́ лою Твое́ ю, воспое́ м и пое́ м си́ лы 

Твоя́ .

Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не и при́ сно и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

Святы́ й Бо́ же, Святы́ й Кре́ пкий, Святы́ й Безсме́ ртный, поми́ луй нас (три-

жды).

Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не и при́ сно и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

Пресвята́ я Тро́ ице, поми́ луй нас; Го́ споди, очи́ сти грехи́  на́ ша; Влады́ ко, 

прости́  беззако́ ния на́ ша; Святы́ й, посети́  и исцели́  не́ мощи на́ ша, и́ мене 

Твоего́  ра́ ди.

Го́ споди, поми́ луй (трижды).

Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

Отче наш, Иже еси́  на Небесе́ х! Да святи́ тся и́ мя Твое́ ,  да прии́ дет Ца́ р-

ствие Твое́ , да бу́ дет во́ ля Твоя́ , я́ ко на Небеси́ , и на земли́ . Хлеб наш на-

су́ щный даждь нам днесь; и оста́ ви нам до́ лги на́ ша, я́ коже и мы остав-

ля́ ем должнико́ м на́ шим; и не введи́  нас во искуше́ ние, но изба́ ви нас от 

лука́ ваго.

Священник: Я́ ко Твое́  есть Ца́ рство и си́ ла, и сла́ ва, Отца́ , и Сы́ на, и Свята́ го 

Ду́ ха, ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в.

Чтец: Ами́ нь.

Чтец: Спаси́ , Го́ споди, лю́ ди Твоя́  и благослови́  достоя́ ние Твое́ : побе́ ды 

на сопроти́ вныя да́ руя, и Твое́  сохраня́ я Кресто́ м Твои́ м жи́ тельство.

Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху.

Вознесы́ йся на Крест во́ лею, тезоимени́ тому Твоему́  но́ вому жи́ тельству 

щедро́ ты Твоя́  да́ руй, Христе́  Бо́ же; возвесели́  нас си́ лою Твое́ ю, побе́ ды 

дая́  нам  на  сопоста́ ты,  посо́ бие  иму́ щим  Твое́  ору́ жие  ми́ ра  –  непобе-

ди́ мую побе́ ду.

И ны́ не и при́ сно и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Предста́ тельство  стра́ шное  и  непосты́ дное,  не  пре́ зри,  Блага́ я,  моли́ тв 

на́ ших, Всепе́ тая Богоро́ дице; утверди́  правосла́ вных жи́ тельство, спаси́  
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ве́ рныя лю́ ди Твоя́  и пода́ ждь им с Небесе́  побе́ ду; зане́  родила́  еси́  Бо́ га, 

еди́ на Благослове́ нная.

Ектения сугубая

Священник: Поми́ луй нас, Бо́ же, по вели́ цей ми́ лости Твое́ й, молим Ти ся, 

услыши и помилуй.

Лик: Го́ споди, поми́ луй (трижды).

Священник: Еще́  мо́ лимся о Вели́ ком Господи́ не и отце́  на́ шем, Святе́ йшем 

Патриа́ рхе Кири́ лле, и о всей во Христе́  бра́ тии на́ шей.

Лик: Го́ споди, поми́ луй (трижды).

Священник: Еще́  мо́ лимся о Богохрани́ мей стране́  на́ шей, власте́ х и во́ инстве 

ея́ , да ти́ хое и безмо́ лвное житие́  поживе́ м во вся́ ком благоче́ стии и чистоте́ .

Лик: Го́ споди, поми́ луй (трижды).

Священник: Еще́  мо́ лимся за всю бра́ тию и за вся христиа́ ны.

Лик: Го́ споди, поми́ луй (трижды).

Священник: Яко Ми́ лостив и Человеколю́ бец Бог еси́ , и Тебе́  сла́ ву возсы-

ла́ ем, Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху, ны́ не и при́ сно и во ве́ ки веко́ в.

Лик: Ами́ нь. Именем Госпо́ дним благослови́ , о́ тче.

Священник: Сла́ ва Святе́ й, и Единосу́ щней, и Животворя́ щей, и Неразде́ льней 

Тро́ ице всегда́ , ны́ не и при́ сно и во ве́ ки веко́ в.

Лик: Ами́ нь.

Шестопсалмие

И начинаем шестопсалмие, слушая со всяким молчанием и умилением; чита-

ющий же брат с благоговением и страхом Божиим произносит:

Чтец: Слава в вы́ шних Бо́ гу, и на земли́  мир, в челове́ цех благоволе́ ние. 

(Трижды)

Го́ споди, устне́  мои́  отве́ рзеши, и уста́  моя́  возвестя́ т хвалу́  Твою́ .  (Два-

жды)

Псалом 3

Го́ споди, что ся умно́ жиша стужа́ ющии ми? Мно́ зи востаю́ т на мя, мно́ зи 

глаго́ лют души́  мое́ й: несть спасе́ ния eму́  в Бо́ зе eго́ . Ты же, Го́ споди, За-
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сту́ пник  мой  еси́ ,  сла́ ва  моя́  и  вознося́ й  главу́  мою́ .  Гла́ сом  мои́ м  ко 

Го́ споду воззва́ х, и услы́ ша мя от горы́  святы́ я Своея́ . Аз усну́ х, и спах, 

воста́ х, я́ ко Госпо́ дь засту́ пит мя. Не убою́ ся от тем люде́ й, о́ крест напа́ да-

ющих на мя. Воскресни́ , Го́ споди, спаси́  мя, Бо́ же мой, я́ ко Ты порази́ л еси́  

вся вражду́ ющыя ми всу́ е: зу́ бы гре́ шников сокруши́ л еси́ . Госпо́ дне есть 

спасе́ ние, и на лю́ дех Твои́ х благослове́ ние Твое́ . 

Аз усну́ х и спах; воста́ х, яко Госпо́ дь засту́ пит мя.

Псалом 37

Го́ споди, да не я́ ростию Твое́ ю обличи́ ши мене́ ,  ниже́  гне́ вом Твои́ м на-

ка́ жеши мене́ . Я́ ко стре́ лы Твоя́  унзо́ ша во мне, и утверди́ л еси́  на мне ру́ ку 

Твою́ . Несть исцеле́ ния в пло́ ти мое́ й от лица́  гне́ ва Твоего́ , несть ми́ ра в 

косте́ х мои́ х от лица́  грех мои́ х. Я́ ко беззако́ ния моя́  превзыдо́ ша главу́  

мою́ , я́ ко бре́ мя тя́ жкое отяготе́ ша на мне. Возсмерде́ ша и согни́ ша ра́ ны 

моя́  от лица́  безу́ мия моего́ .  Пострада́ х и сляко́ хся до конца́ ,  весь день 

се́ туя  хожда́ х.  Я́ ко  ля́ двия  моя́  напо́ лнишася  поруга́ ний,  и  несть  исце-

ле́ ния в пло́ ти мое́ й. Озло́ блен бых и смири́ хся до зела́ , рыка́ х от возды-

ха́ ния се́ рдца моего́ . Го́ споди, пред Тобо́ ю все жела́ ние мое́  и воздыха́ ние 

мое́  от Тебе́  не утаи́ ся. Се́ рдце мое́  смяте́ ся, оста́ ви мя си́ ла моя́ , и свет 

о́ чию мое́ ю, и той несть со мно́ ю. Дру́ зи мои́  и и́ скреннии мои́  пря́ мо мне 

прибли́ жишася и ста́ ша, и бли́ жнии мои́  отдале́ че мене́  ста́ ша и нужда́ хуся 

и́ щущии ду́ шу мою́ , и и́ щущии зла́ я мне глаго́ лаху су́ етная и льсти́ вным 

весь день поуча́ хуся. Аз же я́ ко глух не слы́ шах и я́ ко нем не отверза́ яй 

уст свои́ х. И бых я́ ко челове́ к не слы́ шай и не имы́ й во усте́ х свои́ х обли-

че́ ния. Я́ ко на Тя, Го́ споди, упова́ х, Ты услы́ шиши, Го́ споди Бо́ же мой. Я́ ко 

рех: да не когда́  пора́ дуют ми ся врази́  мои́ : и внегда́  подвижа́ тися нога́ м 

мои́ м, на мя велере́ чеваша. Я́ ко аз на ра́ ны гото́ в, и боле́ знь моя́  предо 

мно́ ю есть вы́ ну. Я́ ко беззако́ ние мое́  аз возвещу́  и попеку́ ся о гресе́  мое́ м. 

Врази́  же мои́  живу́ т и укрепи́ шася па́ че мене́ , и умно́ жишася ненави́ дящии 

мя без пра́ вды. Воздаю́ щии ми зла́ я возблага́ я оболга́ ху мя, зане́  гоня́ х 

благосты́ ню. Не оста́ ви мене́ , Го́ споди Бо́ же мой, не отступи́  от мене́ . Вон-

ми́  в по́ мощь мою́ , Го́ споди спасе́ ния моего́ . 

Не оста́ ви мене́ , Го́ споди Бо́ же мой, не отступи́  от мене́ . Вонми́  в помо́ щь 

мою́ , Го́ споди спасе́ ния моего́ .

Псалом 62

Бо́ же, Бо́ же мой, к Тебе́  у́ тренюю, возжада́  Тебе́  душа́  моя́ , коль мно́ жицею 

Тебе́  плоть моя́ , в земли́  пу́ сте и непрохо́ дне, и безво́ дне. Та́ ко во святе́ м 

яви́ хся Тебе́ , ви́ дети си́ лу Твою́  и сла́ ву Твою́ . Я́ ко лу́ чши ми́ лость Твоя́  
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па́ че живо́ т, устне́  мои́  похвали́ те Тя. Та́ ко благословлю́  Тя в животе́  мое́ м, 

о и́ мени Твое́ м воздежу́  ру́ це мои́ . Я́ ко от ту́ ка и ма́ сти да испо́ лнится ду-

ша́  моя́ , и устна́ ма ра́ дости восхва́ лят Тя уста́  моя́ . А́ ще помина́ х Тя на по-

сте́ ли мое́ й, на у́ тренних поуча́ хся в Тя. Я́ ко был еси́  помо́ щник мой, и в 

кро́ ве крилу́  Твое́ ю возра́ дуюся. Прильпе́  душа́  моя́  по Тебе́ , мене́  же при-

я́ т десни́ ца Твоя́ . Ти́ и же всу́ е иска́ ша ду́ шу мою́ , вни́ дут в преиспо́ дняя 

земли́ , предадя́ тся в ру́ ки ору́ жия, ча́ сти ли́ совом бу́ дут. Царь же возвесе-

ли́ тся о Бо́ зе, похва́ лится всяк клены́ йся Им, я́ ко загради́ шася уста́  гла-

го́ лющих непра́ ведная. 

На у́ тренних поуча́ хся в Тя, я́ ко был еси́  Помо́ щник мой, и в кро́ ве крилу́  

Твое́ ю возра́ дуюся.

Прильпе́  душа́  моя́  по Тебе́ , мене́  же прия́ т десни́ ца Твоя́ .

Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

Аллилу́ ия,  аллилу́ ия,  аллилу́ ия,  сла́ ва Тебе́ ,  Бо́ же.  (Трижды, без покло-

нов)

Господи помилуй (трижды).

Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

Псалом 87

Го́ споди Бо́ же спасе́ ния моего́ , во дни воззва́ х, и в нощи́  пред Тобо́ ю. Да 

вни́ дет пред Тя моли́ тва моя́ : приклони́  у́ хо Твое́  к моле́ нию моему́ , я́ ко 

испо́ лнися зол душа́  моя́ , и живо́ т мой аду прибли́ жися. Привмене́ н бых с 

низходя́ щими в ров, бых я́ ко челове́ к без по́ мощи, в ме́ ртвых свобо́ дь, 

я́ ко я́ звеннии спя́ щии во гро́ бе, и́ хже не помяну́ л еси́  ктому́ , и ти́ и от руки́  

Твоея́  отринове́ ни бы́ ша. Положи́ ша мя в ро́ ве преиспо́ днем, в те́ мных и 

се́ ни сме́ ртней. На мне утверди́ ся я́ рость Твоя́ , и вся во́ лны Твоя́  наве́ л 

еси́  на мя. Уда́ лил еси́  зна́ емых мои́ х от мене́ , положи́ ша мя ме́ рзость се-

бе́ : пре́ дан бых и не исхожда́ х. О́ чи мои́  изнемого́ сте от нищеты́ , воззва́ х к 

Тебе́ ,  Го́ споди, весь день, возде́ х к Тебе́  ру́ це мои́ .  Еда́  ме́ ртвыми тво-

ри́ ши чудеса́ ? Или́  вра́ чеве воскреся́ т, и испове́ дятся Тебе́ ? Еда́  пове́ сть 

кто  во  гро́ бе  ми́ лость  Твою́ ,  и  и́ стину  Твою́  в  поги́ бели?  Еда́  позна́ на 

бу́ дут во тьме чудеса́  Твоя́ , и пра́ вда Твоя́  в земли́  забве́ нней? И аз к Те-

бе́ , Го́ споди, воззва́ х и у́ тро моли́ тва моя́  предвари́ т Тя. Вску́ ю, Го́ споди, 

отре́ еши ду́ шу мою́ , отвраща́ еши лице́  Твое́  от мене́ ? Нищ есмь аз, и в тру-

де́ х от ю́ ности моея́ ; возне́ с же ся, смири́ хся, и изнемого́ х. На мне пре-

идо́ ша гне́ ви Твои́ , устраше́ ния Твоя́  возмути́ ша мя, обыдо́ ша мя я́ ко во-
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да́ , весь день одержа́ ша мя вку́ пе. Уда́ лил еси́  от мене́  дру́ га и и́ скренняго, 

и зна́ емых мои́ х от страсте́ й. 

Го́ споди Бо́ же спасе́ ния моего́ , во дни воззва́ х и в нощи́  пред Тобо́ ю. Да 

вни́ дет пред Тя моли́ тва моя́ , приклони́  у́ хо Твое́  к моле́ нию моему́ .

Псалом 102

Благослови́ ,  душе́  моя́ ,  Го́ спода, и вся вну́ тренняя моя́  и́ мя свя́ тое Его́ . 

Благослови́ , душе́  моя́ , Го́ спода, и не забыва́ й всех воздая́ ний Его́ , очи-

ща́ ющаго вся беззако́ ния твоя́ , исцеля́ ющаго вся неду́ ги твоя́ , избавля́ ю-

щаго от истле́ ния живо́ т твой, венча́ ющаго тя ми́ лостию и щедро́ тами, ис-

полня́ ющаго во благи́ х жела́ ние твое́ : обнови́ тся я́ ко о́ рля ю́ ность твоя́ . 

Творя́ й ми́ лостыни Госпо́ дь, и судьбу́  всем оби́ димым. Сказа́  пути́  Своя́  

Моисе́ ови,  сыново́ м  Изра́ илевым  хоте́ ния  Своя́ :  щедр  и  ми́ лостив 

Госпо́ дь, долготерпели́ в и многоми́ лостив. Не до конца́  прогне́ вается, ни-

же́  во век вражду́ ет, не по беззако́ нием на́ шим сотвори́ л есть нам, ниже́  по 

грехо́ м  на́ шым  возда́ л  есть  нам.  Я́ ко  по  высоте́  небе́ сней  от  земли́ , 

утверди́ л есть Госпо́ дь ми́ лость Свою́  на боя́ щихся Его́ .  Ели́ ко отстоя́ т 

восто́ цы от за́ пад,  уда́ лил есть от нас беззако́ ния на́ ша.  Я́ коже ще́ дрит 

оте́ ц сы́ ны, уще́ дри Госпо́ дь боя́ щихся Его́ . Я́ ко Той позна́  созда́ ние на́ ше, 

помяну́ , я́ ко персть есмы́ . Челове́ к, я́ ко трава́  дни́ е eго́ , я́ ко цвет се́ льный, 

та́ ко оцвете́ т, я́ ко дух про́ йде в нем, и не бу́ дет, и не позна́ ет ктому́  ме́ ста 

своего́ . Ми́ лость же Госпо́ дня от ве́ ка и до ве́ ка на боя́ щихся Его́ , и пра́ вда 

Его́  на сыне́ х сыно́ в, храня́ щих заве́ т Его́ , и по́ мнящих за́ поведи Его́  тво-

ри́ ти я́ . Госпо́ дь на небеси́  угото́ ва престо́ л Свой, и Ца́ рство Его́  все́ ми об-

лада́ ет. Благослови́ те Го́ спода вси А́ нгели Его́ , си́ льнии кре́ постию, тво-

ря́ щии сло́ во Его́ , услы́ шати глас слове́ с Его́ . Благослови́ те Го́ спода вся 

си́ лы Его́ , слуги́  Его́ , творя́ щии во́ лю Его́ . Благослови́ те Го́ спода вся дела́  

Его́ , на вся́ ком ме́ сте влады́ чества Его́ , благослови́ , душе́  моя́ , Го́ спода. 

На вся́ ком ме́ сте влады́ чествия Его́ , благослови́ , душе́  моя́ , Го́ спода.

Псалом 142

Го́ споди,  услы́ ши моли́ тву  мою́ ,  внуши́  моле́ ние  мое́  во  и́ стине  Твое́ й, 

услы́ ши мя в пра́ вде Твое́ й и не вни́ ди в суд с рабо́ м Твои́ м, я́ ко не оправ-

ди́ тся пред Тобо́ ю всяк живы́ й. Я́ ко погна́  враг ду́ шу мою́ , смири́ л есть в 

зе́ млю живо́ т мой, посади́ л мя есть в те́ мных, я́ ко ме́ ртвыя ве́ ка. И уны́  во 

мне дух мой, во мне смяте́ ся се́ рдце мое́ . Помяну́ х дни дре́ вния, поучи́ хся 

во всех де́ лех Твои́ х, в творе́ ниих руку́  Твое́ ю поуча́ хся. Возде́ х к Тебе́  ру́ -

це мои́ , душа́  моя́ , я́ ко земля́  безво́ дная Тебе́ . Ско́ ро услы́ ши мя, Го́ споди, 

исчезе́  дух мой, не отврати́  лица́  Твоего́  от мене́ ,  и уподо́ блюся низхо-
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дя́ щым в ров. Слы́ шану сотвори́  мне зау́ тра ми́ лость Твою́ , я́ ко на Тя упо-

ва́ х. Скажи́  мне, Го́ споди, путь во́ ньже пойду́ , я́ ко к Тебе́  взях ду́ шу мою́ . 

Изми́  мя от враг мои́ х, Го́ споди, к Тебе́  прибего́ х. Научи́  мя твори́ ти во́ лю 

Твою́ , я́ ко Ты еси́  Бог мой. Дух Твой благи́ й наста́ вит мя на зе́ млю пра́ ву. 

И́ мене Твоего́  ра́ ди, Го́ споди, живи́ ши мя, пра́ вдою Твое́ ю изведе́ ши от 

печа́ ли ду́ шу мою́ . И ми́ лостию Твое́ ю потреби́ ши враги́  моя́  и погуби́ ши 

вся стужа́ ющыя души́  мое́ й, я́ ко аз раб Твой есмь. 

Услы́ ши мя, Го́ споди, в пра́ вде Твое́ й, и не вни́ ди в суд с рабо́ м Твои́ м.

Услы́ ши мя, Го́ споди, в пра́ вде Твое́ й, и не вни́ ди в суд с рабо́ м Твои́ м.

Дух Твой Благи́ й наста́ вит мя на зе́ млю пра́ ву.

Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

Аллилу́ ия, аллилу́ ия, аллилу́ ия, сла́ ва Тебе́ , Бо́ же. (Трижды)

Ектения великая

Диакон: Ми́ ром Го́ споду помо́ лимся.

Лик: Го́ споди, поми́ луй. ( на каждое прошение)

Диакон: Заступи́ , спаси́ , поми́ луй и сохрани́  нас, Бо́ же, Твое́ ю благода́ тию.

Лик: Го́ споди, поми́ луй.

Диакон: Пресвяту́ ю, Пречи́ стую, Преблагослове́ нную, Сла́ вную Влады́ чицу на́ шу Богоро́ дицу и Присно-
де́ ву Мари́ ю со все́ ми святы́ ми помяну́ вше, са́ ми себе́  и друг дру́ га, и весь живо́ т наш Христу́  Бо́ гу пре-
дади́ м.

Лик: Тебе́ , Го́ споди.

Священник: Я́ ко подоба́ ет Тебе́  вся́ кая сла́ ва, честь и поклоне́ ние, Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху, 
ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в.

Лик: Ами́ нь.

«Бог Господь»

Диакон: Бог Госпо́ дь, и яви́ ся нам, благослове́ н Гряды́ й во имя Госпо́ дне.

Стих 1: Испове́ дайтеся Го́ сподеви, я́ ко Благ, я́ ко в век ми́ лость Его.

Глас 4: Бог Госпо́ дь, и яви́ ся нам, благослове́ н Гряды́ й во 

и́ мя Госпо́ дне.

Стих 2: Обыше́ дше обыдо́ ша мя, и и́ менем Госпо́ дним противля́ хся им.

Лик: Бог Госпо́ дь, и яви́ ся нам, благослове́ н Гряды́ й во и́ мя Госпо́ дне.
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Стих 3: Не умру́ , но жив бу́ ду, и пове́ м дела́  Госпо́ дня.

Лик: Бог Госпо́ дь, и яви́ ся нам, благослове́ н Гряды́ й во и́ мя Госпо́ дне.

Стих 4: Ка́ мень, Его́ же небрего́ ша зи́ ждущии, Сей бысть во главу́  у́ гла, от 

Го́ спода бысть Сей, и есть ди́ вен во очесе́ х на́ ших.

Лик: Бог Госпо́ дь, и яви́ ся нам, благослове́ н Гряды́ й во и́ мя Госпо́ дне.

Тропарь ап. от 70-ти Тимофе́ я Ефесскаго, глас 4

Бла́ гости научи́ вся и трезвя́ ся во всех,/  благо́ ю со́ вестию 

священноле́ пно обо́ лкся,/ поче́ рпл еси́  от сосу́ да избра́ нна-

го неизрече́ нная/ и, ве́ ру соблю́ д, ра́ вное тече́ ние соверши́ л 

еси́ ,/  апо́ столе Тимофе́ е./  Моли́  Христа́  Бо́ га//  спасти́ ся ду-

ша́ м на́ шим. (Дважды)

Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху/

Тропарь прмч. Анаста́ сия Перся́ нина

Му́ ченик Твой, Го́ споди, Анаста́ сий/ во страда́ нии свое́ м ве-

не́ ц прия́ т нетле́ нный от Тебе́ , Бо́ га на́ шего,/ име́ яй бо кре́ -

пость Твою́ ,/  мучи́ телей низложи́ ,/  сокруши́  и де́ монов не-

мощны́ я де́ рзости./ Того́  моли́ твами// спаси́  ду́ ши на́ ша.

И ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Крестобогородичен,  глас  4: Де́ во  Пренепоро́ чная,  Ма́ ти 

Христа́  Бо́ га, / ору́ жие про́ йде Твою́  пресвяту́ ю ду́ шу, / егда́  

распина́ ема ви́ дела еси́  во́ лею Сы́ на и Бо́ га Твоего́ , / Его́ же, 

Благослове́ нная,  моля́ щи  не  преста́ й  /  проще́ ние  прегре-

ше́ ний нам дарова́ ти.

Лик: Го́ споди, поми́ луй. (Трижды) Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свя-

то́ му Ду́ ху.

Чтец: И ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.
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Кафизма 10

Псалом 71

Бо́ же,  суд  Твой  Царе́ ви  даждь,  и  пра́ вду  Твою́  Сы́ ну  Царе́ ву:  суди́ ти 

лю́ дем Твои́ м в пра́ вде, и ни́ щым Твои́ м в суде́ . Да восприи́ мут го́ ры мир 

лю́ дем, и хо́ лми пра́ вду. Су́ дит ни́ щым людски́ м, и спасе́ т сы́ ны убо́ гих и 

смири́ т клеветника́ .  И пребу́ дет с со́ лнцем, и пре́ жде луны́  ро́ да родо́ в. 

Сни́ дет я́ ко дождь на руно́ , и я́ ко ка́ пля, ка́ плющая на зе́ млю. Возсия́ ет во 

днех Eго́  пра́ вда и мно́ жество ми́ ра, до́ ндеже отъи́ мется луна́ . И облада́ ет 

от мо́ ря до мо́ ря, и от рек до коне́ ц вселе́ нныя. Пред Ним припаду́ т Ефи-

о́ пляне, и врази́  Eго́  персть поли́ жут. Ца́ рие Фарси́ йстии и о́ строви да́ ры 

принесу́ т, ца́ рие Ара́ встии и Сава́  да́ ры приведу́ т: и покло́ нятся Eму́  вси 

ца́ рие зе́ мстии, вси язы́ цы порабо́ тают Eму́ . Я́ ко изба́ ви ни́ ща от си́ льна, и 

убо́ га, eму́ же не бе помо́ щника. Пощади́ т ни́ ща и убо́ га, и ду́ ши убо́ гих спа-

се́ т: от ли́ хвы и от непра́ вды изба́ вит ду́ шы их, и че́ стно и́ мя Eго́  пред 

ни́ ми. И жив бу́ дет, и да́ стся Eму́  от зла́ та Арави́ йска, и помо́ лятся о Нем 

вы́ ну, весь день благословя́ т Eго́ . Бу́ дет утвержде́ ние на земли́  на версе́ х 

гор, превознесе́ тся па́ че Лива́ на плод Eго́ : и процвету́ т от гра́ да я́ ко трава́  

земна́ я. Бу́ дет и́ мя Eго́  благослове́ но во ве́ ки, пре́ жде со́ лнца пребыва́ ет 

и́ мя Eго́ , и благословя́ тся в Нем вся коле́ на земна́ я, вси язы́ цы ублажа́ т 

Eго́ . Благослове́ н Госпо́ дь Бог Изра́ илев, творя́ й чудеса́  Еди́ н. И благосло-

ве́ но и́ мя сла́ вы Его́  во век и в век ве́ ка, и испо́ лнится сла́ вы Его́  вся зе́ м-

ля: бу́ ди, бу́ ди.

Чтец: Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху.

Лик: И ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь. Аллилу́ иа, 

аллилу́ иа,  аллилу́ иа,  сла́ ва Тебе́  Бо́ же.  (Трижды)  Го́ споди, 

поми́ луй. (Трижды)  Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху.

Чтец: И ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Псалом 74

Испове́ мыся Тебе́ , Бо́ же, испове́ мыся Тебе́ , и призове́ м и́ мя Твое́ ; пове́ м 

вся чудеса́  Твоя́ . Егда́  прииму́  вре́ мя, Аз правоты́  возсужду́ . Раста́ яся зем-

ля́  и вси живу́ щии на ней, Аз утверди́ х столпы́  ея́ . Рех беззако́ ннующым, 

не беззако́ ннуйте: и согреша́ ющым, не возноси́ те ро́ га, не воздвиза́ йте на 

высоту́  ро́ га ва́ шего, и не глаго́ лите на Бо́ га непра́ вду: я́ ко ниже́  от исхо́ д, 

ниже́  от за́ пад, ниже́  от пусты́ х гор. Я́ ко Бог судия́  есть: сего́  смиря́ ет, и 

сего́  возно́ сит. Я́ ко ча́ ша в руце́  Госпо́ дни, вина́  нерастворе́ на, испо́ лнь 

растворе́ ния, и уклони́  от сея́  в сию́ : оба́ че дро́ ждие Его́  не истощи́ ся, ис-
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пию́ т вси гре́ шнии земли́ . Аз же возра́ дуюся в век, воспою́  Бо́ гу Иа́ ковлю: 

и вся ро́ ги гре́ шных сломлю́ , и вознесе́ тся рог пра́ веднаго.

Чтец: Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху.

Лик: И ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь. Аллилу́ иа, 

аллилу́ иа,  аллилу́ иа,  сла́ ва Тебе́  Бо́ же.  (Трижды)  Го́ споди, 

поми́ луй. (Трижды) Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху.

Чтец: И ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Псалом 75

Ве́ дом во Иуде́ и Бог: во Изра́ или ве́ лие и́ мя Его́ . И бысть в ми́ ре ме́ сто 

Его́  и жили́ ще Его́  в Сио́ не. Та́ мо сокруши́  кре́ пости луко́ в, ору́ жие и мечь 

и брань.  Просвеща́ еши Ты ди́ вно от гор ве́ чных.  Смято́ шася вси нера-

зу́ мнии се́ рдцем: усну́ ша сном свои́ м, и ничто́ же обрето́ ша вси му́ жие бо-

га́ тства в рука́ х свои́ х. От запреще́ ния Твоего́ , Бо́ же Иа́ ковль, воздрема́ ша 

все́ дшии на ко́ ни. Ты стра́ шен еси́ , и кто противоста́ нет Тебе́ ? Отто́ ле гнев 

Твой. С небесе́  слы́ шан сотвори́ л еси́  суд: земля́  убоя́ ся, и умолча́ , внегда́  

воста́ ти на суд Бо́ гу, спасти́  вся кро́ ткия земли́ .  Я́ ко помышле́ ние чело-

ве́ ческое испове́ стся Тебе́ :  и оста́ нок помышле́ ния пра́ зднует Ти. Помо-

ли́ теся и воздади́ те Го́ сподеви Бо́ гу на́ шему. Вси и́ же о́ крест Его́  принесу́ т 

да́ ры,  стра́ шному и  отъе́ млющему ду́ хи  князе́ й,  стра́ шному па́ че  царе́ й 

земны́ х.

Чтец: Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки ве-

ко́ в. Ами́ нь.

Аллилу́ иа, аллилу́ иа, аллилу́ иа, сла́ ва Тебе́  Бо́ же. (Трижды)

Ектения малая

Диакон: Па́ ки и па́ ки, ми́ ром Го́ споду помо́ лимся.

Лик: Го́ споди, поми́ луй.

Диакон: Заступи́ , спаси́ , поми́ луй и сохрани́  нас, Бо́ же, Твое́ ю благода́ тию.

Лик: Го́ споди, поми́ луй.

Диакон: Пресвяту́ ю, Пречи́ стую, Преблагослове́ нную, Сла́ вную Влады́ чицу 

на́ шу Богоро́ дицу и Присноде́ ву Мари́ ю со все́ ми святы́ ми помяну́ вше, са́ ми се-

бе́  и друг дру́ га, и весь живо́ т наш Христу́  Бо́ гу предади́ м.

Лик: Тебе́ , Го́ споди.
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Священник: Я́ ко Твоя́  держа́ ва, и Твое́  есть ца́ рство, и си́ ла, и сла́ ва, Отца́  и 

Сы́ на и Свята́ го Ду́ ха, ныне, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в.

Лик: Ами́ нь.

Седален по 1-ом стихословии

Чтец: Распе́ ншуся  Ти́ ,  Христе́ ,  поги́ бе  мучи́ тельство,  и  попра́ на  бы́ сть 

си́ ла вра́ жия: ниже́  бо а́ нгел, ни челове́ к, но Ты́  са́ м, Го́ споди, спа́ сл еси́  

на́ с, сла́ ва Тебе́ .

Стих: Возноси́ те Го́ спода Бо́ га на́ шего, и покланя́ йтеся подно́ жию но́ гу 

Его́ , я́ ко свя́ то е́ сть.

Креста́  Твоего́  Дре́ ву покланя́ емся, Человеколю́ бче: я́ ко на не́ м пригвоз-

ди́ лся еси́  животе́  все́ х, и ра́ й отве́ рзл еси́  Спа́ се, ве́ рою прише́ дшему к 

Тебе́  разбо́ йнику, и пи́ щи сподо́ бил еси́  испове́ дающаго Тя́ :  помяни́  мя, 

Го́ споди. Приими́  я́ коже о́ наго и на́ с зову́ щих: согреши́ хом вси́ , милосе́ р-

дием Твои́ м не пре́ зри на́ с.

Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

А́ гнца на Кресте́  А́ гница зря́ щи, с разбо́ йникома распина́ ема Тя́ , долготер-

пели́ ве  Сло́ ве,  и  копие́ м  в  ре́ бра  пробода́ ема,  восклица́ ше  вопию́ щи 

ма́ терски: что́  стра́ нное и ужа́ сное, Иису́ се мо́ й, та́ инство, несказа́ нно со-

верша́ емое? Ка́ ко покрыва́ ешися гро́ бом неопи́ санный Бо́ же? Да мя́  ро́ жд-

шую Тя́  не оста́ виши, Сы́ не мо́ й сладча́ йший.

Лик: Го́ споди, поми́ луй. (Трижды) Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свя-

то́ му Ду́ ху.

Чтец: И ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Кафизма 11

Псалом 78

Бо́ же, приидо́ ша язы́ цы в достоя́ ние Твое́ , оскверни́ ша храм святы́ й Твой, 

положи́ ша  Иерусали́ м  я́ ко  ово́ щное  храни́ лище,  положи́ ша  тру́ пия  раб 

Твои́ х бра́ шно пти́ цам небе́ сным, пло́ ти преподо́ бных Твои́ х звере́ м зем-

ны́ м. Пролия́ ша кровь их я́ ко во́ ду о́ крест Иерусали́ ма, и не бе погреба́ яй. 

Бы́ хом поноше́ ние сосе́ дом на́ шым, подражне́ ние и поруга́ ние су́ щым о́ -

крест нас. Доко́ ле, Го́ споди, прогне́ ваешися до конца́ ? Разжже́ тся я́ ко огнь 

рве́ ние Твое́ ? Проле́ й гнев Твой на язы́ ки не зна́ ющыя Тебе́ ,  и на ца́ р-

ствия, я́ же и́ мене Твоего́  не призва́ ша, я́ ко поядо́ ша Иа́ кова, и ме́ сто eго́  
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опустоши́ ша. Не помяни́  на́ ших беззако́ ний пе́ рвых: ско́ ро да предваря́ т 

ны щедро́ ты Твоя́ , Го́ споди, я́ ко обнища́ хом зело́ . Помози́  нам, Бо́ же, Спа-

си́ телю наш, сла́ вы ра́ ди и́ мене Твоего́ , Го́ споди, изба́ ви ны, и очи́ сти гре-

хи́  на́ ша и́ мене ра́ ди Твоего́ . Да не когда́  реку́ т язы́ цы, где есть Бог их? И 

да уве́ стся во язы́ цех пред очи́ ма на́ шима отмще́ ние кро́ ве раб Твои́ х про-

литы́ я. Да вни́ дет пред Тя воздыха́ ние окова́ нных, по вели́ чию мы́ шцы 

Твоея́  снабди́  сы́ ны умерщвле́ нных. Возда́ ждь сосе́ дом на́ шым седмери́ -

цею в не́ дро их поноше́ ние их, и́ мже поноси́ ша Тя, Го́ споди. Мы же, лю́ дие 

Твои́  и о́ вцы па́ жити Твоея́ , испове́ мыся Тебе́ , Бо́ же, во век, в род и род 

возвести́ м хвалу́  Твою́ . 

Чтец: Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху.

Лик: И ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь. Аллилу́ иа, 

аллилу́ иа,  аллилу́ иа,  сла́ ва Тебе́  Бо́ же.  (Трижды)  Го́ споди, 

поми́ луй. (Трижды) Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху.

Чтец: И ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Псалом 80

Ра́ дуйтеся Бо́ гу,  Помо́ щнику на́ шему,  воскли́ кните Бо́ гу  Иа́ ковлю,  прии-

ми́ те псало́ м и дади́ те тимпа́ н, псалти́ рь красе́ н с гу́ сльми, воструби́ те в 

новоме́ сячии трубо́ ю, во благознамени́ тый день пра́ здника ва́ шего, я́ ко 

повеле́ ние Изра́ илеви есть, и судьба́  Бо́ гу Иа́ ковлю. Свиде́ ние во Ио́ сифе 

положи́  е́ , внегда́  изы́ ти eму́  от земли́  Еги́ петския, язы́ ка eго́ же не ве́ дяше 

услы́ ша. Отъя́ т от бре́ мене хребе́ т eго́ ,  ру́ це eго́  в коши́  порабо́ тасте. В 

ско́ рби призва́ л Мя еси́ , и изба́ вих тя, услы́ шах тя в та́ йне бу́ рне, искуси́ х 

тя на воде́  пререка́ ния. Слы́ шите, лю́ дие мои́ ,  и засвиде́ тельствую вам, 

Изра́ илю, а́ ще послу́ шаеши Мене́ . Не бу́ дет Тебе́  бог нов, ниже́  поклони́ ши-

ся  бо́ гу  чужде́ му.  Аз  бо  есмь Госпо́ дь  Бог  твой,  изведы́ й  тя  от  земли́  

Еги́ петския, разшири́  уста́  твоя́ , и испо́ лню я́ . И не послу́ шаша лю́ дие мои́  

гла́ са Моего́ , и Изра́ иль не внят Ми: и отпусти́ х я́  по начина́ нием серде́ ц 

их, по́ йдут в начина́ ниих свои́ х. А́ ще бы́ ша лю́ дие Мои́  послу́ шали Мене́ , 

Изра́ иль а́ ще бы в пути́  Моя́  ходи́ л, ни о чесо́ м же у́ бо враги́  eго́  смири́ л 

бых, и на оскорбля́ ющыя их возложи́ л бых ру́ ку Мою́ . Врази́  Госпо́ дни со-

лга́ ша Eму́ , и бу́ дет вре́ мя их в век. И напита́  их от ту́ ка пшени́ чна, и от 

ка́ мене ме́ да насы́ ти их.

Чтец: Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху.
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Лик: И ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь. Аллилу́ иа, 

аллилу́ иа,  аллилу́ иа,  сла́ ва Тебе́  Бо́ же.  (Трижды)  Го́ споди, 

поми́ луй. (Трижды) Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху.

Чтец: И ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Псалом 81

Бог ста в со́ нме бого́ в, посреде́  же бо́ ги разсу́ дит. Доко́ ле су́ дите непра́ в-

ду, и ли́ ца гре́ шников прие́ млете? Суди́ те си́ ру и убо́ гу, смире́ на и ни́ ща 

оправда́ йте. Изми́ те ни́ ща и убо́ га, из руки́  гре́ шничи изба́ вите eго́ . Не по-

зна́ ша,  ниже́  уразуме́ ша,  во  тьме хо́ дят:  да  подви́ жатся  вся  основа́ ния 

земли́ .  Аз рех: бо́ зи есте́ ,  и сы́ нове Вы́ шняго вси. Вы же я́ ко челове́ цы 

умира́ ете, и я́ ко еди́ н от князе́ й па́ даете. Воскресни́ , Бо́ же, суди́  земли́ : я́ ко 

Ты насле́ диши во всех язы́ цех.

Чтец: Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки ве-

ко́ в. Ами́ нь. Аллилу́ иа, аллилу́ иа, аллилу́ иа, сла́ ва Тебе́  Бо́ же. (Трижды)

Ектения малая

Диакон: Па́ ки и па́ ки, ми́ ром Го́ споду помо́ лимся.

Лик: Го́ споди, поми́ луй.

Диакон: Заступи́ , спаси́ , поми́ луй и сохрани́  нас, Бо́ же, Твое́ ю благода́ тию.

Лик: Го́ споди, поми́ луй.

Диакон: Пресвяту́ ю, Пречи́ стую, Преблагослове́ нную, Сла́ вную Влады́ чицу 

на́ шу Богоро́ дицу и Присноде́ ву Мари́ ю со все́ ми святы́ ми помяну́ вше, са́ ми се-

бе́  и друг дру́ га, и весь живо́ т наш Христу́  Бо́ гу предади́ м.

Лик: Тебе́ , Го́ споди.

Священник: Я́ ко благ и Человеколю́ бец Бог еси́ , и Тебе́  сла́ ву возсылае́ м, 

Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху, ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в.

Лик: Ами́ нь.

Седален по 2-ом стихословии

Чтец: Спаси́ , Го́ споди, лю́ ди Твоя́  и благослови́  достоя́ ние Твое́ , побе́ ды 

на сопроти́ вныя да́ руя и Твое́  сохраня́ я Кресто́ м Твои́ м жи́ тельство.

Стих: Бо́ г же Ца́ рь на́ ш пре́ жде ве́ ка, соде́ ла спасе́ ние посреде́  земли́ .
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Ору́ жие кре́ стное во бране́ х яви́ ся не́ когда благочести́ вому царю́  Констан-

ти́ ну, непобеди́ мая побе́ да на враги́  ве́ ры ра́ ди: сего́  трепе́ щут сопроти́ в-

ныя си́ лы: се́ й бы́ сть ве́ рных спасе́ ние, и па́ влу похвала́ .

Стих: Ди́ вен Бо́ г во святы́ х Свои́ х, Бо́ г Изра́ илев.

Боле́ зньми святы́ х,  и́ миже о тебе́  пострада́ ша, умоле́ н бу́ ди Го́ споди: и 

вся́  на́ шя боле́ зни исцели́ , Человеколю́ бче, мо́ лимся.

Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

Твое́  предста́ тельство иму́ ще Пречи́ стая, и Твои́ ми моли́ твами лю́ тых из-

бавля́ еми,  Кресто́ м  Сы́ на  Твоего́  везде́  соблюда́ еми,  по  до́ лгу  Тя́  вси́  

благоче́ стно велича́ ем.

Лик: Го́ споди, поми́ луй. (Трижды) Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свя-

то́ му Ду́ ху.

Чтец: И ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Кафизма 12

Псалом 85

Приклони́ ,  Го́ споди,  у́ хо  Твое́ ,  и  услы́ ши  мя,  я́ ко  нищ  и  убо́ г  есмь  аз. 

Сохрани́  ду́ шу мою́ , я́ ко преподо́ бен есмь: спаси́  раба́  Твоего́ , Бо́ же мой, 

упова́ ющаго на Тя. Поми́ луй мя, Го́ споди, я́ ко к Тебе́  воззову́  весь день. 

Возвесели́  ду́ шу раба́  Твоего́ , я́ ко к Тебе́  взях ду́ шу мою́ . Я́ ко Ты, Го́ споди, 

благ и кро́ ток, и многоми́ лостив всем призыва́ ющым Тя. Внуши́ , Го́ споди, 

моли́ тву мою́ , и вонми́  гла́ су моле́ ния моего́ . В день ско́ рби моея́  воззва́ х 

к  Тебе́ ,  я́ ко  услы́ шал мя еси́ .  Несть  подо́ бен  Тебе́  в  бозе́ х,  Го́ споди,  и 

несть по дело́ м Твои́ м. Вси язы́ цы, ели́ ки сотвори́ л еси́ , прии́ дут и покло́ -

нятся пред Тобо́ ю, Го́ споди, и просла́ вят и́ мя Твое́ , я́ ко ве́ лий еси́  Ты, и 

творя́ й чудеса́ ,  Ты еси́  Бог еди́ н.  Наста́ ви мя, Го́ споди, на путь Твой, и 

пойду́  во и́ стине Твое́ й; да возвесели́ тся се́ рдце мое́  боя́ тися и́ мене Твое-

го́ . Испове́ мся Тебе́ , Го́ споди Бо́ же мой, всем се́ рдцем мои́ м, и просла́ влю 

и́ мя Твое́  в век: я́ ко ми́ лость Твоя́  ве́ лия на мне, и изба́ вил еси́  ду́ шу мою́  

от  а́ да  преиспо́ днейшаго.  Бо́ же,  законопресту́ пницы  воста́ ша  на  мя,  и 

сонм держа́ вных взыска́ ша ду́ шу мою́ , и не предложи́ ша Тебе́  пред собо́ ю. 

И Ты,  Го́ споди Бо́ же мой,  ще́ дрый и ми́ лостивый,  долготерпели́ вый,  и 

многоми́ лостивый и и́ стинный, при́ зри на мя и поми́ луй мя, даждь дер-

жа́ ву Твою́  о́ троку Твоему́ , и спаси́  сы́ на рабы́  Твоея́ . Сотвори́  со мно́ ю 
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зна́ мение во бла́ го, и да ви́ дят ненави́ дящии мя, и постыдя́ тся, я́ ко Ты, 

Го́ споди, помо́ гл ми и уте́ шил мя еси́ . 

Чтец: Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху.

Лик: И ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь. Аллилу́ иа, 

аллилу́ иа,  аллилу́ иа,  сла́ ва Тебе́  Бо́ же.  (Трижды)  Го́ споди, 

поми́ луй. (Трижды) Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху.

Чтец: И ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Псалом 86

Основа́ ния eго́  на гора́ х святы́ х; лю́ бит Госпо́ дь врата́  Сио́ ня па́ че всех 

селе́ ний Иа́ ковлих. Пресла́ вная глаго́ лашася о тебе́ , гра́ де Бо́ жий. Помяну́  

Раа́ в и Вавило́ на ве́ дущым мя, и се иноплеме́ нницы, и Тир, и лю́ дие Ефи-

о́ пстии, си́ и бы́ ша та́ мо. Ма́ ти Сио́ н рече́ т: челове́ к, и челове́ к роди́ ся в 

нем, и Той основа́  и́  Вы́ шний. Госпо́ дь пове́ сть в писа́ нии люде́ й, и князе́ й 

сих бы́ вших в нем. Я́ ко веселя́ щихся всех жили́ ще в тебе́ . 

Чтец: Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху.

Лик: И ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь. Аллилу́ иа, 

аллилу́ иа,  аллилу́ иа,  сла́ ва Тебе́  Бо́ же.  (Трижды)  Го́ споди, 

поми́ луй. (Трижды) Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху.

Чтец: И ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Псалом 90

Живы́ й в по́ мощи Вы́ шняго, в кро́ ве Бо́ га небе́ снаго водвори́ тся.  Рече́ т 

Го́ сподеви: Засту́ пник мой еси́  и прибе́ жище мое́ , Бог мой, и упова́ ю на 

Него́ .  Я́ ко Той изба́ вит тя от се́ ти ло́ вчи и от словесе́  мяте́ жна, плещма́  

Свои́ ма осени́ т тя, и под криле́  Его́  наде́ ешися: ору́ жием обы́ дет тя и́ стина 

Его́ . Не убои́ шися от стра́ ха нощна́ го, от стрелы́  летя́ щия во дни, от ве́ щи 

во тьме преходя́ щия, от сря́ ща и бе́ са полу́ деннаго. Паде́ т от страны́  твое-

я́  ты́ сяща, и тьма одесну́ ю тебе́ , к тебе́  же не прибли́ жится, оба́ че очи́ ма 

твои́ ма смо́ триши и воздая́ ние гре́ шников у́ зриши. Я́ ко Ты, Го́ споди, упо-

ва́ ние мое́ , Вы́ шняго положи́ л еси́  прибе́ жище твое́ . Не прии́ дет к тебе́  зло, 

и ра́ на не прибли́ жится телеси́  твоему́ , я́ ко А́ нгелом Свои́ м запове́ сть о 

тебе́ , сохрани́ ти тя во всех путе́ х твои́ х. На рука́ х во́ змут тя, да не когда́  

преткне́ ши о ка́ мень но́ гу твою́ , на а́ спида и васили́ ска насту́ пиши, и по-

пере́ ши льва и зми́ я. Я́ ко на Мя упова́ , и изба́ влю и́ , покры́ ю и́ , я́ ко позна́  
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и́ мя Мое́ . Воззове́ т ко Мне, и услы́ шу eго́ , с ним есмь в ско́ рби, изму́  eго́  и 

просла́ влю eго́ , долгото́ ю дний испо́ лню eго́  и явлю́  eму́  спасе́ ние Мое́ . 

Чтец: Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки ве-

ко́ в. Ами́ нь. Аллилу́ иа, аллилу́ иа, аллилу́ иа, сла́ ва Тебе́  Бо́ же.  (Трижды) 

Го́ споди, поми́ луй. (Трижды)

И седален по 3-ом стихословии.

На Дре́ ве Тя́  сло́ ве кре́ стнем, за милосе́ рдие ми́ лости, пове́ шена пло́ тию 

во́ лею, я́ ко ви́ де со́ лнце, не терпя́  дерзнове́ ния помрачи́ ся. Те́ мже омра-

че́ нную ду́ шу мою́  просвети́  непристу́ пным све́ том Твои́ м, и спаси́  мя, мо-

лю́ ся.

Распростры́ й на Кресте́  дла́ ни Твоя́ , Ще́ дре, язы́ ки бы́ вшыя дале́ че от Те-

бе́ , собра́ л еси́  сла́ вити мно́ гую Твою́  благосты́ ню: но при́ зри на насле́ дие 

Твое́ , и низложи́  вою́ ющих на ны́ , Кресто́ м Твои́ м честны́ м.

Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

Нескве́ рная А́ гница, А́ гнца и па́ стыря пове́ шена на Дре́ ве ме́ ртва зря́ щи, 

пла́ чущи веща́ ше, ма́ терски восклица́ ющи: ка́ ко претерплю́  Твое́  е́ же па́ че 

сло́ ва Сы́ не мо́ й сни́ тие, и во́ льныя стра́ сти, Бо́ же преблаги́ й?

Лик: Го́ споди, поми́ луй. (Трижды) Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свя-

то́ му Ду́ ху.

Чтец: И ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Псалом 50

Поми́ луй мя, Бо́ же, по вели́ цей ми́ лости Твое́ й, и по мно́ жеству щедро́ т 

Твои́ х очи́ сти беззако́ ние мое́ . Наипа́ че омы́ й мя от беззако́ ния моего́ , и от 

греха́  моего́  очи́ сти мя.  Я́ ко беззако́ ние мое́  аз  зна́ ю и грех мой предо 

мно́ ю есть вы́ ну. Тебе́  Еди́ ному согреши́ х, и лука́ вое пред Тобо́ ю сотво-

ри́ х, я́ ко да оправди́ шися во словесе́ х Твои́ х и победи́ ши, внегда́  суди́ ти 

Ти. Се бо в беззако́ ниих зача́ т есмь, и во гресе́ х роди́  мя ма́ ти моя́ . Се бо 

и́ стину возлюби́ л еси́ , безве́ стная и та́ йная прему́ дрости Твоея́  яви́ л ми 

еси́ . Окропи́ ши мя иссо́ пом, и очи́ щуся, омы́ еши мя, и па́ че сне́ га убелю́ ся. 

Слу́ ху моему́  да́ си ра́ дость и весе́ лие, возра́ дуются ко́ сти смире́ нныя. От-

врати́  лице́  Твое́  от грех мои́ х, и вся беззако́ ния моя́  очи́ сти. Се́ рдце чи́ сто 

сози́ жди во мне, Бо́ же, и дух прав обнови́  во утро́ бе мое́ й. Не отве́ ржи ме-

не́  от лица́  Твоего́ , и Ду́ ха Твоего́  Свята́ го не отыми́  от мене́ . Возда́ ждь ми 

ра́ дость спасе́ ния Твоего́ , и Ду́ хом Влады́ чним утверди́  мя. Научу́  безза-
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ко́ нныя путе́ м Твои́ м, и нечести́ вии к Тебе́  обратя́ тся. Изба́ ви мя от кро-

ве́ й,  Бо́ же,  Бо́ же спасе́ ния моего́ ,  возра́ дуется язы́ к  мой пра́ вде Твое́ й. 

Го́ споди, устне́  мои́  отве́ рзеши, и уста́  моя́  возвестя́ т хвалу́  Твою́ . Я́ ко а́ ще 

бы восхоте́ л  еси́  же́ ртвы,  дал бых у́ бо,  всесожже́ ния не  благоволи́ ши. 

Же́ ртва Бо́ гу дух сокруше́ н, се́ рдце сокруше́ нно и смире́ нно Бог не уничи-

жи́ т. Ублажи́ , Го́ споди, благоволе́ нием Твои́ м Сио́ на, и да сози́ ждутся сте́ -

ны  Иерусали́ мския.  Тогда́  благоволи́ ши  же́ ртву  пра́ вды,  возноше́ ние  и 

всесожега́ емая: тогда́  возложа́ т на олта́ рь Твой тельцы́ . 

Канон

Песнь 1

Кано́ н Креста́  (в сре́ ду у́ тра). Глас 1.

Ирмос, глас 1: Го́ рькия рабо́ ты изба́ влься Изра́ иль,/ непро-

ходи́ мое  про́ йде  я́ ко  су́ шу,/  врага́  зря́  потопля́ ема,/  пе́ снь 

я́ ко  благоде́ телю  пое́ т  Бо́ гу,/  чудоде́ ющему  мы́ шцею  вы-

со́ кою,// я́ ко просла́ вися.

Припев: Сла́ ва, Го́ споди, Кресту́  Твоему́  честно́ му.

На Кресте́  воздвиза́ емь Христе́ , совоздви́ гл еси́  па́ дшаго челове́ ка, и всю́  

вра́ жию си́ лу низве́ ргл еси́  Сло́ ве. Те́ мже Твоя́  стра́ сти воспева́ ю постра-

да́ вшаго, и от страсте́ й изба́ вльшаго мя́ .

Припев: Сла́ ва, Го́ споди, Кресту́  Твоему́  честно́ му.

Сла́ вы Госпо́ дь Ты́  еси́ , и́ же сла́ вою венча́ вый челове́ ка, те́ рнием венча́ л-

ся еси́ ,  я́ ко  да терноно́ сное естество́  на́ ше сотвори́ ши плодоно́ сно,  са-

ди́ телю Боже́ ственных дея́ ний.

Кано́ н апо́ стола Тимофéя. Глас 1.

Припев: Святы́ й апо́ столе Тимофéе, моли́  Бо́ га о на́ с.

Воста́ ния страсте́ й и неве́ дения мрак/ моли́ твами твои́ ми, блаже́ нне, ра-

зори́  све́ тлою безстра́ стия благода́ тию,/ я́ ко да Богоявле́ нна ны́ не досто́ й-

но воспою́  тя.

Припев: Святы́ й апо́ столе Тимофéе, моли́  Бо́ га о на́ с.

Ви́ дев Предве́ дец и  Бог  твоего́  ума́  добро́ ту,  Тимофе́ е,/  Боже́ ственным 

апо́ столом тя, сослужи́ теля удосто́ ив, показа́ ,/ му́ дрым про́ мыслом о нас 

промышля́ я.

Кано́ н преподобному́ ченика Анастáсия. Глас 1.
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Припев: Святы́ й преподобному́ чениче Анастáсие, моли́  Бо́ га о на́ с.

У́ тром светле́ йшим Твоего́ ,  Христе́ ,  воста́ ния осиява́ емь,/  сего́  тезоиме-

ни́ тый, от восто́ ка устреми́ вся,/ я́ ко со́ лнце, ны́ не Це́ рковь озаря́ ет чуде-

сы́ .

Припев: Святы́ й преподобному́ чениче Анастáсие, моли́  Бо́ га о на́ с.

Боже́ ственныя любве́  испо́ лнен,/ терпели́ вно му́ ки претерпе́ л еси́ , му́ че-

ниче Анаста́ сие,/ и Христу́ , по́ стническими укра́ шен добро́ тами, ра́ дуяся, 

приве́ лся еси́ ,/ благово́ нная же́ ртва, блаже́ нне.

Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

Песнь 3

Кано́ н Креста́  (в сре́ ду у́ тра). Глас 1.

Ирмос,  глас  1: Не  му́ дростию  и  бога́ тством  да  хва́ лится 

сме́ ртный свои́ м,/  но ве́ рою Госпо́ днею правосла́ вно взы-

ва́ я Христу́  Бо́ гу,/ и поя́  при́ сно:// на ка́ мени Твои́ х за́ пове-

дей утверди́  мя, Влады́ ко.

Припев: Сла́ ва, Го́ споди, Кресту́  Твоему́  честно́ му.

Ископа́ ша Ти́  беззако́ ннии ру́ це и но́ зе Иису́ се мо́ й, дла́ нию неизрече́ нно 

созда́ вшаго пе́ рвее Христе́  Бо́ же  челове́ ка,  и  стра́ стию страсте́ й,  и  тли́  

все́ х свобо́ ждшаго.

Припев: Сла́ ва, Го́ споди, Кресту́  Твоему́  честно́ му.

Да ста́ нет, вопия́ ше Иису́ с, луна́  же и со́ лнце, е́ же на кресте́  пропису́ яй по-

страда́ вшаго Влады́ ку пло́ тию, свети́ лом помраче́ ние.

Кано́ н апо́ стола Тимофéя. Глас 1.

Припев: Святы́ й апо́ столе Тимофéе, моли́  Бо́ га о на́ с.

Излия́ ся,  всеблаже́ нне,  бога́ тно благода́ ть во устна́ х  твои́ х/  и ре́ ки дог-

ма́ тов источи́ , Це́ рковь Христо́ ву напая́ ющия/ и многопло́ ден принося́ щия 

плод,/ Тимофе́ е Христопропове́ дниче, Богому́ дре апо́ столе.

Припев: Святы́ й апо́ столе Тимофéе, моли́  Бо́ га о на́ с.

Но́ ги твоя́  проро́ чески, всеблаже́ нне, украси́ шася,/ всяк бо ум, я́ ве преиму́ -

щий, благовести́ л еси́  мир, всему́ дре,/ дре́ внюю разруши́ вшаго челове́ ков 

брань Спа́ са всех и Го́ спода.
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Кано́ н преподобному́ ченика Анастáсия. Глас 1.

Припев: Святы́ й преподобному́ чениче Анастáсие, моли́  Бо́ га о на́ с.

Стезю́  ше́ ствовав те́ сную,/  пе́ рвее у́ бо поще́ нием к му́ ченической сла́ ве 

предуспе́ л  еси́ ,/  муче́ ния  ра́ ди  наслажде́ ние  обре́ т  боле́ зньми,/  сла́ вне 

му́ чениче Анаста́ сие, Небе́ сную красоту́  прие́ мля.

Припев: Святы́ й преподобному́ чениче Анастáсие, моли́  Бо́ га о на́ с.

Боле́ знь страда́ ния твоего́  во всю изы́ де вселе́ нную, му́ чениче непобе-

ди́ ме:/ проти́ ву бо греха́  да́ же до кро́ ве сопроти́ вився,/ победоно́ сец был 

еси́  и венце́ м побе́ ды украси́ лся еси́ .

Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

Катавасия

Ирмос,  глас  1  :   Еди́ не,  ве́ дый  челове́ ческаго  существа́  

не́ мощь/ и ми́ лостивно в не вообра́ жся,/ препоя́ ши мя с вы-

соты́  си́ лою,/  е́ же  вопи́ ти  Тебе́ ,  Святы́ й:/|  одушевле́ нный 

хра́ ме неизрече́ нныя сла́ вы Твоея́ , Человеколю́ бче.

Малая ектения

Диакон: Па́ ки и па́ ки ми́ ром Го́ споду помо́ лимся.

Лик: Го́ споди, поми́ луй.

Диакон: Заступи́ , спаси́ , поми́ луй и сохрани́  нас, Бо́ же, Твое́ ю благода́ тию.

Лик: Го́ споди, поми́ луй.

Диакон: Пресвяту́ ю, Пречи́ стую, Преблагослове́ нную, Сла́ вную Влады́ чицу на-

шу Богоро́ дицу и Присноде́ ву Мари́ ю, со все́ ми святы́ ми помяну́ вше, са́ ми себе́  

и друг дру́ га, и весь живо́ т наш Христу́  Бо́ гу предади́ м.

Лик: Тебе́ , Го́ споди.

Священник: Я́ ко Ты еси́  Бог наш, и Тебе́  сла́ ву воссыла́ ем, Отцу́  и Сы́ ну, и 

Свято́ му Ду́ ху, ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в.

Лик: Ами́ нь.

Седальны
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Боже́ ственными  дарова́ нии  укра́ шен,/  удобри́ л  еси́ ,  сла́ вне,  Ефе́ сскую 

све́ тлую митропо́ лию, апо́ столе,/  пропове́ дник бо показа́ лся еси́ ,/  с  Па́ -

влом Боже́ ственным всем провозвести́ л еси́  спаси́ тельное сло́ во./ Те́ мже 

торжеству́ ем ве́ рою па́ мять твою́ .

Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху.

Сла́ вою соверше́ нства яви́ лся еси́  прече́ стен,/ я́ ко Боже́ ственными про-

свети́ в светозаре́ нии ум и позна́ в Креста́  кре́ пость,/ преподо́ бен посто́ м и 

кровьми́  му́ ченик был еси́ , Богому́ дренне, Анаста́ сие блаже́ нне./ Те́ мже и 

чуде́ с тобо́ ю то́ чит дар, Христо́ с.

И ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

На Кресте́  Тя возвы́ шена я́ ко узре́ / Пречи́ стая Ма́ ти Твоя́ , Сло́ ве Бо́ жий,/ 

ма́ терски рыда́ ющи, веща́ ше:/ что но́ вое и стра́ нное сие́  чу́ до, Сы́ не Мой?/ 

Ка́ ко, Жизнь всех, вкуша́ еши смерть,/ оживи́ ти ме́ ртвыя хотя́ , я́ ко Мило-

се́ рд?

Песнь 4

Кано́ н Креста́  (в сре́ ду у́ тра). Глас 1.

 Ирмос,  глас  1: Слы́ ша  дре́ вле  Авваку́ м  Христе́  чу́ дный 

Тво́ й слу́ х,/ и стра́ хом взыва́ ше:/ от ю́ га Бо́ г прии́ дет, и Свя-

ты́ й  от  горы́  приосене́ нныя  ча́ щи,/  спасти́  пома́ занныя:// 

сла́ ва си́ ле Твое́ й Го́ споди.

Припев: Сла́ ва, Го́ споди, Кресту́  Твоему́  честно́ му.

Ра́ ны и я́ звы Христе́  претерпе́ л еси́ , я́ звы се́ рдца моего́  исцеля́ я, же́ лчи 

вкуси́ в  го́ рькия,  сла́ дкаго вку́ са тлетво́ рнаго оте́ мля вре́ д:  на дре́ ве же 

пригво́ ждся дре́ внюю кля́ тву потреби́ л еси́ .

Припев: Сла́ ва, Го́ споди, Кресту́  Твоему́  честно́ му.

Дале́ че отринове́ нныя от Тебе́  язы́ ки, воздвиза́ емь на кресте́  бли́ з при-

вле́ кл еси́ , примири́ л же еси́  на́ с Отцу́  Долготерпели́ ве, в среду́  вве́ л еси́  

я́ ко хода́ тай Себе́ : и посреде́  земли́  стра́ сть претерпе́ л еси́  поно́ сную.

Кано́ н апо́ стола Тимофéя. Глас 1.

Припев: Святы́ й апо́ столе Тимофéе, моли́  Бо́ га о на́ с.

Зако́ нно, всеблаже́ нне, пострада́ ти изво́ лив,/ воздержа́ нием всеконе́ чным 

треволне́ ния  страсте́ й  уму́  покори́ л  еси́ ,/  доброде́ тели  прие́ м  совер-

ше́ ние,/ великопропове́ дниче Богому́ дре Тимофе́ е.
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Припев: Святы́ й апо́ столе Тимофéе, моли́  Бо́ га о на́ с.

Облиста́ в, я́ ко со́ лнце, Па́ вел, испусти́ , я́ коже зарю́  све́ тлу,/ вселе́ нную бо-

га́ тным све́ том просвеща́ я,/ светоявле́ нно тя, Богоявле́ нне Тимофе́ е, к на-

ставле́ нию на́ шему и утвержде́ нию.

Кано́ н преподобному́ ченика Анастáсия. Глас 1.

Припев: Святы́ й преподобному́ чениче Анастáсие, моли́  Бо́ га о на́ с.

Ничто́ же тя су́ щия ко Христу́  любве́  отлучи́ :/ ни удо́ в отсече́ ние, ни ран 

преще́ ние,/  ни  меч,  ни  смерть,/  но  ниже́  огнь,  ниже́  глад,/  Анаста́ сие, 

Небе́ снаго ликова́ ния купносе́ льниче.

Припев: Святы́ й преподобному́ чениче Анастáсие, моли́  Бо́ га о на́ с.

Со усе́ рдием на ра́ мо крест твой взем,/ после́ довал еси́  Христо́ вым спа-

си́ тельным за́ поведем/ и, Сего́  быв подража́ тель да́ же до сме́ рти, всеи-

зря́ днейше,/ ны́ не наслажда́ ешися Того́  све́ тлости.

Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

Песнь 5

Кано́ н Креста́  (в сре́ ду у́ тра). Глас 1.

Ирмос, глас 1: Све́ т Тво́ й незаходи́ мый возсия́ й Христе́ /  в 

сердца́  ве́ рно пою́ щих Тя́ ,/ ми́ р подава́ яй на́ м, па́ че ума́ ./ Те́ м 

от но́ щи неве́ дения ко дню́  све́ том Твои́ м теку́ ще,//  славо-

сло́ вим Тя́  Человеколю́ бче.

Припев: Сла́ ва, Го́ споди, Кресту́  Твоему́  честно́ му.

Со́ лнце Спа́ се обнажи́ ся све́ та, на дре́ ве на́ га Тебе́  зря́  ви́ сяща, на вода́ х 

пове́ сившаго зе́ млю: ка́ мени же, на ка́ мени я́ ко ощути́ ша воздви́ жена, рас-

пада́ шеся стра́ хом, и основа́ ния поколеба́ шася.

Припев: Сла́ ва, Го́ споди, Кресту́  Твоему́  честно́ му.

Воздви́ жен на дре́ во, и гвоздьми́  пригво́ ждся, окровави́ л еси́  персты́  Дол-

готерпели́ ве, и копие́ м пробода́ емь в ре́ бра, исцели́ л еси́  я́ зву Ада́ мову, 

ю́ же прия́ т ребра́  послу́ шав, и преслу́ шав Сотво́ ршаго и́ .

Кано́ н апо́ стола Тимофéя. Глас 1.

Припев: Святы́ й апо́ столе Тимофéе, моли́  Бо́ га о на́ с.
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Пе́ рваго  и  всех  Вино́ внаго  Све́ та  невеще́ ственными  сия́ нии  просве-

ща́ емь,/  мир  уясни́ л  еси́  пропове́ данием  честны́ м,/  свети́ льник  благо-

че́ стия, жи́ зни сло́ во преиме́ ния проявле́ нно яви́ лся еси́ ,/ священнотаи́ н-

ниче всеблаже́ нне.

Припев: Святы́ й апо́ столе Тимофéе, моли́  Бо́ га о на́ с.

Па́ вла Боже́ ственнаго и́ стинный учени́ к учи́ теля стопа́ м после́ дует,/ сего́  

сея́  уче́ ния ве́ рным,/ и́ миже благоче́ стия к све́ ту наставля́ еми,/ из но́ щи 

у́ тренююще, славосло́ вим Тя, Человеколю́ бче.

Кано́ н преподобному́ ченика Анастáсия. Глас 1.

Припев: Святы́ й преподобному́ чениче Анастáсие, моли́  Бо́ га о на́ с.

Дре́ вле  хваля́ йся  безме́ рно,  и  зе́ млю  претя́  объя́ ти,/  и  всу́ е  гордя́ ся, 

му́ дре, все потреби́ ти,/ твои́ ми благому́ жествы, Анаста́ сие му́ чениче, по-

пира́ ется богопроти́ вный.

Припев: Святы́ й преподобному́ чениче Анастáсие, моли́  Бо́ га о на́ с.

Зако́ нно пострада́ в  му́ ченик Христо́ в  и победи́ в,/  страда́ ний возме́ здия, 

чуде́ с де́ йство прие́ млет я́ ве:/ неду́ ги бо цели́ т и де́ моны отгоня́ ет,/ Хри-

сто́ вою си́ лою чудоде́ йствуя, Анаста́ сий.

Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

Песнь 6

Кано́ н Креста́  (в сре́ ду у́ тра). Глас 1.

Ирмос, глас 1: Ве́ сь от страсте́ й безме́ рных содержу́ ся,/ и 

ки́ том зо́ л  снизпадо́ х:/  но  возведи́  из  истле́ ния  мя́  Бо́ же,/ 

я́ коже пре́ жде Ио́ ну,/ и ве́ рою безстра́ стие ми́  да́ руй,/ я́ ко да 

во гла́ се хвале́ ния,// и спасе́ ния ду́ хом пожру́  Ти.

Припев: Сла́ ва, Го́ споди, Кресту́  Твоему́  честно́ му.

Егда́  Моисе́ й ру́ це возде́ в на высоту́ , Твою́  стра́ сть вообража́ ше, просте́ р-

шаго на дре́ ве дла́ ни, и лука́ ваго разруши́ вша держа́ ву па́ губную, те́ мже 

Изба́ вителя ве́ дуще Тя́  и Спа́ са пои́ м, Человеколю́ бче.

Припев: Сла́ ва, Го́ споди, Кресту́  Твоему́  честно́ му.

Ме́ ртвость претерпе́ л еси́  воздвиза́ емь на дре́ во, и умертви́ теля на́ шего 

умертви́ л еси́ : и оживи́ в руку́  Твое́ ю Христе́  созда́ ние, в ре́ бра же копие́ м 
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пробода́ емь, источи́ л еси́  две́  реце́  оставле́ ния, во двою́  во́ лю воспева́ е-

мый.

Кано́ н апо́ стола Тимофéя. Глас 1.

Припев: Святы́ й апо́ столе Тимофéе, моли́  Бо́ га о на́ с.

Колесни́ ца Бо́ жия яви́ лся еси́ , Тимофе́ е,/ нося́ щи Того́  Боже́ ственное И́ мя,/ 

пред лице́ м безбо́ жных мучи́ телей, Богоприя́ тне, не ужаса́ яся сих свере́ п-

ства:/ ты бо в непобеди́ мую Спа́ са кре́ пость оде́ ялся еси́ .

Припев: Святы́ й апо́ столе Тимофéе, моли́  Бо́ га о на́ с.

Вене́ ц благоле́ пен прия́ л еси́ , пребога́ те Тимофе́ е, Богому́ дре апо́ столе,/ и 

диади́ мою Ца́ рствия досто́ йно обложи́ лся еси́ ,/ и предста́ л еси́  престо́ лу 

Влады́ ки твоего́ ,/ с Па́ влом ра́ дуяся в се́ лех Небе́ сных, блаже́ нне.

Кано́ н преподобному́ ченика Анастáсия. Глас 1.

Припев: Святы́ й преподобному́ чениче Анастáсие, моли́  Бо́ га о на́ с.

Заре́ ю Кре́ стною я́ ве просвеща́ емь, пре́ лести мрак разреши́ л еси́  и побе-

ди́ л еси́ ,/ спле́ тся с мучи́ телем, всесла́ вне,/ и, ра́ дуяся, прия́ л еси́  твоя́  по-

беди́ тельная,/  му́ чениче  Христо́ в  Анаста́ сие,/  лику́ я  с  му́ ченическими 

во́ инствы.

Припев: Пресвята́ я Богоро́ дице, спаси́  нас.

Богородичен: Весь  лик  от  Бо́ га  науче́ н  проро́ ческий/  Твое́  прорече́  

та́ инство несказа́ ннаго и Боже́ ственнаго зача́ тия,/ е́ же из Тебе́  Боже́ ствен-

наго Сло́ ва, Ма́ ти Де́ во:/ Ты бо и́ стиннейший и дре́ вний сове́ т яви́ ла еси́ .

Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

Катавасия

Ирмос, глас 1: Из утро́ бы Ио́ ну младе́ нца изблева́  морски́ й 

зверь,/ якова́  прия́ т;/ в Де́ ву же все́ льшееся Сло́ во/ и плоть 

прие́ мшее про́ йде,  сохра́ ншее нетле́ нну./  Его́ же,  бо  не  по-

страда́  истле́ ния,/ Ро́ ждшую сохрани́  неврежде́ нну.

Малая ектения

Диакон: Па́ ки и па́ ки ми́ ром Го́ споду помо́ лимся.

Лик: Го́ споди, поми́ луй.
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Диакон: Заступи́ , спаси́ , поми́ луй и сохрани́  нас, Бо́ же, Твое́ ю благода́ тию.

Лик: Го́ споди, поми́ луй.

Диакон: Пресвяту́ ю, Пречи́ стую, Преблагослове́ нную, Сла́ вную Влады́ чицу на-

шу Богоро́ дицу и Присноде́ ву Мари́ ю, со все́ ми святы́ ми помяну́ вше, са́ ми себе́  

и друг дру́ га, и весь живо́ т наш Христу́  Бо́ гу предади́ м.

Лик: Тебе́ , Го́ споди.

Священник: Ты бо еси́  Царь ми́ ра, и Спас душ на́ ших, и Тебе́  сла́ ву возсы-

ла́ ем, Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху, ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в.

Лик: Ами́ нь.

Кондак

Кондак ап. от 70-ти Тимофе́ я Ефе́ сскаго и прмч Анаста́ сия Пе́ рсскаго, глас 1

Боже́ ственнаго ученика́  и спутеше́ ственника Па́ влова Тимофе́ я,/ ве́ рнии, 

воспои́ м вси,/ с сим почита́ юще му́ драго Анаста́ сия,/ возсия́ вшаго от Пер-

си́ ды, я́ ко звезду́ ,/ и отгоня́ щаго душе́ вныя на́ ша стра́ сти/ и неду́ ги теле́ с-

ныя.

Икос: Со́ лнца мно́ жае возсия́  ле́ тнее святы́ х торжество́ ,/ и ве́ рныя просве-

ти́ , и де́ монскую тьмообра́ зную си́ лу отгна́  всю,/ и неду́ ги очи́ сти, и про-

ше́ ния прося́ щих испо́ лни./ Те́ мже притека́ ю аз, окая́ нный,/ и молю́ ся от 

боле́ зни стра́ стнаго моего́  се́ рдца,/ да прииму́ , я́ же хощу́ , и обря́ щу, я́ же 

тре́ бую:/  премене́ ние  печа́ ли,  и  житие́  безпеча́ льно,  и  прегреше́ ний 

оставле́ ние,/ и Боже́ ственное врачева́ ние душе́ вное и теле́ сное.

Песнь 7

Кано́ н Креста́  (в сре́ ду у́ тра). Глас 1.

Ирмос, глас 1: Проидо́ ша я́ ко черто́ г пе́ щный пла́ мень не-

стерпи́ мый,/ и́ же за благоче́ стие иногда́  о́ троцы святи́ и по-

каза́ вшеся я́ ве,/ и согла́ сно воспева́ юще, пе́ снь поя́ ху:// от-

це́ в Бо́ же благослове́ н еси́ .

Припев: Сла́ ва, Го́ споди, Кресту́  Твоему́  честно́ му.

Влады́ ка Сы́ й от раба́  прия́ т Иису́ се мо́ й, ударе́ ние, свободи́ ти мя́  хотя́ й 

порабоще́ ннаго врагу́ , на кресте́  же пригво́ ждся спаса́ еши мя́  пою́ ща: и́ же 

отце́ в Бо́ же, благослове́ н еси́ .
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Припев: Сла́ ва, Го́ споди, Кресту́  Твоему́  честно́ му.

Потрясе́ ся вся́  тва́ рь, распина́ ему Ти́  благоутро́ бне Го́ споди, копие́ м про-

бода́ ему Ти́ ,  вра́ г  всетеле́ сную прия́ т  я́ зву, уя́ звенный же Ада́ м исцеле́ , 

вопия́ : благослове́ н Бо́ г оте́ ц на́ ших.

Кано́ н апо́ стола Тимофéя. Глас 1.

Припев: Святы́ й апо́ столе Тимофéе, моли́  Бо́ га о на́ с.

Слико́ вник Небе́ снаго чи́ на ты по досто́ инству быв, весели́ шися ра́ дост-

но,/ зари́  светода́ тельныя, блаже́ нне, насыща́ яся, священнотаи́ нниче Ти-

мофе́ е,/ хва́ льнаго возвеща́ я Бо́ га и препросла́ вленнаго.

Припев: Святы́ й апо́ столе Тимофéе, моли́  Бо́ га о на́ с.

Священноде́ йствуя Христо́ во Ева́ нгелие,/ от доброде́ тельных высо́ т Бого-

пи́ санная Посла́ ния Па́ вел Боже́ ственнейший, ра́ дуяся, посла́ / я́ ко ученику́  

тебе́ , Тимофе́ е,/ хва́ льнаго возвеща́ я Бо́ га и препросла́ вленнаго.

Кано́ н преподобному́ ченика Анастáсия. Глас 1.

Припев: Святы́ й преподобному́ чениче Анастáсие, моли́  Бо́ га о на́ с.

Страда́ лец  ве́ рныя  поуща́ ет,/  я́ ве  о́ браз  показа́ в  му́ жество  свое́  Бо-

же́ ственней  ны́ не  подража́ ти  стра́ сти  во́ льней,/  ю́ же  за  ны  претерпе́  

хва́ льный отце́ в Бог и препросла́ влен.

Припев: Святы́ й преподобному́ чениче Анастáсие, моли́  Бо́ га о на́ с.

Равномо́ щная Тро́ ица ве́ руется благоче́ стия рачи́ телем:/ до́ блии бо стра-

да́ льцы за Сию́  пострада́ ша,/ кро́ ви излива́ юще, му́ ченически борю́ щеся,/ 

и ду́ ши предаю́ ще я́ ве, и убива́ еми.

Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

Песнь 8

Кано́ н Креста́  (в сре́ ду у́ тра). Глас 1.

Ирмос,  глас  1: Чу́ да  преесте́ ственнаго  показа́  о́ браз,/  ог-

неро́ сная пе́ щь дре́ вле:/ о́ гнь бо не опали́  ю́ ныя де́ ти,/ Хри-

сто́ во  явля́ я  безсе́ менное  от  Де́ вы  Боже́ ственное  рожде-

ство́ ./ Те́ м воспева́ юще воспои́ м:/ да благослови́ т тва́ рь вся́  

Го́ спода,// и превозно́ сит во вся́  ве́ ки.

Припев: Сла́ ва, Го́ споди, Кресту́  Твоему́  честно́ му.
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Ра́ спят бы́ л еси́  на кресте́  во́ лею, и́ же ма́ нием не́ бо простры́ й: гвоздьми́  

же пригвозди́ ся, упраздни́ ти хотя́  поползнове́ ние стра́ стное первозда́ нна-

го Ада́ ма. Те́ м воспева́ юще пое́ м: да благослови́ т тва́ рь вся́ кая Го́ спода: и 

превозно́ сит Его́  во ве́ ки.

Припев: Сла́ ва, Го́ споди, Кресту́  Твоему́  честно́ му.

Егда́  Тя ка́ меня на ка́ мени каменосерде́ чный собо́ р воздви́ же, го́ ры поко-

леба́ шася.  Земля́  потрясе́ ся,  Сло́ ве  Бо́ жий:  и  ду́ шы  коле́ блемыя 

утверди́ шася к Боже́ ственней жи́ зни, вопию́ щыя всегда́ , да благослови́ т 

тва́ рь вся́ кая Го́ спода, и превозно́ сит Его́  во ве́ ки.

Кано́ н апо́ стола Тимофéя. Глас 1.

Припев: Святы́ й апо́ столе Тимофéе, моли́  Бо́ га о на́ с.

Стоя́ ния А́ нгельскаго сподобля́ емь,/  показа́ лся еси́ ,  Тимофе́ е блаже́ нне, 

Небе́ сных чино́ в,/ научи́ вся бо преесте́ ственно, све́ тлости сих подража́ л 

еси́ , му́ дре./ С ни́ миже воспева́ еши, веселя́ ся:/ да благослови́ т тварь вся 

Го́ спода и превозно́ сит во вся ве́ ки.

Припев: Святы́ й апо́ столе Тимофéе, моли́  Бо́ га о на́ с.

Си́ лою оде́ явся с Небесе́ ,  я́ ко апо́ стол, яви́ лся еси́ ,  Богому́ дре,/  наше́ д-

шею страннообра́ зно ученико́ м Сло́ ва и самови́ дцем, о Тимофе́ е!/ С ни́ ми-

же воспева́ еши, ра́ дуяся:/ да благослови́ т тварь вся Го́ спода и превозно́ -

сит во вся ве́ ки.

Кано́ н преподобному́ ченика Анастáсия. Глас 1.

Припев: Святы́ й преподобному́ чениче Анастáсие, моли́  Бо́ га о на́ с.

От земли́  ты к Небесе́ м венцено́ сец, му́ чениче Анаста́ сие, возлете́ л еси́ ,/ 

ле́ сти вся́ кия де́ монския избе́ г,/ и попра́ л еси́  и́ дольская чти́ лища./ Те́ мже 

и зове́ ши ны́ не, ра́ дуяся:/ да благослови́ т тварь вся Го́ спода и превозно́ -

сит во вся ве́ ки.

Припев: Святы́ й преподобному́ чениче Анастáсие, моли́  Бо́ га о на́ с.

Омочи́ л  еси́  му́ ченическими  твои́ ми  кровьми́  твою́  оде́ жду,  пребога́ те 

му́ чениче,/ крест же, я́ ко скиптр, нося́ ,/ со Христо́ м ца́ рствуеши во ве́ ки, 

Анаста́ сие,/ Ему́ же ны́ не воспева́ еши, ра́ дуяся:/ да благослови́ т тварь вся 

Го́ спода и превозно́ сит во вся ве́ ки.

Благослови́ м Отца́  и Сы́ на и Свята́ го Ду́ ха, Го́ спода, и ны́ не, и при́ сно, и 

во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Припев: Хва́ лим, благослови́ м, покланя́ емся Го́ сподеви, по-

ю́ ще и превознося́ ще во вся ве́ ки.
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Катавасия

Ирмос, глас 1: Чу́ да преесте́ ственнаго/ росода́ тельная изоб-

рази́  пещь о́ браз:/ не бо, я́ же прия́ т, пали́ т ю́ ныя,/ я́ ко ниже́  

огнь Божества́  Де́ вы,/  в  Ню́ же вни́ де утро́ бу./  Тем,  воспе-

ва́ юще, воспое́ м:/ да благослови́ т тварь вся Го́ спода// и пре-

возно́ сит во вся ве́ ки.

Диакон: Богоро́ дицу и Мате́ рь Све́ та в пе́ снех возвели́ чим.

Песнь Пресвятыя Богородицы

Лик: Вели́ чит душа́  Моя́  Го́ спода, и возра́ довася дух Мой о 

Бо́ зе Спа́ се Мое́ м.

Припев: Честне́ йшую Херуви́ м и сла́ внейшую без сравне́ ния 

Серафи́ м,  без  истле́ ния  Бо́ га  Сло́ ва  ро́ ждшую,  су́ щую 

Богоро́ дицу, Тя велича́ ем.

Я́ ко призре́  на смире́ ние Рабы́  Своея́ , се бо от ны́ не ублажа́ т 

Мя вси ро́ ди.

Припев: Честне́ йшую Херуви́ м  и  сла́ внейшую без  сравне́ ния  Серафи́ м, 

без истле́ ния Бо́ га Сло́ ва ро́ ждшую, су́ щую Богоро́ дицу, Тя велича́ ем.

Я́ ко  сотвори́  Мне  вели́ чие  Си́ льный,  и  свя́ то  и́ мя  Его́ ,  и 

ми́ лость Его́  в ро́ ды родо́ в боя́ щимся Его́ .

Припев: Честне́ йшую Херуви́ м  и  сла́ внейшую без  сравне́ ния  Серафи́ м, 

без истле́ ния Бо́ га Сло́ ва ро́ ждшую, су́ щую Богоро́ дицу, Тя велича́ ем.

Сотвори́  держа́ ву мы́ шцею Свое́ ю, расточи́  го́ рдыя мы́ слию 

се́ рдца их.

Припев: Честне́ йшую Херуви́ м  и  сла́ внейшую без  сравне́ ния  Серафи́ м, 

без истле́ ния Бо́ га Сло́ ва ро́ ждшую, су́ щую Богоро́ дицу, Тя велича́ ем.

Низложи́  си́ льныя со престо́ л, и вознесе́  смире́ нныя; а́ лчу-

щия испо́ лни благ, и богатя́ щияся отпусти́  тщи.
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Припев: Честне́ йшую Херуви́ м  и  сла́ внейшую без  сравне́ ния  Серафи́ м, 

без истле́ ния Бо́ га Сло́ ва ро́ ждшую, су́ щую Богоро́ дицу, Тя велича́ ем.

Восприя́ т Изра́ иля о́ трока Своего́ , помяну́ ти ми́ лости, я́ коже 

глаго́ ла  ко  отце́ м  на́ шим,  Авраа́ му  и  се́ мени  его́  да́ же  до 

ве́ ка.

Припев: Честне́ йшую Херуви́ м  и  сла́ внейшую без  сравне́ ния  Серафи́ м, 

без истле́ ния Бо́ га Сло́ ва ро́ ждшую, су́ щую Богоро́ дицу, Тя велича́ ем.

Песнь 9

Кано́ н Креста́  (в сре́ ду у́ тра). Глас 1.

Ирмос,  глас 1: Неизглаго́ ланное Де́ вы та́ инство:/  не́ бо  бо 

сия́ , и престо́ л херуви́ мский,/ и светоно́ сный черто́ г показа́ -

ся./ Христа́  Бо́ га Вседержи́ теля.// Сию́  благоче́ стно я́ ко Бого-

ро́ дицу велича́ ем.

Припев: Сла́ ва, Го́ споди, Кресту́  Твоему́  честно́ му.

Я́ коже ви́ де Тя́  дре́ вле на дре́ ве пове́ шена Спа́ се, зе́ млю пове́ сившаго на 

вода́ х безме́ рных, разбо́ йник благоразу́ мный, ве́ рно вопия́ ше Ти́ : помяни́  

мя, с ни́ мже благоче́ стно Твоя́  страда́ ния прославля́ ем.

Припев: Сла́ ва, Го́ споди, Кресту́  Твоему́  честно́ му.

Распина́ емь поколеба́ л еси́  земли́  основа́ ния, копие́ м же пробода́ емь ис-

точа́ еши безсме́ ртныя ка́ пли, кро́ вь и во́ ду, и́ миже челове́ чество очи́ стил 

еси́  от страсте́ й Иису́ се: те́ мже Тя́  воспева́ юще велича́ ем.

Кано́ н апо́ стола Тимофéя. Глас 1.

Припев: Святы́ й апо́ столе Тимофéе, моли́  Бо́ га о на́ с.

Рече́ ние  Дави́ дово испо́ лнися,/  я́ ко  бо  мо́ лния,  вселе́ нней яви́ лся  еси́ ,/ 

пропове́ данием  озаря́ я  концы́ ,  всеприснопа́ мятне  блаже́ нне  Тимофе́ е,/ 

тем тя, Богоявле́ нне, непреста́ нно велича́ ем.

Припев: Святы́ й апо́ столе Тимофéе, моли́  Бо́ га о на́ с.

Заре́ ю светонача́ льною, прему́ дре,/ Богонача́ льным Трисо́ лнечным оси-

я́ нием насыща́ яся и чи́ сто наслажда́ яся,/ пою́ щия тя, блаже́ нне, спаса́ й от 

мра́ ка прегреше́ ний,/ священнотаи́ нниче всече́ стне.

Кано́ н преподобному́ ченика Анастáсия. Глас 1.
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Припев: Святы́ й преподобному́ чениче Анастáсие, моли́  Бо́ га о на́ с.

Струя́ ми твои́ х крове́ й, сла́ вне, и́ дольскую лесть всю погаси́ л еси́ ,/ испол-

не́ ние же Це́ ркве уясни́ л еси́ ,/ о не́ йже моля́ ся, всеизря́ днейше, не преста́ й 

Влады́ це,/ да тя вси блажи́ м.

Припев: Святы́ й преподобному́ чениче Анастáсие, моли́  Бо́ га о на́ с.

О,  па́ че сло́ ва сла́ вы твоея́ /  и неизрече́ ннаго Боже́ ственнаго вои́ стинну 

осия́ ния!/  Его́ же причасти́ лся еси́  я́ ко  победи́ тель,  Анаста́ сие,  Влады́ це 

Христу́  предстоя́ ,/ Его́ же и ны́ не моли́  о нас, воспева́ ющих тя.

Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

Катавасия

Ирмос,  глас  1: О́ браз  чи́ стаго  Рождества́  Твоего́ /  огнепа-

ли́ мая купина́  показа́  неопа́ льная,/ и ны́ не на нас напа́ стей 

свире́ пеющую угаси́ ти, мо́ лимся, пещь,/ да Тя, Богоро́ дице,// 

непреста́ нно велича́ ем.

Досто́ йно есть...

Досто́ йно  есть  я́ ко  вои́ стинну  блажи́ ти  Тя,  Богоро́ дицу,/ 

Присноблаже́ нную  и  Пренепоро́ чную  и  Ма́ терь  Бо́ га 

на́ шего./ Честне́ йшую Херуви́ м и сла́ внейшую без сравне́ ния 

Серафи́ м,/  без  истле́ ния  Бо́ га  Сло́ ва  ро́ ждшую,//  су́ щую 

Богоро́ дицу Тя велича́ ем.

Малая ектения

Диакон: Па́ ки и па́ ки ми́ ром Го́ споду помо́ лимся.

Лик: Го́ споди, поми́ луй.

Диакон: Заступи́ , спаси́ , поми́ луй и сохрани́  нас, Бо́ же, Твое́ ю благода́ тию.

Лик: Го́ споди, поми́ луй.
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Диакон: Пресвяту́ ю, Пречи́ стую, Преблагослове́ нную, Сла́ вную Влады́ чицу на-

шу Богоро́ дицу и Присноде́ ву Мари́ ю, со все́ ми святы́ ми помяну́ вше, са́ ми себе́  

и друг дру́ га, и весь живо́ т наш Христу́  Бо́ гу предади́ м.

Лик: Тебе́ , Го́ споди.

Священник: Я́ ко Тя хва́ лят вся Си́ лы Небе́ сныя, и Тебе́  сла́ ву возсыла́ ем, От-

цу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху, ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в.

Лик: Ами́ нь.

Cветильны

Чтец: Кре́ ст — храни́ тель всея́  вселе́ нныя, кре́ ст — красота́  це́ ркве, кре́ ст 

— ве́ рных утвержде́ ние, кре́ ст — а́ нгелов сла́ ва и де́ монов я́ зва.

Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху.

Два свети́ ла в ми́ ре сия́ ют светоно́ сно,/ Тимофе́ й же вели́ кий во Христо́ -

вых апо́ столех/ и Анаста́ сий му́ ченик во единообра́ зных,/ и́ хже восхва́ лим 

вку́ пе.

И ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

У креста́  предстоя́ щи, Тя́  безсе́ менно Ро́ ждшая, и рыда́ ющи вопия́ ше: увы́  

Сладча́ йшее Ча́ до, ка́ ко заше́ л еси́  от о́ чию Мое́ ю? ка́ ко в ме́ ртвых вме-

ни́ лся еси́ ?

Хвалитны

Псалом 148

Чтец: Хвали́ те  Го́ спода  с  Небе́ с.  Тебе́  подоба́ ет  песнь  Бо́ гу.  Хвали́ те 

Го́ спода с Небе́ с, хвали́ те Его́  в вы́ шних. Тебе́  подоба́ ет песнь Бо́ гу. Хва-

ли́ те Его́ , вси Ангели Его́ , хвали́ те Его́ , вся Си́ лы Его́ . Тебе́  подоба́ ет песнь 

Бо́ гу.Хвали́ те Его́ , со́ лнце и луна́ , хвали́ те Его́ , вся зве́ зды и свет. Хвали́ те 

Его́ , небеса́  небе́ с, и во́ да, я́ же превы́ ше небе́ с, да восхва́ лят и́ мя Госпо́ д-

не. Яко Той рече́ , и бы́ ша, Той повеле́ , и созда́ шася. Поста́ ви я в век и в 

век ве́ ка, повеле́ ние положи́ , и не ми́ мо и́ дет. Хвали́ те Го́ спода от земли́ , 

зми́ еве и вся бе́ здны, огнь, град, снег, го́ лоть, дух бу́ рен, творя́ щая сло́ во 

Его́ , го́ ры и вси хо́ лми, древа́  плодоно́ сна и вси ке́ дри, зве́ рие и вси ско́ ти, 

га́ ди и пти́ цы перна́ ты, ца́ рие зе́ мстии и вси лю́ дие, кня́ зи и вси судии́  

зе́ мстии, юноши и де́ вы, ста́ рцы с ю́ нотами да восхва́ лят и́ мя Госпо́ дне, 

я́ ко вознесе́ ся и́ мя Того́  Еди́ наго. Испове́ дание Его́  на земли́  и на Небеси́ , 

и вознесе́ т рог люде́ й Свои́ х. Песнь всем преподо́ бным Его́ , сыново́ м Из-

ра́ илевым, лю́ дем, приближа́ ющимся Ему́ .
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Псалом 149

Воспо́ йте Го́ сподеви песнь но́ ву, хвале́ ние Его́  в це́ ркви преподо́ бных. Да 

возвесели́ тся Изра́ иль о сотво́ ршем его́ , и сы́ нове Сио́ ни возра́ дуются о 

Царе́  свое́ м. Да восхва́ лят и́ мя Его́  в ли́ це, в тимпа́ не и псалти́ ри да пою́ т 

Ему́ . Яко благоволи́ т Госпо́ дь в лю́ дех Свои́ х и вознесе́ т кро́ ткия во спа-

се́ ние.  Восхва́ лятся  преподо́ бнии  во  сла́ ве  и  возра́ дуются  на  ло́ жах 

свои́ х. Возноше́ ния Бо́ жия в горта́ ни их, и мечи́  обою́ ду остры́  в рука́ х их: 

сотвори́ ти  отмще́ ние  во  язы́ цех,  обличе́ ния  в  лю́ дех,  связа́ ти  цари́  их 

пу́ ты, и сла́ вныя их ручны́ ми око́ вы желе́ зными.

На 6: Сотвори́ ти в них суд напи́ сан, сла́ ва сия́  бу́ дет всем преподо́ бным 

Его.

Хвали́ те Бо́ га во святы́ х Его́ , хвали́ те Его́  во утверже́ нии си́ лы Его́ .

На 4: Хвали́ те Его́  на силах Его, / хвали́ те Его́  по мно́ жеству вели́ чествия 

Его́ .

Хвали́ те Его́  во гла́ се тру́ бнем, / хвали́ те Его́  во псалти́ ри и гу́ слех.

На 2: Хвали́ те Его́  в тимпа́ не и ли́ це, / хвали́ те Его́  во стру́ нах и орга́ не.

Хвали́ те Его́  в кимва́ лех доброгла́ сных, хвали́ те Его́  в кимва́ лех воскли-

ца́ ния. / Вся́ кое дыха́ ние да хва́ лит Го́ спода.

Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

 Чтец: Сла́ ва Тебе́ , Показа́ вшему нам свет.

Славословие вседневное

Сла́ ва  в  вы́ шних  Бо́ гу,  и  на  земли́  мир,  в  челове́ цех  благоволе́ ние. 

Хва́ лим Тя, благослови́ м Тя, кла́ няем Ти ся, славосло́ вим Тя, благодари́ м 

Тя, вели́ кия ра́ ди сла́ вы Твоея́ . Го́ споди Царю́  Небе́ сный, Бо́ же Отче Все-

держи́ телю, Го́ споди, Сы́ не Единоро́ дный, Иису́ се Христе́ , и Святы́ й Ду́ ше. 

Го́ споди Бо́ же,  Агнче Бо́ жий, Сы́ не Оте́ чь,  взе́ мляй грех ми́ ра,  поми́ луй 

нас; взе́ мляй грехи́  ми́ ра, приими́  моли́ тву на́ шу; седя́ й одесну́ ю Отца́ , по-

ми́ луй нас. Яко Ты еси́  един Свят, Ты еси́  еди́ н Госпо́ дь, Иису́ с Христо́ с, в 

сла́ ву Бо́ га Отца́ , Ами́ нь.

На всяк день благословлю́  Тя и восхвалю́  и́ мя Твое́  во ве́ ки и в век ве́ ка.

Го́ споди, Прибе́ жище был еси́  нам в род и род. Аз рех: Го́ споди, поми́ луй 

мя, исцели́  ду́ шу мою́ , я́ ко согреши́ х Тебе́ . Го́ споди, к Тебе́  прибего́ х, научи́  

мя твори́ ти во́ лю Твою́ , я́ ко Ты еси́  Бог мой; яко у Тебе́  исто́ чник живота́ , 

во све́ те Твое́ м у́ зрим свет. Проба́ ви ми́ лость Твою́  ве́ дущим Тя.
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Таже: Сподо́ би, Го́ споди, в день сей без греха́  сохрани́ тися нам. Благосло-

ве́ н еси́ , Го́ споди Бо́ же оте́ ц на́ ших, и хва́ льно и просла́ влено и́ мя Твое́  во 

ве́ ки. Ами́ нь.

Бу́ ди, Го́ споди, ми́ лость Твоя́  на нас, я́ коже упова́ хом на Тя. Благослове́ н 

еси́ , Го́ споди, научи́  мя оправда́ нием Твои́ м. Благослове́ н еси́ , Влады́ ко, 

вразуми́  мя оправда́ нием Твои́ м. Благослове́ н еси́ , Святы́ й, просвети́  мя 

оправда́ нии Твои́ ми.

Го́ споди, ми́ лость Твоя́  во век, дел руку́  Твое́ ю не пре́ зри. Тебе́  подоба́ ет 

хвала́ , Тебе́  подоба́ ет пе́ ние, Тебе́  сла́ ва подоба́ ет, Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му 

Ду́ ху, ны́ не и при́ сно и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Ектения просительная

Диакон: Испо́ лним у́ треннюю моли́ тву на́ шу Го́ сподеви.

Лик: Го́ споди, поми́ луй.

Диакон: Заступи́ , спаси́ , поми́ луй и сохрани́  нас, Бо́ же, Твое́ ю благода́ тию.

Лик: Го́ споди, поми́ луй.

Диакон: Дне всего́  соверше́ нна, свя́ та, ми́ рна и безгре́ шна у Го́ спода про́ сим.

Лик: Пода́ й, Го́ споди. ( на каждое прошение)

Диакон: Пресвяту́ ю, Пречи́ стую, Преблагослове́ нную, Сла́ вную Влады́ чицу 

на́ шу Богоро́ дицу и Присноде́ ву Мари́ ю со все́ ми святы́ ми помяну́ вше, са́ ми се-

бе́  и друг дру́ га, и весь живо́ т наш Христу́  Бо́ гу предади́ м.

Лик: Тебе́ , Го́ споди.

Священник: Я́ ко Бог ми́ лости и щедро́ т и человеколю́ бия еси́ , и Тебе́  сла́ ву 

возсыла́ ем, Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху, ны́ не и при́ сно и во ве́ ки веко́ в.

Лик: Ами́ нь.

Священник: Мир всем.

Лик: И ду́ хови твоему́ .

Диакон: Главы́  на́ ша Го́ сподеви прикло́ ним.

Лик: Тебе́ , Го́ споди.

Священник: Твое́  бо есть, е́ же ми́ ловати и спаса́ ти ны, Бо́ же наш, и Тебе́  

сла́ ву возсыла́ ем, Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху, ны́ не и при́ сно и во ве́ ки веко́ в.
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Лик: Ами́ нь.

Стихиры на стиховне

Октоих, глас 1, среда

Канонарх: Глас 1,  Тебе́  на дре́ ве пригво́ ждшагося пло́ тию.

Тебе́  на дре́ ве пригво́ ждшагося пло́ тию, / и живо́ т на́ м по-

да́ вшаго,/ я́ ко Спа́ са и Влады́ ку,// пои́ м непреста́ нно.

Стих: Испо́ лнихомся зау́ тра ми́ лости Твоея́  Го́ споди, и возра́ довахомся, 

и возвесели́ хомся, во вся́  дни́  на́ шя возвесели́ хомся, за дни́ , в ня́ же сми-

ри́ л ны́  еси́ , ле́ та, в ня́ же ви́ дехом зла́ я. И при́ зри на рабы́  Твоя́ , и на дела́  

Твоя́ . / 

и наста́ ви сы́ ны и́ х.

Твои́ м кресто́ м Христе́ ,/ еди́ но ста́ до бы́ сть а́ нгелов и чело-

ве́ ков,/  и  во  еди́ ном  собо́ ре  не́ бо  и  земля́  весели́ тся, 

вопия́ :// Го́ споди сла́ ва Тебе́ .

Стих: И бу́ ди све́ тлость Го́ спода Бо́ га на́ шего на на́ с, и дела́  ру́ к на́ ших 

испра́ ви на на́ с. / 

и де́ ло ру́ к на́ ших испра́ ви.

Ва́ с  всехва́ льнии  му́ ченицы,/  ни  ско́ рбь,  ни  теснота́ ,  ни 

гла́ д,/  ни гоне́ ние, ниже́  ра́ ны, ни я́ рость звере́ й, ни ме́ чь,/ 

ниже́  о́ гнь  претя́ щий  разлучи́ ти  от  Бо́ га  возмого́ ша:/  лю-

бо́ вию же па́ че к Нему́ ,/ я́ ко в чужди́ х подви́ гшеся телесе́ х,/ 

естество́  забы́ сте,  сме́ рть  презре́ вше./  Те́ мже  и  по  досто-

я́ нию боле́ зней ва́ ших мзду́  прия́ сте,/ и небе́ снаго ца́ рствия 

насле́ дницы бы́ сте,// непреста́ нно моли́ теся о душа́ х на́ ших.

Слава, глас 5.

Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху, 
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Преподо́ бне о́ тче,/  победи́ тель ми́ дов и  халде́ ев  быв мы́ -

сленных,/ всю Вавило́ на пре́ лесть низложи́ в си́ лою Креста́ ,/ 

ни гла́ дкостию сласте́ й умягчи́ лся еси́ ,/ ни огня́  искуше́ ний 

убоя́ лся еси́ ./ Сего́  ра́ ди Христо́ с Бог наш/ почестьми́  побе-

ди́ тельными  тя  венча́ ./  Те́ мже,  со  А́ нгелы  предстоя́ ,  ко 

Го́ споду моли́ ся,// прося́  ми́ ра и душа́ м на́ шим ве́ лия ми́ ло-

сти.

И ныне, глас 5.

и ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Егда́  Грозд,  ненасажде́ н  сущ,/  я́ ко  лоза́ ,  отрасти́ ла  еси́ ,/ 

узре́ вши на Дре́ ве пове́ шена,/  прободе́ на же копие́ м в Бо-

же́ ственная ре́ бра,-/ что сие́ ,– глаго́ лала еси́ ,– Сы́ не и Бо́ же 

Мой -/  Ка́ ко,  И́ же неду́ ги вся и стра́ сти исцеля́ яй,/  стра́ сти 

терпи́ ши,  Безстра́ стен  сый  по  естеству́  Боже́ ственному?/ 

Что  Тебе́  безблагода́ тнии  лю́ дие,/  Благоде́ телю,  сия́  

возда́ ша, вме́ сто благодея́ ний? -/ вопия́ ла еси́ , Пречи́ стая./ 

Но Того́  страстьми́  страсте́ й мя свободи́ ти моли́  непреста́ н-

но,// я́ ко да сла́ влю Тя.

Чтец: Бла́ го есть испове́ датися Го́ сподеви, и пе́ ти И́ мени Твоему́ , Вы́ ш-

ний: возвеща́ ти зау́ тра ми́ лость Твою́ , и и́ стину Твою́  на вся́ ку нощь.

Святы́ й Бо́ же, Святы́ й Кре́ пкий, Святы́ й Безсме́ ртный, поми́ луй нас (три-

жды).

Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не и при́ сно и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

Пресвята́ я Тро́ ице, поми́ луй нас; Го́ споди, очи́ сти грехи́  на́ ша; Влады́ ко, 

прости́  беззако́ ния на́ ша; Святы́ й, посети́  и исцели́  не́ мощи на́ ша, и́ мене 

Твоего́  ра́ ди.

Го́ споди, поми́ луй (трижды).
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Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

Отче наш, Иже еси́  на Небесе́ х! Да святи́ тся и́ мя Твое́ ,  да прии́ дет Ца́ р-

ствие Твое́ , да бу́ дет во́ ля Твоя́ , я́ ко на Небеси́ , и на земли́ . Хлеб наш на-

су́ щный даждь нам днесь; и оста́ ви нам до́ лги на́ ша, я́ коже и мы остав-

ля́ ем должнико́ м на́ шим; и не введи́  нас во искуше́ ние, но изба́ ви нас от 

лука́ ваго.

Священник: Я́ ко Твое́  есть Ца́ рство и си́ ла, и сла́ ва, Отца́ , и Сы́ на, и Свята́ го 

Ду́ ха, ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Лик: Ами́ нь.

Тропари в конец Утрени

Тропарь ап. от 70-ти Тимофе́ я Ефесскаго, глас 4

Бла́ гости научи́ вся и трезвя́ ся во всех,/  благо́ ю со́ вестию 

священноле́ пно обо́ лкся,/ поче́ рпл еси́  от сосу́ да избра́ нна-

го неизрече́ нная/ и, ве́ ру соблю́ д, ра́ вное тече́ ние соверши́ л 

еси́ ,/  апо́ столе Тимофе́ е./  Моли́  Христа́  Бо́ га//  спасти́ ся ду-

ша́ м на́ шим.

Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху.

Тропарь прмч. Анаста́ сия Перся́ нина, глас 4

Му́ ченик Твой, Го́ споди, Анаста́ сий/ во страда́ нии свое́ м ве-

не́ ц прия́ т нетле́ нный от Тебе́ , Бо́ га на́ шего,/ име́ яй бо кре́ -

пость Твою́ ,/  мучи́ телей низложи́ ,/  сокруши́  и де́ монов не-

мощны́ я де́ рзости./ Того́  моли́ твами/ спаси́  ду́ ши на́ ша.

И ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Крестобогородичен, глас 4: Тя велича́ ем, Богоро́ дице, во-

пию́ ще:  /  Ты еси́  гора́ ,  от  нея́ же  неизглаго́ ланно отсече́ ся 

Ка́ мень // и врата́  а́ дова сокруши́ .

Сугубая ектения
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Диакон: Поми́ луй нас, Бо́ же, по вели́ цей ми́ лости Твое́ й, мо́ лим Ти ся, услы́ ши 

и поми́ луй.

Лик: Го́ споди, поми́ луй (трижды).

Диакон: Еще́  мо́ лимся о Вели́ ком Господи́ не и Отце́  на́ шем Святе́ йшем Патри-

а́ рхе Кири́ лле, и всей во Христе́  бра́ тии на́ шей.

Лик: Го́ споди, поми́ луй (трижды). ( на каждое прошение)

Священник: Яко Ми́ лостив и Человеколю́ бец Бог еси́ , и Тебе́  сла́ ву возсы-

ла́ ем, Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху, ны́ не и при́ сно и во ве́ ки веко́ в.

Лик: Ами́ нь.

Диакон: Прему́ дрость.

Лик: Благослови́ .

Священник: Сый благослове́ н Христо́ с, Бог наш, всегда́ , ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в.

Лик: Ами́ нь.  Утверди́ ,  Бо́ же,  святу́ ю  правосла́ вную  ве́ ру, 

правосла́ вных христиа́ н во ве́ к ве́ ка.

1-й час

Чтец: Прииди́ те, поклони́ мся Царе́ ви на́ шему Бо́ гу.

Прииди́ те, поклони́ мся и припаде́ м Христу́ , Царе́ ви на́ шему Бо́ гу.

Прииди́ те, поклони́ мся и припаде́ м Самому́  Христу́ , Царе́ ви и Бо́ гу на́ ше-

му.

Псалом 5

Глаго́ лы моя́  внуши́ , Го́ споди, разуме́ й зва́ ние мое́ . Вонми́  гла́ су моле́ ния 

моего́ ,  Царю́  мой  и  Бо́ же  мой,  я́ ко  к  Тебе́  помолю́ ся,  Го́ споди.  Зау́ тра 

услы́ ши глас мой, зау́ тра предста́ ну Ти, и у́ зриши мя. Я́ ко Бог не хотя́ й 

беззако́ ния, Ты еси́ : не присели́ тся к Тебе́  лука́ внуяй, ниже́  пребу́ дут без-

зако́ нницы пред очи́ ма Твои́ ма: возненави́ дел еси́  вся де́ лающыя безза-

ко́ ние. Погуби́ ши вся глаго́ лющыя лжу: му́ жа крове́ й и льсти́ ва гнуша́ ется 

Госпо́ дь. Аз же мно́ жеством ми́ лости Твоея́ , вни́ ду в дом Твой, поклоню́ ся 

ко хра́ му свято́ му Твоему́ , в стра́ се Твое́ м. Го́ споди, наста́ ви мя пра́ вдою 

Твое́ ю, враг мои́ х ра́ ди испра́ ви пред Тобо́ ю путь мой. Я́ ко несть во усте́ х 

их  и́ стины,  се́ рдце  их  су́ етно,  гроб  отве́ рст  горта́ нь  их:  язы́ ки  свои́ ми 

льща́ ху. Суди́  им, Бо́ же, да отпаду́ т от мы́ слей свои́ х, по мно́ жеству не-

че́ стия их изри́ ни я́ , я́ ко преогорчи́ ша Тя, Го́ споди. И да возвеселя́ тся вси 
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упова́ ющии на Тя, во век возра́ дуются, и всели́ шися в них, и похва́ лятся о 

Тебе́  лю́ бящии и́ мя Твое́ . Я́ ко Ты благослови́ ши пра́ ведника, Го́ споди: я́ ко 

ору́ жием благоволе́ ния венча́ л еси́  нас. 

Псалом 89

Го́ споди,  прибе́ жище был еси́  нам в род и род.  Пре́ жде да́ же гора́ м не 

бы́ ти и созда́ тися земли́  и вселе́ нней, и от ве́ ка и до ве́ ка Ты еси́ . Не от-

врати́  челове́ ка во смире́ ние, и рекл еси́ : обрати́ теся, сы́ нове челове́ че-

стии. Я́ ко ты́ сяща лет пред очи́ ма Твои́ ма, Го́ споди, я́ ко день вчера́ шний, 

и́ же мимои́ де, и стра́ жа нощна́ я. Уничиже́ ния их ле́ та бу́ дут. Утро я́ ко трава́  

мимои́ дет, у́ тро процвете́ т и пре́ йдет: на ве́ чер отпаде́ т ожесте́ ет и и́ зсх-

нет. Я́ ко исче́ зохом гне́ вом Твои́ м, и я́ ростию Твое́ ю смути́ хомся. Поло-

жи́ л еси́  беззако́ ния на́ ша пред Тобо́ ю: век наш в просвеще́ ние лица́  Твое-

го́ . Я́ ко вси дни́ е на́ ши оскуде́ ша, и гне́ вом Твои́ м исчезо́ хом, ле́ та на́ ша 

я́ ко паучи́ на поуча́ хуся. Дни́ е лет на́ ших, в ни́ хже се́ дмьдесят лет, а́ ще же 

в си́ лах, о́ смьдесят лет, и мно́ жае их труд и боле́ знь: я́ ко прии́ де кро́ тость 

на ны, и нака́ жемся. Кто весть держа́ ву гне́ ва Твоего́ , и от стра́ ха Твоего́ , 

я́ рость Твою́  исчести́ ? Десни́ цу Твою́  та́ ко скажи́  ми, и окова́ нныя се́ рд-

цем в  му́ дрости.  Обрати́ ся,  Го́ споди,  доко́ ле?  И  умоле́ н  бу́ ди  на  рабы́  

Твоя́ . Испо́ лнихомся зау́ тра ми́ лости Твоея́ , Го́ споди, и возра́ довахомся, и 

возвесели́ хомся, во вся дни на́ ша возвесели́ хомся, за дни в ня́ же смири́ л 

ны еси́ , ле́ та в ня́ же ви́ дехом зла́ я. И при́ зри на рабы́  Твоя́ , и на дела́  Твоя́ , 

и наста́ ви сы́ ны их. И бу́ ди све́ тлость Го́ спода Бо́ га на́ шего на нас, и дела́  

рук на́ ших испра́ ви на нас, и де́ ло рук на́ ших испра́ ви. 

Псалом 100

Ми́ лость и суд воспою́  Тебе́ , Го́ споди. Пою́  и разуме́ ю в пути́  непоро́ чне, 

когда́  прии́ деши ко мне? Прехожда́ х  в  незло́ бии се́ рдца моего́  посреде́  

до́ му  моего́ .  Не  предлага́ х  пред очи́ ма  мои́ ма вещь законопресту́ пную: 

творя́ щыя преступле́ ние  возненави́ дех.  Не  прильпе́  мне  се́ рдце  строп-

ти́ во,  уклоня́ ющагося  от  мене́  лука́ ваго  не  позна́ х.  Оклевета́ ющаго  тай 

и́ скренняго своего́ , сего́  изгоня́ х: го́ рдым о́ ком, и несы́ тым се́ рдцем, с сим 

не ядя́ х. О́ чи мои́  на ве́ рныя земли́ , посажда́ ти я́  со мно́ ю: ходя́ й по пути́  

непоро́ чну, сей ми служа́ ше. Не живя́ ше посреде́  до́ му моего́  творя́ й гор-

ды́ ню,  глаго́ ляй  непра́ ведная,  не  исправля́ ше  пред  очи́ ма  мои́ ма.  Во 

у́ трия избива́ х вся гре́ шныя земли́ , е́ же потреби́ ти от гра́ да Госпо́ дня вся 

де́ лающыя беззако́ ние. 

Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не и при́ сно и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.
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Аллилу́ иа, аллилу́ иа, аллилу́ иа, сла́ ва Тебе́  Бо́ же. (Трижды)

Го́ споди, поми́ луй. (Трижды)

Тропари

Тропарь ап. от 70-ти Тимофе́ я Ефесскаго, глас 4

Бла́ гости научи́ вся и трезвя́ ся во всех,/ благо́ ю со́ вестию священноле́ пно 

обо́ лкся,/  поче́ рпл  еси́  от  сосу́ да  избра́ ннаго  неизрече́ нная/  и,  ве́ ру 

соблю́ д, ра́ вное тече́ ние соверши́ л еси́ ,/ апо́ столе Тимофе́ е./ Моли́  Христа́  

Бо́ га/ спасти́ ся душа́ м на́ шим.

Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху.

Тропарь прмч. Анаста́ сия Перся́ нина, глас 4

Му́ ченик Твой, Го́ споди, Анаста́ сий/ во страда́ нии свое́ м вене́ ц прия́ т не-

тле́ нный от Тебе́ , Бо́ га на́ шего,/ име́ яй бо кре́ пость Твою́ ,/ мучи́ телей низ-

ложи́ ,/ сокруши́  и де́ монов немощны́ я де́ рзости./ Того́  моли́ твами/ спаси́  

ду́ ши на́ ша.

Чтец: И ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Богородичен: Что Тя нарече́ м, о Благода́ тная? / Не́ бо, я́ ко возсия́ ла еси́  

Со́ лнце Пра́ вды. / Рай, я́ ко прозябла́  еси́  цвет нетле́ ния. / Де́ ву, я́ ко пребы-

ла́  еси́  нетле́ нна. / Чи́ стую Ма́ терь, я́ ко име́ ла еси́  на святы́ х Твои́ х объя́ ти-

ях Сы́ на, всех Бо́ га. / Того́  моли́  спасти́ ся душа́ м на́ шим.

Стопы́  моя́  напра́ ви по словеси́  Твоему́  / и да не облада́ ет мно́ ю вся́ кое 

беззако́ ние.

Изба́ ви мя от клеветы́  челове́ ческия, / и сохраню́  за́ поведи Твоя́ .

Лице́  Твое́  просвети́  на раба́  Твоего́  / и нау́ чи мя оправда́ нием Твои́ м.

Да испо́ лнятся уста́  моя́  хвале́ ния Твоего́ , Го́ споди, / я́ ко да воспою́  сла́ ву 

Твою́ , / весь день великоле́ пие Твое́ .

Святы́ й Бо́ же, Святы́ й Кре́ пкий, Святы́ й Безсме́ ртный, поми́ луй нас. (Три-

жды, с крестным знамением и поясным поклоном)

Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не и при́ сно и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

Пресвята́ я Тро́ ице, поми́ луй нас; Го́ споди, очи́ сти грехи́  на́ ша; Влады́ ко, 

прости́  беззако́ ния на́ ша; Святы́ й, посети́  и исцели́  не́ мощи на́ ша, и́ мене 

Твоего́  ра́ ди.

Го́ споди, поми́ луй. (Трижды)
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Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не и при́ сно и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

О́ тче наш, И́ же еси́  на небесе́ х! Да святи́ тся и́ мя Твое́ ,  да прии́ дет Ца́ р-

ствие Твое́ , да бу́ дет во́ ля Твоя́ , я́ ко на небеси́  и на земли́ . Хлеб наш на-

су́ щный да́ ждь нам днесь; и оста́ ви нам до́ лги на́ ша, я́ коже и мы остав-

ля́ ем должнико́ м на́ шим; и не введи́  нас во искуше́ ние, но изба́ ви нас от 

лука́ ваго.

Священник: Я́ ко Твое́  есть Ца́ рство и сила, и сла́ ва Отца́  и Сы́ на и Свята́ го 

Ду́ ха, и ны́ не и при́ сно и во ве́ ки веко́ в.

Чтец: Ами́ нь.

Кондак ап. от 70-ти Тимофе́ я Ефе́ сскаго и прмч Анаста́ сия Пе́ рсскаго, глас 1

Боже́ ственнаго ученика́  и спутеше́ ственника Па́ влова Тимофе́ я,/ ве́ рнии, 

воспои́ м вси,/ с сим почита́ юще му́ драго Анаста́ сия,/ возсия́ вшаго от Пер-

си́ ды, я́ ко звезду́ ,/ и отгоня́ щаго душе́ вныя на́ ша стра́ сти/ и неду́ ги теле́ с-

ныя.

Го́ споди, поми́ луй (40 раз).

И́ же на вся́ кое вре́ мя и на вся́ кий час, на Небеси́  и на земли́ , покланя́ емый 

и  сла́ вимый,  Христе́  Бо́ же,  Долготерпели́ ве,  Многоми́ лостиве,  Много-

благоутро́ бне, И́ же пра́ ведныя любя́ й и гре́ шныя ми́ луяй, И́ же вся зовы́ й 

ко спасе́ нию обеща́ ния ра́ ди бу́ дущих благ. Сам, Го́ споди, приими́  и на́ ша 

в час сей моли́ твы и испра́ ви живо́ т наш к за́ поведем Твои́ м, ду́ ши на́ ша 

освяти́ , телеса́  очи́ сти, помышле́ ния испра́ ви, мы́ сли очи́ сти и изба́ ви нас 

от вся́ кия ско́ рби, зол и боле́ зней, огради́  нас святы́ ми Твои́ ми А́ нгелы, да 

ополче́ нием  их  соблюда́ еми  и  наставля́ еми,  дости́ гнем  в  соедине́ ние 

ве́ ры и в ра́ зум непристу́ пныя Твоея́  сла́ вы, я́ ко благослове́ н еси́  во ве́ ки 

веко́ в, ами́ нь.

Го́ споди, поми́ луй, (Трижды).

Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не и при́ сно и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

Честне́ йшую Херуви́ м/  и  сла́ внейшую без сравне́ ния Серафи́ м,/  без  ис-

тле́ ния Бо́ га Сло́ ва ро́ ждшую,/ су́ щую Богоро́ дицу, Тя велича́ ем.

И́ менем Госпо́ дним благослови́ , о́ тче.

Священник: Бо́ же, уще́ дри ны и благослови́  ны, просвети́  лице́  Твое́  на ны и 

поми́ луй ны.

Чтец: Аминь.
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Священник: Христе́ , Све́ те И́ стинный, просвеща́ яй и освяща́ яй вся́ каго чело-

ве́ ка, гряду́ щаго в мир, да зна́ менается на нас свет лица́  Твоего́ , да в нем у́ -

зрим Свет Непристу́ пный: и испра́ ви стопы́  на́ ша к де́ ланию за́ поведей Твои́ х, 

моли́ твами Пречи́ стыя Твоея́  Ма́ тере, и всех Твои́ х святы́ х, ами́ нь.

Лик: Взбра́ нной Воево́ де победи́ тельная, / я́ ко изба́ вльшеся 

от злых, / благода́ рственная воспису́ ем Ти раби́  Твои́ , Бого-

ро́ дице, / но я́ ко иму́ щая держа́ ву непобеди́ мую, / от вся́ ких 

нас бед свободи́ , да зове́ м Ти; // ра́ дуйся, Неве́ сто Неневе́ ст-

ная.

Священник: Сла́ ва Тебе́ , Христе́  Бо́ же, упова́ ние на́ ше, сла́ ва Тебе́ .

Лик: Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не и при́ сно и 

во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь. Го́ споди, поми́ луй,  (Трижды).  Благо-

слови́ .

Отпуст

Христо́ с  И́ стинный  Бог  наш,  моли́ твами  Пречи́ стыя  Своея́  Ма́ тере,  си́ лою 

Честна́ го и Животворя́ щаго Креста́ ,  святы́ х сла́ вных и всехва́ льных Апо́ стол, 

ап. от 70-ти Тимофе́ я Ефесскаго, прмч. Анаста́ сия Перся́ нина, святы́ х пра́ вед-

ных Богооте́ ц Иоаки́ ма и А́ нны, и всех святы́ х, поми́ лует и спасе́ т нас, я́ ко Благ 

и Человеколю́ бец.

Многолетие

Лик:  Вели́ каго  господи́ на  и  отца́  на́ шего  Кири́ лла,/ 

Святе́ йшаго  Патриа́ рха  Моско́ вскаго  и  всея́  Ру́ си,/ 

богохрани́ мую  страну́  на́ шу  Росси́ йскую,/  настоя́ теля, 

бра́ тию  и  прихо́ жан  свята́ го  хра́ ма  сего́ ,/  и  вся 

правосла́ вныя христиа́ ны,// Го́ споди, сохрани́  их на мно́ гая 

ле́ та.


