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ÍÅÄÅËß ÂÒÎÐÀß ÑÂßÒÛÕ ÏÎÑÒÎÂ, 

ÃÐÈÃÎÐÈß ÏÀËÀÌÛ. 

Ïîåòñÿ íàñòîÿùåå ïîñëåäîâàíèå, âî ñâÿòûõ îòöà íàøå-
ãî Ãðèãîðèÿ àðõèåïèñêîïà, ôåññàëîíèòñêàãî ÷óäîòâîð-
öà, Ïàëàìû. Ñëîæåííîå îò ñâÿòåéøàãî ïàòðèàðõà Ôè-
ëîôåÿ. 

ÍÀ ÂÅËÈÖÅÉ ÂÅ×ÅÐÍÈ 

ÍÀ «ÃÎÑÏÎÄÈ ÂÎÇÇÂÀÕ»: 

ïîñòàâèì ñòèõîâ 10. È ïîåì ñòèõèðû íà 6, 

• âîñêðåñíû 3 è Àíàòîëèåâû 3, Îñìîãëàñíèêà. 

Òàæå è Òðèîäè 4 ñòèõèðû. Ãëàñ 2. 

Ïîäîáåí: Êèèìè ïîõâàëüíûìè ïåñíüìè: 

7. Ñòèõ: Îò ñòðàæè óòðåííèÿ äî íîùè, îò ñòðàæè óòðåí-
íèÿ,/ äà óïîâàåò Èçðàèëü íà Ãîñïîäà. 

8. Ñòèõ: ßêî ó Ãîñïîäà ìèëîñòü è ìíîãîå ó Íåãî èçáàâëå-
íèå/ è Òîé èçáàâèò Èçðàèëÿ îò âñåõ áåççàêîíèé åãî. 

èèìè áëàãîïîõâàëåíèé ïåñíüìè âîñïîèì èåðà=ðõà,/ 
áîãîñëî=âèÿ òðóáó=,/ îãíåäîõíîâå=ííàÿ óñòà áëàãî-

äà=òè,/ ÷åñòíîå äóõà ïðèÿ=òåëèùå,/ ñòîëïà öåðêâå íåïîêî-
ëåáè=ìàãî,/ âåëè=êîå âñåëåííûÿ óêðàøå=íèå,/ ðåêó ïðå-
ìóäðîñòè, ñâåòà ñâåòè=ëüíèêà,\ çâåçäó ÿñíóþ, òâàðü 
ïðîñâåùà=þùóþ? Äâàæäû. 

9. Ñòèõ: Õâàëèòå Ãîñïîäà âñè ÿçûöû/ ïîõâàëèòå Åãî âñè 
ëþäèå. 

Ê
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Êèèìè ïåñíîïåíèé öâåòàìè âåí÷àèì èåðà=ðõà,/ áëà-
ãî÷åñòèÿ ïîáî=ðíèêà,/ è íå÷å=ñòèÿ ïðîòè=âíèêà,/ òåï-
ëàãî âåðû ïðåäñòà=òåëÿ,/ âåëèêàãî íàñòàâíèêà è 
ó÷è=òåëÿ,/ öåâíè=öó âñåêðàñíóþ Äóõà, çëàòîñèÿ=þùèé 
ÿçû=ê,/ èñòî÷íèê êèïÿùèé òîêè èñöåëåíèé âå=ðíûì,\ 
âåëèêàãî è äîñòî÷óäíàãî Ãðèãî=ðèÿ? 

10. Ñòèõ: ßêî óòâåðäèñÿ ìèëîñòü Åãî íà íàñ/ è èñòè-
íà Ãîñïîäíÿ ïðåáûâàåò âî âåê. 

Êèèìè çåìíîðîäíèè óñòíàìè âîñõâàëèì èåðàðõà,/ 
Öåðêâå ó÷èòåëÿ, ñâåòà áîæåñòâåííàãî ïðîïîâåäíè-
êà,/ íåáåñíî-òàèííèêà Òðîèöû,/ âåëèå ìîíàøåñò-
âóþùèõ óêðàøåíèå,/ äåÿíèåì è âèäåíèåì ïðîñèÿâøà-
ãî,/ ôåññàëîíèòñêóþ ïîõâàëó, ñîãðàæäàíèíà èìóùà-
ãî,\ ìèðîòî÷íàãî íà íåáåñåõ áîæåñòâåííàãî è ïðå÷óä-
íàãî Äèìèòðèÿ? 

Ñëàâà, ãëàñ 6: 

ðåïîäîáíå, òðåáëàæå=ííå,/ ñâÿòåéøèé î=ò÷å,/ 
ïàñòûðþ äîáðûé è àðõèïàñòûðÿ Õðèñòà= ó÷åíè-

÷å=,/ ïîëîæèâûé äóøó î î=âöàõ;/ ñàì è íûíå, îò÷å íàø 
Áîãîíîñå Ãðèãî=ðèå,/ èñïðîñè ìîëèòâàìè Òâîè=ìè,\ 
äàðîâàòè íàì âå=ëèþ ìè=ëîñòü. 

• È íûíå, äîãìàòèê ãëàñà. 

Ñâåòå òèõèé: Âõîä. 

Íà ëèòèè æå, ÿêî îáû÷íî, ñòèõèðà õðàìà. Ñëàâà è 
íûíå, Áîãîðîäè÷åí. 

  

Ï
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ÍÀ ÑÒÈÕÎÂÍÅ 

• ñòèõèðû Îñìîãëàñíèêà.

Ñëàâà, Ãðèãîðèþ, ãëàñ 8: 

î=äðûé ÿçûê òâîé êî ó÷è=òåëüñòâó,/ âî óøåñå=õ ñåðäå÷-
íûõ âîçãëà=øàÿ,/ ëåíè=âûõ äó=øè âîçñòàâëÿ=åò,/ è áî-

ãîâåùà=ííûìè ñëîâåñû Òâîèìè ëåñòâèöà îáðåòà=åòñÿ,/ 
îò çåìëè = ê Áîãó âîçíîñÿ=ùàÿ./ Òåìæå, Ãðèãîðèå, Ôåñ-
ñàëè =è ÷ó=äî,/ íå ïðåñòà=é ìîëÿ=ñÿ Õðèñòó=,\ ïðîñâåòèòè 
áîæåñòâåííûì ñâåòîì ÷òó=ùèÿ òÿ. 

È íûíå, Áîãîðîäè÷åí: 

åçíåâå=ñòíàÿ Äå=âî,/ ÿ =æå Áî =ãà íåèçðå÷åííî çà÷åíøè 
ïëî=òèþ,/ Ìàòè Áî=ãà Âû=øíÿãî,/ Òâîè=õ ðàáîâ ìîëüáû 

ïðèèìè, Âñåíåïîðî=÷íàÿ,/ âñå =ì ïîäàþ =ùè î÷èùåíèå ïðå-
ãðåøå=íèé,/ íûíå íàøà ìîëå=íèÿ ïðèå=ìëþùè,\ ìîëè ñïà-
ñòèñÿ âñå=ì íàì. 

Íûíå îòïóùàåøè: Ïî Òðèñâÿòîì òðîïàðü Áîãîðîäèöå 
Äåâî: òðèæäû. 

ÍÀ ÓÒÐÅÍÈ ÍÀ «ÁÎÃ ÃÎÑÏÎÄÜ»: 

• òðîïàðü âîñêðåñåí äâàæäû.

Ñëàâà, ñâÿòàãî, ãëàñ 8: 

ðàâîñëà=âèÿ ñâåòè=ëüíè÷å,/ Öåðêâå óòâåðæäåíèå è 
ó÷è=òåëþ,/ ìîíàõîâ äîáðîòî, áîãîñëîâîâ ïîáîðíè÷å 

íåïðåáîðè=ìûé,/ Ãðèãîðèå ÷óäîòâîð÷å, Ôåññàëîíè=òñêàÿ 
ïîõâàëî=,/ ïðîïîâåäíè÷å áëàãîäà=òè,\ ìîëèñÿ âûíó ñïà-
ñòèñÿ äóøà=ì íàøèì. 

Á

Á

Ï
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È íûíå, Áîãîðîäè÷åí: 

æå íàñ ðàäè ðîæäåéñÿ îò Äå=âû,/ è ðàñïÿòèå ïðåòåð-
ïå=â, Áëàãè=é,/ èñïðîâåðãèé ñìå=ðòèþ ñìå=ðòü,/ è 

âîñêðåñåíèå ÿâëåé ÿ=êî Áî=ã,/ íå ïðåçðè ÿæå ñîçäàë åñè 
ðóêîþ Òâîå=þ;/ ÿâè ÷åëîâåêîëþáèå Òâîå, Ìè=ëîñòèâå,/ 
ïðèèìè ðîæäøóþ Òÿ Áîãîðîäèöó, ìîëÿ=ùóþñÿ çà íû=,\ 
è ñïàñè, Ñïàñå íàø, ëþäè îò÷à=ÿííûÿ. 

È îáû÷íîå ñòèõîñëîâèå; è ïðî÷åå ïîñëåäîâàíèå âîñ-
êðåñíîé ñëóæáû. Èðìîñû âîñêðåñíûå ãëàñà. Êàòàâàñèÿ 
Îòâåðçó óñòà: [çðè â íåäåëþ ìûòàðåâó]. 

Ïî 3-é ïåñíè êîíäàê Òðèîäè, ãëàñ 4: 

Íûíå âðåìÿ äåëàòåëüíîå ÿâè=ñÿ,/ ïðè äâå=ðåõ ñóä, âîñ-
òàíåì óáî ïîñòÿ=ùåñÿ,/ ïðèíåñåì ñëåçû óìèëå=íèÿ,/ 
ìè=ëîñòûíÿ-ìè, çîâó=ùå:/ ñîãðåøèõîì ïà÷å ïåñêà ìîð-
ñêà=ãî./ Íî îñëà=áè, Ñîäå=òåëþ âñå=õ,\ ÿêî äà ïðèèìåì 
íåòëå=ííûÿ âåíöû=. 

Ïî 6-é ïåñíè êîíäàê ñâÿòîìó, ãëàñ 8: 

Ïðåìó=äðîñòè ñâÿùåííûé è áîæå=ñòâåííûé îðãà=í,/ áî-
ãîñëîâèÿ ñâåòëóþ ñîãëà=ñíî òðóáó=,/ âîñïåâàåì òÿ, Ãðè-
ãî=ðèå áîãîãëàãî=ëüíè÷å:/ íî ÿ=êî óì Óìó ïå=ðâîìó ïðåä-
ñòîÿ=é,/ ê Íåìó óì íàø, îò÷å, íàñòà=âè, äà çîâå=ì:/ ðàäóéñÿ, 
ïðîïîâå=äíè÷å áëàãîäà=òè. 

 
ÍÀ ÕÂÀËÈÒÅÕ ÏÎÑÒÀÂÈÌ ÑÒÈÕÎÂ 8, 

• è ïîåì ñòèõèðû Îêòîèõà, 5. 

È Òðèîäè ïîäîáíû òðè, ãëàñ 1. Ïîäîáåí: Íåáåñíûõ ÷èíîâ: 

6. Ñòèõ: Õâàëèòå Åãî â êèìâàëåõ äîáðîãëàñíûõ, õâàëèòå 
Åãî â êèìâàëåõ âîñêëèöàíèÿ,/ âñÿêîå äûõàíèå äà 
õâàëèò Ãîñïîäà. 

È 
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Áëàæåííóþ â ìèðå æè=çíü ñîâåðøè=â,/ è íûíå áëàæåí-
íûõ ñðàäóåøèñÿ ñîáî=ðîì,/ è íà çåìëè êðîòêèõ, ÿêî 
êðîòêèé æèâå=øè,/ èåðàðøå Ãðèãî=ðèå;/ áëàãîäàòèþ æå 
÷óäåñ áîãàòåååøè îò Áî=ãà,\ þæå ïîäàåøè ÷òó=ùèì òÿ. 

7. Ñòèõ: Óñòà ìîÿ âîçãëàãîëþò ïðåìóäðîñòü,/ è ïîó÷å-
íèå ñåðäöà ìîåãî ðàçóì. 

Ïðàâîñëàâèÿ äîãìàòû íàñàäè=ë åñè=,/ çëîñëàâèÿ áëàæåííå 
îòñåêàÿ òå=ðíèå,/ è âåðû ñåìÿ óìíîæàÿ äî=áðå,/ îäîæ-
äåíèåì ñëîâå=ñ òâîè=õ,/ ñòîêðàòíûé êëàñ, ÿêî äåÿòåëüíûé 
çåìëåäå=ëàòåëü\ Áîãó ïðèíå=ñë åñè. 

8. Ñòèõ: Óñëûøèòå ñèÿ âñè ÿçûöû,/ âíóøèòå âñè, æèâóùèè 
ïî âñåëåííåé. 

Íåïîðî÷íàãî òâîåãî æèòèÿ áëàæåííå ñâåòëîñòè/ óäèâèøà-
ñÿ àíãåë è ÷åëîâåê ñîáîðè;/ èáî ïðîèçâîëåíèåì òâåðäûé 
ñòðàäàëåö/ è ïîñòíèê ÿâèëñÿ åñè,/ è èåðàðõ, è äîñòîéíûé 
ñëóæèòåëü Áîæèé,\ è äðóã èñêðåííèé. 

Ãëàñ 6: 

9. Ñòèõ: Âîñêðåñíè, Ãîñïîäè Áîæå ìîé, äà âîçíåñåòñÿ ðóêà 
Òâîÿ,/ íå çàáóäè óáîãèõ Òâîèõ äî êîíöà. 

Âî òüìå ñîãðåøåíèé õîäÿ=ùèì,/ ñâåò âîçñèÿë åñè=, Õðèñòå=/ 
âðåìåíåì âîçäåðæà=íèÿ,/ è áëàãîóõàííûé äåíü ñòðàñòè Òâîåÿ 
ïîêàæè= íàì,/ äà âîïèå=ì Òåáå=:\ âîñòàíè Áî=æå, ïîìè=ëóé 
íàñ. 

Ñëàâà, Ãëàñ 6: 

Âî òüìå ñîãðåøåíèé õîäÿ=ùèì,/ ñâåò âîçñèÿë åñè=, Õðèñòå=/ 
âðåìåíåì âîçäåðæà=íèÿ,/ è áëàãîóõàííûé äåíü ñòðàñòè 
Òâîåÿ ïîêàæè= íàì,/ äà âîïèå=ì Òåáå=:\ âîñòàíè Áî=æå, 
ïîìè=ëóé íàñ. 

È íûíå: Ïðåáëàãîñëîâåííà åñè:  Ñëàâîñëîâèå âåëèêîå. 
È îòïóñò. 



V
?

Т.I
Т.II

Бар.
Б.

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ ˙ w
Вся-ко -е ды - хa-ни -е да хвa -лит Гос - по - да.

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ ˙ w
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ ˙# wœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ ˙̇ w

Хвалите Его в кимвaлех доброглaсных, хвалите Его в кимвaлех восклицaния.1

На Хвалитех, глас I
Подобен "Небесных чинов радование"

œ œ œ œ
Бла-жен-ну-ю

œ œ œ œ
œ œ œ œœ œ œ œ

Напева Оптиной Пустыни.

V
?

œ œ .˙ œ ˙ ˙ w
в ми-ре жизнь со - вер -шив,

œ œ .˙ œ ˙ ˙ w
œ œ w ˙ ˙# wœ œ .˙ œ ˙ ˙ w

œ W œ
и ныне блаженных срадуешися со -

œ W œ
œ W œœ W œ

V
?

œ œ œ œ
бо -

œ œ œ œ
ẇ œ œ

˙ w
ром,

˙ w
˙ w˙ w

œ W œ œ
и на земли кротких, яко крот - кий жи -

œ W œ œ
œ W œ œœ W œ œ

V
?

.˙ œ ˙ ˙ w
ве - ши,

.˙ œ ˙ ˙ w
w ˙ ˙# ww ˙ ˙ w

œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ ˙
и - е - рар -ше Гри - го - ри - е;

œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ ˙
œ œ œ œ œ .˙ œ wœ œ œ œ œ ˙ œ œ ˙ ˙

V
?

œ W œ œ .˙ œ ˙ ˙ w
бла - годатию же чудес богатее - ши от Бо - га,

œ W œ œ .˙ œ ˙ ˙ w
œ W œ œ w ˙ ˙# wœ W œ œ w ˙ ˙ w

V
?

œ œ œ œ œ œ ˙ ˙ w
ю - же по - да - е - ши чту - щим тя.

œ œ œ œ œ œ ˙ ˙ w
œ œ œ œ œ œ ˙ ˙# wœ œ œ œ œ œ ˙ ˙ w
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V
?

œ W œ œ ˙ ˙ w
и поучение    сердца    мо - е - го ра - зум.

œ W œ œ ˙ ˙ w
œ W œ œ ˙ ˙# wœ W œ œ ˙ ˙ w

Уста моя возглаголют премудрость,2

V
?

œ W œ œ .˙ œ ˙ ˙ w
Пра - вославия  догматы  на - са - дил е - си,

œ W œ œ .˙ œ ˙ ˙ w
œ W œ œ .w ˙# wœ W œ œ w ˙ ˙ w

V
?

œ W œ œ œ œ œ ˙ wœ W œ œ œ œ œ ˙ w
зло - славия   блаженне   отсека - я тер - ни - е,œ W œ .˙ œ ˙ wœ W œ ˙ œ œ ˙ w

V
?

œ W œ œ .˙ œ ˙ ˙ w
и веры семя умно-жа - я доб - ре,

œ W œ œ .˙ œ ˙ ˙ w
œ W œ œ w ˙ ˙# wœ W œ œ w ˙ ˙ w

œ œ œ œ œ œ
о-дож-де-ни-емсло-

œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œœ œ œ œ œ œ

V
?

œ œ œ œ ˙ ˙
вес тво - их,

œ œ œ œ ˙ ˙
.˙ œ w˙ œ œ ˙ ˙

œ W œ
сто - кратный  клас,  яко  деятельный зем -

œ W œ
œ W œœ W œ

V
?
œ .˙ œ ˙
ле - де -

œ .˙ œ ˙
œ w ˙œ w ˙

˙ w
ла - тель

˙ w
˙# w˙ w

œ œ œ ˙ ˙ w
Бо - гу при - несл е - си.

œ œ œ ˙ ˙ w
œ œ œ ˙ ˙# wœ œ œ ˙ ˙̇ w
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Библиотека Г.Смирнова - http://www.profundo.ru   http://www.precentor.ru

Въ Недћлю вторую святаго поста. На Хвалитехъ, гласъ 1. Подобенъ Небесныхъ чиновъ радованіе. 



V
?

œ W œ œ ˙ ˙ w
вну - шите   вси,   живущии по все - лен - ней.

œ W œ œ ˙ ˙ w
œ W œ œ ˙ ˙# wœ W œ œ ˙ ˙ w

Услышите сия вси языцы,3

V
?

œ W œ œ .˙ œ ˙ ˙ w
Не - порочнаго твоего жития бла - жен - не свет - ло - сти

œ W œ œ .˙ œ ˙ ˙ w
œ W œ œ .w ˙# wœ W œ œ w ˙ ˙ w

V
?

œ W œ œ œ œ œ ˙ w
у - дивишася  ангел  и  человек со - бо - ри;

œ W œ œ œ œ œ ˙ w
œ W œ .˙ œ ˙ wœ W œ ˙ œ œ ˙ w

œ œ
и - бо

œ œ
œ œœ œ

V
?

W œ œ .˙ œ ˙ ˙ w
произволением твер - дый стра-да - лец

W œ œ .˙ œ ˙ ˙ w
W œ œ w ˙ ˙# wW œ œ w ˙ ˙ w

œ œ œ œ
и пост -ник я -

œ œ œ œ
œ œ œ œœ œ œ œ

V
?

œ œ œ œ ˙ ˙
вил - ся е - си,

œ œ œ œ ˙ ˙
˙ œ œ w˙ œ œ ˙ ˙

œ W œ œ
и иерарх,  и  достойный   слу - жи - тель

œ W œ œ
œ W œ œœ W œ œ

V
?

.˙ œ ˙ ˙ w
Бо - жий,

.˙ œ ˙ ˙ w
w ˙ ˙# ww ˙ ˙̇ w

œ œ ˙ ˙ w
и друг ис - крен - ний.

œ œ ˙ ˙ w
œ œ ˙ ˙# wœ œ ˙ ˙̇ w

9
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ÍÀ ËÈÒÓÐÃÈÈ, ÑÂ.ÂÀÑÈËÈß ÂÅËÈÊÀÃÎ 

áëàæåííû ãëàñà, íà 6, è ñâÿòàãî ïåñíü 3-ÿ, íà 4. 

ÏÎ ÂÕÎÄÅ: 
[â õðàìå Ãîñïîäñêîì]  

• Òðîïàðü âîñêðåñíûé ãëàñà. 

Òðîïàðü Ãðèãîðèþ, ãëàñ 8: 

îäðûé ÿçûê òâîé êî ó÷è=òåëüñòâó,/ âî óøåñåõ ñåðäå÷íûõ 
âîçãëà=øàÿ,/ ëåíè=âûõ äó=øè âîçñòàâëÿ=åò,/ è áîãîâå-

ùà=ííûìè ñëîâåñû Òâîèìè ëåñòâèöà îáðåòà=åòñÿ,/ îò çåìëè 
ê Áîãó âîçíîñÿ=ùàÿ./ Òå=ìæå, Ãðèãî=ðèå, Ôåññàëèè ÷ó=äî,/ 
íå ïðåñòà=é ìîëÿ=ñÿ Õðèñòó=,\ ïðîñâåòèòè áîæåñòâåííûì ñâå-
òîì ÷òó=ùèÿ òÿ. 

Ñëàâà: Êîíäàê ñâÿòîìó, ãëàñ 8: 

ðåìó=äðîñòè ñâÿùåííûé è áîæå=ñòâåííûé îðãà=í,/ áî-
ãîñëîâèÿ ñâåòëóþ ñîãëà=ñíî òðóáó=,/ âîñïåâàåì òÿ, 

Ãðèãî=ðèå áîãîãëàãî=ëüíè÷å:/ íî ÿ=êî óì Óìó ïå=ðâîìó ïðåä-
ñòîÿ=é,/ ê Íåìó óì íàø, îò÷å, íàñòà=âè, äà çîâå=ì:/ ðàäóéñÿ, 
ïðîïîâå=äíè÷å áëàãîäà=òè. 

È íûíå: Êîíäàê Òðèîäè, ãëàñ 4: 

ûíå âðåìÿ äåëàòåëüíîå ÿâè=ñÿ,/ ïðè äâå=ðåõ ñóä, âîñ-
òàíåì óáî ïîñòÿ=ùåñÿ,/ ïðèíåñåì ñëåçû óìèëå=íèÿ,/ 

ìè=ëîñòûíÿìè, çîâó=ùå:/ ñîãðåøèõîì ïà÷å ïåñêà ìîð-
ñêà=ãî./ Íî îñëà=áè, Ñîäå=òåëþ âñå=õ,\ ÿêî äà ïðèèìåì íå-
òëå=ííûÿ âåíöû=. 

Ïðîêèìåí, ãëàñ 5: Òû Ãîñïîäè ñîõðàíèøè íû,/ è ñîáëþ-
äåøè íû îò ðîäà ñåãî è âî âåê. Ñòèõ: Ñïàñè ìÿ Ãîñïîäè, 
ÿêî îñêóäå ïðåïîäîáíûé. 

Êèíîíèê: Õâàëèòå Ãîñïîäà ñ íåáåñ: è ñâò.Ãðèãîðèþ: Â ïà-
ìÿòü âå÷íóþ: 

Á

Ï

Í
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